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Зта книга предназначена тем, 
самостоятельно Шить себе и своим близким самые необхо- 
Димые веши: нижнес белье, юбки, брюки, блузки, платья 

ки и куртки. В доступной форме автор расска- 
зывает об ось мерок, построении вы- 
моделировании деталей одежды и еще о многом, 
многом другом, 


что всегда пригодится тем, кто хочет оде- й 
ваться модно, красиво и нестандартно. 
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А Наша книга — своеобразный б 
который вводит читателя в увлекательный шр i В 
лезное пособие, причем не только для мам, но и для их ш 
подрастающих дочерей, которые осваивают первые пре- к) 
мудрости этого занятия на школьных уроках. 
Мы создавали эту книгу с любовью к своим будущим 
читателям и будем надеяться, что ей уготована су, 
не затворницы книжного шкафа, а повседневной совет- 
чицы и помощницы. мы убедим вас, что шитье не 
только кропотливая работа, но и притягательное, захваты- 
вающее- занятие,— значит, справились со своей задачей; | 
Прежде чем вы начнете читать книгу, постигать наши 
уроки, давайте договоримся: вы хотите научиться MTB 
мы хотим вам помочь. Так напрягите поначалу вниманиб и 
наберитесь терпения, ваши усилия будут вознаграждены. | 
Усвоив наши уроки шитья, вы сможете сшить любую за- 
думанную вещь или модель, увиденную в модном журнале 
- Пользуясь извлеченными знаниями и приобретенными 
въками, вы сможете проявить свою творческую фант 
сколь угодно широко. 4 
Любое изделие начинается со снятия мерок. В а 
производстве, особенно поточном, давным-давно pa 2 
компьютеры. Изучив размеры тысяч женщин, они оду 
ной точностью выдают конкретные данные для пз 
Отсюда отличное качество выкроек и, естественно, 
Y нас задача другал -- индивидуальное Ше ди 
En оздание прежде всего как можно более 
ойки-основы для вас лично или кого 
- 


акую выкройку, переведите 
к ку, подгоните по фигуре — у 

образец, своеобразный шаблон, которым y, 
сто пользоваться при последующей работе. 
братите внимание! (Именно так мы будем в дальн ei 
‘шем выделять советы, которые кажутся нам наибол. 
Важными, требующими усвоения.) Итак, обратите вним: 
| ние: чтобы выяснить, достаточно ли выкройка-основа отра- 
| жает индивидуальные особенности вашей фигуры, скроите 
| по ней пробное изделие (можно взять старую простыню 
или другую не очень нужную в хозяйстве ткань), вырежьте 
и сметайте его, сделайте примерку наизнанку, чтобы не- 
| обработанные швы не искажали подлинную картину. He- 
посредственно на фигуре откорректируйте, если это не- 
обходимо, пройму, вытачки, окат рукава и другие детали. 


> Внесите изменения в выкройку-основу. 
- Советуем тем, кто хочет впоследствии подрабатывать 
x шитьем, хранить не только свою выкройку, но и ваших 


3- клиентов -- это сэкономит время. 


Прежде чем начать кроить и шить то 

Или иное изделие, критически осмотрите свое рабочее 
место — все ли на нем в порядке. Шитье — работа не- 
спешная и кропотливая, если вам будет неудобно = par 

mero усердия хватит ненадолго. Место, предназначенног 

для раскроя и шитья, но быть чистым, хорошо осве- 
Ішенным, поверхность стола -- гладкой. Особое значение 

имеет посадка. Важно, ч расстояние от глаз до изделия 

было оптимальным (30--40 см), ноги устойчиво распола- i 
гались Ha полу или подставке, свет падал на изделие с ле 1 
вой стороны. 

Перед началом работы швейную машину необходимо! 
почистить проверить ее исправность, правильность ‘устаз 
новки иглы, заправки ниток. По окончании работы машину 
следует очистить от пыли и ворса, смазать, протереть 
Под лапку подложить кусочек ткани. 

Подбор приспособлений и инструментов. Для работы 
понадобится немало различных инструментов, которые, 
имеют обыкновение или загромождать стол, когда они HE 
нужны, или внезапно исчезать именно в TOT момент, Ko 
необходими. Поэтому постарайтесь определить для каж 
дого из них свое место, скажем, лекала, линейки, рейс 
треугольники поместите в пакет, коробку или по 
на гвоздик. Иглы, булавки, наперстки, ножницы, 
сантиметровую ленту, мел держите в отдельной і 
с несколькими отделениями. Кнопки, крючки, пуг 
постарайтесь тоже не смешивать с другими 

> это должно находиться под рукой, ч 2 
не вставая с места. Ничто так не р. 


И 


ым мы ъз құ ы 


т 


та 


струментов. 


Итак, что же необходимо иметь для занятий шитьем? 


с ента — 
Начнем с самого древнего дра 12 ее харак- 
швейной иголки. Ручные р больше номер, тем игла 
теризующих их толщину (че ве). Выбор иглу так 8 
толще) и длину Ge en ниткам соответствует 
Каки pace вон более а ткани и выполняемой 
больший номер), зависит от вид 

ации. 
мер, для очень тонких тканей, таких, как ae 
крепдешин, применяют нитки No 100—60, иглы Ne 1— 
(диаметр 0,6—0,7 мм) длиной 35—40 мм; для хлопчато- 
бумажных и тонких шерстяных тканей — нитки No 60—40, 
иглы No 3—5 (диаметр 0,8 мм) длинои 30—40 мм. 

Машинные иглы различают только по толщине, и соот- 
ветственно этому они имеют разные номера, Швеинал игла 
должна быть прямой (даже слегка изогнутая образует 
при шитье неровную строчку), с блестяшей, полированной 
поверхностью и хорошо заточенні i. Перед шитьем 
иглу рекомендуем вытереть сухой тканью. Хранить машин- 
ные и ручные иглы необходимо в сухом месте. 

Швейные нитки, как мы уже ли, подразделяют 
по номерам, чем тоньше нитка, тем выше ее номер. Самые 
толстые (№ 10—20) используют для шитья толстой ткани, 
пришивания пуговиц к пальто и костюмам. Нитками № 30 
или № 40 шьют платья, костюмы, белье. Еше более 
тонкими — № 50, 60, 80 — блузки, тонкое белье, легкие 
платья. Нитки на катушке всегда выглядят более темными, 


чем на ткани. Поэтому, чтобы правильно определить 


цвет, рекомендуем выбира ть нитки Т Т нее 
ет, чуть ем: 
цвета 


ярной точки и чистки. Портновские нож 
использовать для резки бумаги, они быстро тупятся, Ше 
раскроем проверьте, не оставлены ли в ткани булав 
которые могут не только затупить, но и выщербить Лезвие, 

Перечень нужных инструментов дополняют линейки 
угольники, лекала. Совершенно необходимы сантиметровад 
лента, наперсток, мел, который советуем время от Времену 
затачивать. Для скалывания деталей понадобятся булавки 
Лучше всего из нержавеющей стали, так как ж ы 


елезные 
быстро гнутся, оставляют на ткани, особенно светлой 
y 


следы. 
Контуры деталей с бумаги на ткань можно переносить 
резцом. При помощи деревянных, костяных или металли. 
Ческих колышков цилиндрической формы с заостренным 
концом (длина 100—120 мм, диаметр 7 мм) выправляют 
углы бортов, воротника, петель, фигурных швов, удаляют 
наметку. Не обойтись вам и без миллиметровой бумаги, 
Цветных карандашей, листов ватмана или специальной ' 
бумаги для выкроек. | 
Правила техники безопасности. Во время работы не- 
обходимо соблюдать элем правила техники безо- 
пасности. Особого йниһ при использовании и хране- 1 
нии требуют булавки и иголки. Тонкое острие легко входит 
в кожу человека, может сломаться и быстро передвигаться 
с кровью. Кроме того, даже маленькая ранка от укола 
иглой может стать очагом гнойного воспаления. Поэтому Y 
Иглы, которые в данный момент не нужны, помещайте 
в игольницу, булавки храните в плотно закрывающейся 
коробочке. Во время работы иглы и булавки вкалывайте п 
в подушечку, а не в свою одежду. Брать же иглы или бу- 
лавки в рот — очень опасная привычка. 4 
Очень осторожно обращайтесь с ножницами. Не остав- 
ляйте их на столе раздвинутыми, не держите остриями ч 
вверх, не бросайте другому человеку, а передавайте вперед 
рукоятками, придерживая сложенные концы. 
При работе на швейной машине позаботьтесь о том зг 
чтобы ваши волосы были заколоты или собраны под ко” 
сынку, будучи распушенными, они могут попасть во вра 
щающиеся детали или под ремень машины. Во время ра 
не склоняйтесь близко к игловодителю, так как м 
получить травму выступающим нитепритягивателем. Р 
начинайте работу с опущенной лапкой без подложе! 
ри работе нельзя сильно тянуть ткань и 
игать ее руками у движущейся иглы. 


упожке соблюдайте правила безопасности д; 
‘боты с электроутюгом. При его включении и eee 
берите в руку вилку, а не шнур. Горячий ү ст 

a, на специальную подставку. Нельзя оставлять прибор вклю- 
ая ченным в сеть без присмотра, работать неисправным, с ого- 
НИ ленным шнуром. При малейшей неисправности немедленно 
и отключайте прибор от сети. Шнур утюга во время работы 


Й 
ме не должен перекручиваться, нельзя допускать, чтобы он 
й попадал под подошву утюга. Строго следите за правиль- 
3 
ностью установки диска терморегулятора. 
ть Если вы будете досконально соблюдать эти несложные 
IH. правила, никакие неприятности вам не грозят. 
IM 
от сесеоссесевесоссосвососсосовососодеоеоооф 
ют 
ги 
с Снятие мерок 


¡EE EA ne ا‎ ЕЕС 


30- Э Обратите внић Мерки снимают 
ie- по тонкому белью без припусков на швы. 
ит Все мерки можно условно раздели на три группы. 
ca 
Первая г 61 
A руппа мерок — объемные. Запомните, чт. 
Е y O BC 
б их esa делят пополам. З 
= ШӘП Обьем шеи (замеряют по основанию шеи). 
са OJIYO' ъем груди (по лопаткам и самь 
= Пающим частам груди) ща 
ПОТ - по : 
луобъем та 2 
29 ли 
5 AN и (по самому узкому месту 
ПОБ — пол 
уобљем беде по с 
o tene ER DIA самым выступающим 
1 ОР ' — по ; 

y луобљем руки й 7 
ред ПОР — полуобљем ine ДЕ самой полной части руки). 

запястью). 9 самой узкой части руки, 


тальные мерки дают в на- 


< _ ширина спины (расстояние между подм 
впадинами). pay 


- BB — высота бока (от подмышечной впадины по ( 
до талии). а 


-а 
> 


ины 


я шеи через грудь 


Третья группа мерок (ШГ и РЦГ — вполовину). 

ВГ — высота груди (от основания шеи до верш 
груди). 

ДП — длина переда (от основани 
до талии). 


НП — наклонная переда (от нижней точки плеча до 
вершины груди). 


Г — ширина груди (расстояние между подмышең- 
ными впадинами). 

РЦГ — расстояние между вершинами бюста. 

ДР — длина рукава (при согнутом локтевом суставе), 

ДЮ — длина юбки (замеряют по боку, от талии, в соот- 
ветствии с выбранной дл i). 

Кроме этих обозначений в описании кроя вам встре- 
тятся сокращенные обо ЛП — линия плеча, 
ЛГ — линия груди, ЛТ — линия талии, ЛБ — линия бедер, 
ЛН — линия низа. 

У вас могут возникнуть вопросы, связанные с обозна- 


2 

чением деталей кроя или названием отдельных его злемен- 
тов, в СВЯЗИ с этим мы даем перечень самых употребимых 
из них. о 

Апаш — воротник, вшитый в края борта или полузаноса. 

Борт — припуск ткани к середине переда для захода б‹ 
и оформления застежки и лацкана. 

Буфы — виды сборок, образованных несколькими ря: д 
дами строчек. ч 

Вафли — фасонные виды сборок, выполняемые вру м: 


за 


ную, = 
й Вытачка — зашитая часть ткани в изделии для созда 
ния вьшуклой формы. Е. 
| Горловина — вырез для шеи от плечевых срезов до сен 
дины переда. 
+ евик — деталь для предохраненил от раст: 


Заз, 2 
сталь кармана, оформляющая в 
5 nn верхняя отрезная часть переда, 
= ne ea деталь в виде воланов или обо- 
рок, закрепляемая По SE анн), ас 
Кулиска — деталь (полоска т , Be 4 
с изнанки или на лицевую сторону изделия для вдергива 
или пояса, 4 
osea — деталь ромбовидном, квадратнои или пря- 
моугольной формы, которая втачивается в подрез для 
обеспечения свободного движения. 
Лацкан — отогнутая часть борта. 
Линия уступа — расстояние от начала втачивания до 
края воротника или борта. 
Листочка -- деталь карманг, оформляюшая нижнюю 
линию разреза и закрепляющаяся по боковым сторонам. 
Лиф — верхняя часть плечевого изделия (по линии 
талии). 
Мешковина — деталь для оформления глубиньг кар- 
манов. 
Обтачка — деталь из основной или 
для обработки срезов. 
Окат — верхняя закругленная часть 
Отлет воротника — часть воротні 
от верхней линии стойки. 
Отлетный срез — непришивающийся, т 
он ротик, оборки и т. 
к — детали пе 
Thee, тайной застежки 
Ме => tie накладные детали на рукавах, 


отделочной ткани 


рукава. 
тка, располагающаяся 


ребующий обра- 
д. 
редних половинок брюк 


кар- 


Перед — передняя часть и 
Дящим до низа, или без него. 


Зделил с разрезом, не дохо- 
Плечевые изделия — платья, блузки, 


халаты, жакеты, 


b ИЗ основной ткани, при 


GEE и вывернутая полоска ткани, В!‏ کک 
ная по косой линии. Т.‏ 
-лонка -- соединение правой и левой половинок (‏ 
JB.‏ 
пинка — задняя деталь изделия.‏ 
очка уступа — начало втачивания воротника в горло‏ 


PeMHA в определенном положении. 
Mina — обработанный разрез в низу юбки, | 
ит. д. 


тканях 


ТКАНИ ВСЯКИЕ ВАЖНЫ... 


Современная текстильная промышлен- 
ность обладает возможностями изготовить ткань практи- 
чески из любых волокон. Достаточно сказать, что в лабо- 
раториях прошли испытания более 1000 видов различных 
волокнистых материалов. Однако практическое примене- 
ние находят, конечно же, значительно меньшее их коли- 
чество. 

Так, например, текстилыцики давно обратили внимание 


на крапиву — повсеместное ее распространение и хорошие 
свойства волокна: прочность, белизна, 


УДалось «приручить». 

Менение только крапива рами, растущая в Индии, 

которой содержат до 22 % волокна. 

А | _ Или вот еще один пример поисков нет 
b гекстильной промышленности. 

_ повесть Н. Носова о 

ельные малыши 


радицио! 
Вы, 
езн 


- 


ы заменить некоторые импортные 
пухом одуванчиков или тополей, 


Знакомо на протяжении тысячелетий. 

В зависимости от п 
Чения волокна делят на 
ческие. Натуральные в 


роисхождения или способа по, 
два класса — натуральные. И хими. 


свою очередь подразделяют 
волокна растительного (хлопчатник, лен, конопля, джу), 
1 


| животного (шерсть, шелк) и минерального происхожде- 
| ния (асбест). Химические волокна получают из органи- 

ческих (искусственные и синтетические) и неорганических 
веществ (стеклянные и · металлические). Искусственные 


волокна вырабатывают из целлюлозы, а синтетические — 
из полимеров, продуктов пе! ботки угля, нефти и газа, I 
| Хлопчатобумажные ткан <аней, содержащих 100 % І 
хлопка, вьшускают не та: ного. Чаще всего хлопчато- н 
бумажные волокна смеши с вискозными или синте- x 
тическими. Это повышает их износостойкость, несминае- с 
мость и снижает усадку. Хлопчатобумажные ткани очень в 
разнообразны и по внешнему виду, и по своим качествам. 
Так, например, рубашечные поплиновые ткани вырабаты- а: 
вают из высококачественного хлопка. Они мало садятся х‹ 
при стирке, приятны на ощупь. Платьевые ткани MODY? и 
иметь самые разнообразные переплетения нитей и отделки ні 
Ткани, скажем, из длинноволокнистого хлопка очень TO и) 


хожи на шифон, такие же легкие и прозрачные. В! 
для пошива спортивной одежды добавляют искусс 
волокна, что делает их водоотталкивающими и практ 
несминаемыми. 
льняные ткани. Их практичность, гигроскопичя! 
эстетичность давно известны и оценены очень В я 
Глав й недостаток — сильная сминаемость — легк 
а ся при добавлении синтетических волокон. 
это настоящее золото текстиля, и не Т 


гүү —— 


ь 3 

7 \ = самых вних и почи- 
` шерстяные ткани — одни из дре о. 

мых. елия из шерсти хорошо сохраняют форму 
тае Изд! й 

почти не мнутся. Традиционно лучше 
и внешний вид, 

полученная от тонкорунных мериносов, 
считаєтся шерсть, A 
или мохеровая, ангорских коз. Турецкое местечко Ангора 
благодаря этим козам получило мировую известность. 

Шерстяные ткани неустойчивы к щелочам, поэтому при 
стирке необходимо пользоваться специальными средст- 
вами, предназначенными для шерсти. Гладят изделия из 
шерсти во влажном состоянии через проутюжку. Полу- 
шерстяные ткани в смеси с лавсаном, нитроном, вискозным 
полотном, сохраняя в какой-то степени свойства чистой 
шерсти, приобретают повышенную прочность, несминае- 
мость, блеск. 

Шелковые ткани. Тканей из натурального шелка вы- 
пускают сейчас не очень много. В основном это смеси, 
в которые помимо натуральных волокон добавляют ис- 
кусственные. К шелковым тканям относят крепдешин, 
шифон, тафту и др. Сырье для натурального шелка — 
нить тутового шелкопряда. Это ле , мягкие, эластичные, 
хорошо драпирующиеся ткани. Стирать ‘изделия из них 
следует осторожно, так как во влажном состолнии шелко- 
сильно тереть и выжимать. 


вые ткани непрочны, их нельзя с 
Искусственные ткани. К ним от слт вискозные, медно- 


аммиачные, ацетатные и неко торые другие волокна. Ис- 
ходный материал для их получения -- древесина сосны 


ловом, целлюлоза любого расте- 


новые), полиолеиновые волокна, Синтетические 
обладают высокой прочностью, несминаемостью, ле 
‘стирываются, хорошо сохраняют форму. яу 
Ценнал особенность химических волокон (синтети, 
ских и искусственных) — это возможность заранее (Б 
давать, проектировать их свойства, Волокна могут быть 
водоотталкивающими или, наоборот, усиленно ВПИТЫВаю. 
щими влагу, малосминаемыми и жаропрочными, бактери- 
цидными и т. д. К достоинствам этих тканей можно от- 
нести и их химическую чистоту, отсутствие вредных при- 
месей, большую прочность. Наконец, получение Химиче- 
еких волокон не зависит от погодных условий. А ведь 
капризы погоды очень сильно влияют на урожай хлопка 1 
и льна, на настриг шерсти и сбор шелка. Е 
Однако, несмотря на все зти преимущества, ткани из Е 
химических волокон никогда не смогут вытеснить нату- с 
ральные: шерсть превосходит их упругостью, лен — проч- в 
и 
П 


ностью, хлопок — тонкостью. Поэтому каждая ткань имеет 
свое назначение — из 
платье, из другой — э 


той шьют нарядное вечернее 
їчный спортивный костюм или 


изящный купальник, третьей получают нежное и уют- ш 
ное постельное белье, а из четвертой — робу. пожарного п: 
мли водо- и ветронепроницаємую палатку, из пятой шьют и 
несравненные голубые джинсы или «вареные» «бананы», 6: 
а из шестой — воздушное свадебное платье, из седьмой, BO 
из восьмой... Одним словом, ткани всякие важны. Главное, ИХ 
чтобы их свойства максимально полно раскрывались в тех | Че 
изделилх, для которых их предназначили. E 
B 

Из кокона мй 


Тонкий, невесомый, полупрозрачный 
кусочек натурального шелка... Столько лет прошло, а ње 
тускнели его краски, не исчезла почти волшебнал, 2 0 
мая прелесть и нежность, Трудно себе даже предс ой 
что своим полвлением на свет кусочек шелка обязан З ща 
вам, способным мало кому внушить симпатию,-- ре ви 
о тутовых шелкопрядах, гусеницах. Хотя шелководви IT > 

ши не чают. а 
Be И чие гусеницы хорошо росли и впос 
RK свили себе коконы из ровной, качественно 
A ствии С хорошо кормить. А меню у гусениц очень 
| кел ‚ можно сказать, даже однообразн 
‘листья тутовых деревьев, и никака: | 


HS ЫТ идрастут. ерсти 
інкусудіуєвницьх сдят и Р 5 не нос. Из этих отверсти 


У каждой есть рот и 


| а отверстия, HO эт ий 

а когда подрастет, начинает выпускать двойную 
y 

ле клейкую нить, быстро твердеющую на воздухе. 


Это и есть шелк. Гусеница навивает его на себя пере aay 
ножками. Так она формирует кокон. В нем У а 

ся куколкой, потом бабочкой и выходит на волю. Но такая 
судьба далеко не у всех гусениц. Стать бабочкои шелководы 
позволат только TEM насекомым, от которых ждут хорошее, 
качественное потомство — новых рабочих гусениц, способ- 
ных отложить большое количество породистых яичек. 

Остальных «безжалостные» шелководы морят прямо 
в коконах еше куколками. Коконы кидают в котел с горя- 
чей водой, чтобы нити отклеились друг от друга. Концы 
нитей вылавливают, собирают по четыре--шесть штук вме- 
сте и разматывают с коконов, как с катушек. Затем получен- 
ные нити обрабатывают, скручивают и получают отличный 
исходный материал, готовый к превращению в нарядное 
платье, блузку, платок... 

Вот вы прочитали сейчас, как получается натуральный 
шелк, и, наверное, не догадываетесь, что каких-нибудь 
пять-шесть веков назад и мне, за разглашение этой тайны, 
и вам, за то что вы осмелились узнать о ней, не миновать 
бы серьезных неприятностей. Ведь когда-то тайна произ- 
ДЕ дка была (большим секретом Поднебесной 

2 реты фарфора или пороха. 


и мир. А вот купить шелковые 
король, Говорят, был такой каз 
накануне важного приема вдруг 


«Сотканные ветром» 
Каждое культурноє растение. 
свою родину, Так, н 
шелк — 


естественно, 

ен происходит из Египта, 

- из Родина хло 
Инда, на В 


плантации хлопчатника. Именно отсюда эта ЛЬтура __ 
сравнительно короткое время распространилась па сү 
Юго-Восточной и Средней Азии. Bi 
В Западной Европе первые сведения о хлопке появи, 
в VI веке до нашей эры. В начале V века ДО нашей 
Геродот писал о ТОМ, что в Индии «шерсть растет п 
ревьях». Под названием «древесная шерсть» хлопок чет 
известен в Европе. А в начале нашей эры модницы Рима 


были уже достаточно хорошо знакомы с хлопчатобум; 


аж- 
ными тканями, они называли их «сотканными ветром» [1 


Очень высоко ценили. Легкие и красивые, нежные и прият. 
ные на ошупь, да к тому же привезенные из сказочных 
далеких стран, хлопчатобумажные ткани были наряду с 
шелком желанным и весьма дорогостоящим товаром на 
всех рынках древнего мира. 
Нельзя сказать, что в пост 
ситцы были столь ж 
лии, например, индийс 
или на площадях. Ввоз 
протест у предпр 
мании при вступлени; 
мастера давали торжеств: 
менять «дьявольский коре 
зующийся в Индии. 
Поисками способов окрашивания хлопчатобумажных 
тканей занимались и россииские предприниматели — 
владельцы мануфактур и ткацких фабрик. В конце XVII века 
уже были известны способы окраски хлопчатобумаж- 
ных тканей в ярко-синий цвет (деним), золотисто-жел- 
тый (киндяк) и глубокий черный (кубовый). Дольше | 
всех не давалси мастерам красный цвет. Этот способ OK- 
раски был освоен только в ХІХ веке и долгое время дер” 
жался в тайне. На Руси ситцы красного цвета называли 
«французкими», хотя их производством занимались И 8 
Иваново, и в других текстильных центрах страны. 7 
Tak, недалеко от Иваново, в селе Карабаново Влада 
мирской области, выпускались, как считают знатоки, лучши 
в мире «французские» ситцы. Еще в 30-х годах ХІХ века 
здесь были разработаны нестандартные способы КРАЈА 
‘ткани, которые были основаны на замене дорогих 
скі асителей дешевым отечественным сырьем. | 


тедуюшне времена индийские 
радушно встречаемы повсюду. В Ane 

€ ни сжигали прамо в порту 
‘HX красителей тоже вызывал 
выпускавших краски. В Гер- 
абойщиков средневековые 
клятву, что не будут при- 
— марену, издавна исполь- 


зековъе 


ут при- 
1СПОЛЬ- 


вскоре были вынуждены отказаться 
у как применение крови давало пищу для р чны 
сплетен и кривотолков. Помните, как у Некрасова в поз 
«Кому на Руси жить хорошо»: 

С тех пор как бабы начали 

Рядиться в ситцы красные,- 

Леса не поднимаются, 

И хлеба хоть не сей!.. 


А ситцы те французские — 
Собачьей кровью крашены! 


Пришлось заменить бычью кровь отваром из пшеничных 
отрубей. 

У нас как-то сложилось впечатление о ситцах как о де- 
шевьх, простеньких тканих. А между тем узорные на- 
бивные ткани издавна составляли законную гордость рус- 
ских ткачей, да и ценой такие полотна не намного уступали 
шелку. Если уж деревенская девушка шила платье из ива- 
новских ситцев, то непременно сажала его на подкладку, 
чтобы дольше носилось. А уж если у нее было два ситцевых 


платья, то Она считалась весьма выгодной и богатой не- 
вестой. 
Пестрые и скромные, цветастые и 


однотонные, распи- 
ветами или нашими 
абудками, русские 


санные невиданными заморскими г 
родными скромными ромашками и 
ситцы всегда в цене и всегда в моде, 


Ткани всякие нужны... 


появился в XV веке. 
е полотно, тонкое, маг- 
чи. Негигроскопично. 


ь с 
стречено 


Батист — очень тонкое полотно, 
хлопчатобумажный. Льняной 
батывают из длинных, рові 3 
товую пряжу выделывали в сырых подвалах, чтобы m 
биться особого качества. Со временем нашли способ 
сохранять пряжу влажной, вводя в нее гигроскопичный 
глицерин. 


Букле — в шерстяную ткань простого переплетения 
вплетают нить фасонной крутки, отчего на поверхности 
ткани образуются узелки и петли, 

Бумазея — бумажная ворсистая ткань. 
встречается в русских таможенных книга 
вины XVII века. 

Бязь — бумажная прочная ткань. 
из Хивы и Бухары, откуда и пош 
Использовали для подкладки кафтанов. 

Вельветон («обязьянья кожа») -- прочная, ветронепро- 
Ницаемая ткань, из которой обычно шьют спортивную 
одежду. Имеет бархатистую поверхность, с лицевой сто- 
роны — начесанный 

Велюр — общее назв 
торых напоминает бархат. 

Вигонь — материал из шерсти животных рода лам, 
Большей же частью так называют ткань из отходов 
хлопка в смеси с шерстью. зб 

Габардин -- тонкая плотная ткань гладкой отделки 
с выраженным саржевым переплетением, используемая для 
шитья верхней одежды. Название тканей зтого типа про- 
исходит от названия одного из модных парижских мага- 
зинов «Габардин». 

Газ (или газа) — легкая шелковая ткань полотняного 
переплетения малой плотности. Название происходит © 
ближневосточного порта на Средиземном море — Г. аза, 
через который эта ткань попала в Европу. ло 

Гарус — род шерстяной ткани, получивший название a 
городу Appacy во Фландрии, где ее первоначально выра“ 

аи. 


Слово впервые 
х первой поло- 


В старину привозили 
ло восточное название, 


териалов, поверхность ко- 


ur 
— плотная хлопчатоб мани 


| очнал. никло 
Деним — очень ПР а прошлого века. 'Тогда и воз я 


е ная с конц значает 
ткань, извест которое в буквальном переводе озна 
ее название, Нима». 


— «из 

изводства — « 7 

ae сад трикотажная шерстяная или pee я 

наван по одноименному английскому ос рову 
ткань. 


Ла-Манш. 
ar тяжелая, плотная, с Беи а шерстяная 
или полушерстяная ткань из пушис А 

Камлот — суровая шерстяная ткань, в С р 

блюжьей. Из Hee на Руси шили мужскую 

репутацию вер 
4 ю одежду. я 
A ДА нен саржа, сорт очень магкои шер- 
стяной ткани с шелковистым блеском и мягким ворсом. 
Используют для производства платьевых тканей, трико- 
тажных полотен и шалей. У 

Коленкор — дешевая бумажная ткань, оелая или одно- 
цветная: Е 

Кримплен — разновидность синтетических нитеи и по- 
лотен из них. Особая обработка нитей придает этой 
ткани обьемность, пластичность, мягкость. Кримплен не 
мнется, легко стирается, не имеет усадки. 

Крепы — большая группа тканей, которые вырабатыва- 
ют из разных волокон, имеющих непременно 


4 


мелко- 

шероховатую поверхность. К креповым относят креп- 
щик, креп-жоржет, креп-сатин, креп-марокен и др. 

авсан — полиэфирное волокно, которое идет для 


производства тканей, 
получено от сокращен 
молекулярных соедин 


одежды и других изделий. Название 
‘ного названия Лаборатории BbICOKO- 


ений Академии Н 3 
волокно было впервы => 


am Е е произведено, 
лам — бельевая х т 
пальм хлопчатобумажная ткань выс- 
Маркизет — 
ркизет — прозрачная бумажная или шелковая ткань 
енных крученных нитей, 


мая проста 
ная ткань. У араб и сал 


a легкая, тон 


А или шелкова ‹ и 
е я. В России муслин нередко Hi 


обычно желтоватая. Название получила по городу н. 
кину в Китае, откуда се завозили в ХІХ БЕКЕ Нан. _ | 
Нейлон — полиамидное волокно и ткань из него, В о 
Отан химиками американской фирмы «Дюпон» в 1935 mae 85 
Родственники нейлона — дедерон, перлон, капрон, u 
Парча — золотая или серебряная ткань с узоран 
предназначена для нарядных одежд и головных о 

Плюш — ткань с мягким и длинным ворсом (длинне 
чем у бархата). Дословно с французского — «МЯГКИЙ пун 

Саржа — слово латинского происхождения, обозначает 
хлопчатобумажную или шелковую ткань с наклонными 
рубчиками на лицевой поверхности, используют для подкла- 
док, пошива платьев. 

Сатин — хлопчатобумажная или шелковая ткань с глад- 
кой блестящей лицевой поверхностью. Из сатина шьют 
женское и детское платье, мужские сорочки, белье. 

Ситец — слово гол андского происхождения, обозна- 
чает легкую хлопчатобумажную ткань, широко применя- 


РЕЗОН =, 


емую в женской и кой одежде. 
Твид — перво грубая шерстяная ткань, глад- ‹ 
Кая или в виде сарл часто клетчатая. Впервые ее 
стали вырабатывать в тландии, В наше время твид— 1 
ткань для костюмов и пальто. 
Тюль — тонкая сетчатая или узорчатая ткань, в старину 1 
шла Ha женские головные уборы, изготовлали из хлопка. H 
Фланель — мягкая бумажная, реже шерстяная ткань 
с двусторонним начесом. K 
Шифон — очень тонкий легкий шелк, гладкокраше- ТІ 
ный или набивной. H 
M 
m 
000006080098 00000000000000000000000009° 
е 
Eu о я 


КАК ОПРЕДЕЛИТЬ 
ЛИЦЕВУЮ ПОВЕРХНО 


ТКАНИ 
ту Любую ткань получают 01 
тен! перпендикулярных нитей. Нити 


> ни, а нити утка — поперек. Ни 


b, глад- 
вые ее 
ТВИД- 


старину 
хлопка. 
1 ткань 


краше 


называют долевой, а идущую. 
аллельно кромке ткани, 
nap: й, 
доберат BE кани необходимо определить ее лице- 
EB Е Чаше всего это не вызывает затруднений, 
а огла вы сомневаетесь, где же у 
но могут быть случаи, когд 
ицо. 5 E 
са тканей лицевая сторона имеет более яркий 
ткий рисунок, a вот у гладкокрашеных материалов, 
и че , 
бывает. 
кого различия не 1 3 
x B Мике у тканей полотняного или суконного пере 
плетения (полотно, ситец, крепдешин, шифон и некоторые 
шерстяные ткани) лицевой стороной считают ту, на которой 


меньше ворсинок и узелков. 


К тканям саржевого, или киперного, переплетения 
OTHOCAT саржу, кашемир, шевиот и др. При переплетении 
нитей на ткани образуется опред й ткацкий рису- 
нок в виде полосок (рубчиков). Если ї идут слева 
направо и снизу вверх, то сторона лицевая. 

К тканям сатинового, или атлг переплетенил 


относят сатин, креп-сатин, · За лицевую 
поверхность принимают гл лестящую сторону 
ткани. 

У ворсовых тканей лицевую сторону ‹ тить просто 
При работе с ними встречается, пр угих труд- 


ностей, о которых мы расскажем ниже. 
Перед раскроем следует внимате 
кусок ткани, чтобы своевременно 
ткацкие пороки (пятна, неравномерности окраски уплот- 
нение нитей, редина). Такие дефекты нужно обвести 
мелом или отметить наметочньм швом для того, чтоб 
при раскрое зти участки не попали в детали. a и“ 


10 рассмотреть 
определить возможные 


ДЕКАТИРОВКА ТКАНИ 


ще Большинство тканей тирки 
дают. AKY по длине (в ширину садятся но асле че 


е дефо 
Материалов не рмировать иЗделие, "са y 


дает 7—10 % усадки, a шерсть — 1—2 %, 
перед раскроем необхо 
Обработать паром — т. e. декатировать, 

Хлопчатобумажную ткань намачивают в теплой y 
отжимают, не выкручивая, а затем растягивают для 
сушивания (лучше всего на какой-нибудь палке, 
дине, так как при вывешивании н 
‘образоваться перекосы). Слегка влажную ткань 
изнанки, ведя утюг по долевой нити, 
тивая ткань. 

Шелковые и шерстяные тк 
в намоченную и хорошо отжатую простыню, оставив B 
таком виде на несколько часов. После такого увлажнения 
ткань расстилают на столе и проглаживают через про- 


утюжку. После декатирования ткань оставляют на столе 
до полного высыхания, 


Вельвет, бархат, плюш 


Оде, 
про- 


перекла- 
а веревке на ткани Могут 


утюжат с 
равномерно, не вытя. 


ани лучше всего завернуть 


не декатируют. Эти ткани 
гладит на весу или пользуются широкой шеткой из нату- 
ральной щетины, на которую при глажении накладывают 
ткань ворсом вниз, 


9020069 ооо оо оо хо осо со оосо оо ооо овсвое 
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УТЮЖКА 5 

Даже такая сравнительно простая e 


и привычная для всех нас процедура, как утюжка, тре- 
бует знания некоторых тонкостей, навыков и соблюдения 
очередности. Гладить, к примеру, платье или рубашку са 
дует немного иначе, чем юбку или брюки. Есть oo с 
рые общие правила, которые следует знать: утюжат по 
чалу мелкие элементы изделия (вештачки, манжеты, Ва У 
ва), а уж потом — спинку и перед. Движение утюга до. ЗУ 
но соответствовать направлению нитей основы, ЧТО 
ізбежать деформации ткани. Перед глажением выде] 
_наметку (чтобы от нее не остались следы, ко 
том бывает трудно удалить, особенно с синтетичес 


д специальных терминов, о 
тюжки. К примеру, | 


3 нату- 
ДЫВают 


ба, складки, краев детали 
I толщину шва, сгиоа, 
SG ноо прижатил утюга к изделию. Эту операцию 

щательно, поскольку мно- 


ть осторожно и 19 
мание утюга к одному и тому же месту 


может привести к порче материала аи 
Разутюжить — отогнуть ре == 
в 9TOM положе . 
закрепить утюгом 

Заутюжить — отогнуть оба среза шва или Ba оаа 

2 M . 
одну сторону и закрепить утюгом в этом на 
В практике для улучшения качества обработки швы вна- 
чале разутюживают и только потом заутюживают. 

Сутюжить — уменьшить размер детали по краю или на 
отдельном участке. Для этого его слегка смачивают 
водой, присобирают пальцами и ставят на этот участок 
утюг. Можно действовать и по-другому — проложить на 
этом месте нитки, как для сборки, чуть подтянув их. 
Уложить сверху влажную марлю и прикладывать утюг к 
ткани до полного ее высыхания. 

Оттянуть — удлинить край шва или участка детали 
при помощи утюга. Срез края увлаж и вытягивают. 
pea его утюгом до полного выс і 

тпарить — удалить ласы (блеск ~ 
~ г (блеск), которые образу 
на лицевой поверхности ткани, если которме ооразуюшся 
прижимают ворс ткани. На ме т > 
+ месте располо; 1 ла 
течение т a 5 Lk 2102 ия лас 
а „трех-пяти секунд воздействуют горячих 2 В 
лажной марли, к которой слег ~ рячим паром от 
легка приклал 
Если ворс прижат очень сильно, то IE O утюг. 
pba OT щеткой, ; после отпаривания 
ссказав о терми! 
нах глаж co 
ero ения, 3 
способов. переидем к описанию 


следует выполня 
гократное прижи 
на две стороны и 


утюжат, 


мокрой. 


И, проводят < 
Изнанке вдоль швов-защипов, Утюгом по, 


Защипы и мелкие складочки утюж 
По краю положенного набок утюга. 
легкая, сотканная из 
Утюжить на щетке. 

Мелкие складки сначала п 
стороны, а затем слегка утюж 
расположение. 

Швы проймы и рукава приутюживают с 
стороны, разместив их сначала ребром. 
мости от вида материала и модели, швы разутюживают 
в направлении плеча. Особенно трудно бывает обработать 
окат рукава при соединении его с проймой, так как могут 


; 
образоваться заломы и ск ки. В этом случае лучше всего 1 
гладить с помощью ма 


ат, передвигая 


тка 
Если ткань то = 


натуральных волокон, зашипы можно 


риутюживают с изнано 


г Чной 
ат по лицевой, фиксиру. 


Я Их 


изнаночной 
Затем, в зависи- | 


ле 


ькои подушечки. Ее легко сделать B 
самим, набив льнян‹ ол размерами 40% 15 см обрез- y 
ками различной ті атина. и 
'Текстильные вол зному реагируют на темпе- ті 
ратуру и влажность. известно, самые устойчивые у 
к высокой температуре риалы из растительных воло- M 
Кон — льна и хлопка. Материалы из животных и искус- п 
етвенных волокон — менее устойчивы, а ткани из синтети- ; 
ческих волокон переносят глажение с большим трудом, 
Шоэтому, когда вы имеете дело с материалом, в ще гд 
происхождения которого вы не очень уверены, душе пе 
рисковать и проверить, как он реагирует на горячий утюђ к 
на кусочке этой ткани или на срезе с изнанки. в. 


Хлопчатобумажные и льняные материалы pets О 
ка влажными по лицевой стороне, так как при де үс; 
пара и высокой температуры они не меняют 
свойств. З 

Материалы из натурального шелка и. З 
изнаночной стороне при температуре до 140 Be де 
трудноустранимыми заломами и блеском Це 
жат некоторое времл над паром, затем оту pes 
Материалы из искусственного шелка владний по ae 
стороне также при температуре до 140 °C, er 
смачивают, в противном случае останутся пя 
стирки изделия из таких тканей утюжат слег 


но 


темпера — °C, Слишком дли 

, при температуре 180—220 °C. 
га на одно и то же место м 

Для восстановления 
цвета на со 
ткань, а затем сухую. 
анный при этом пар удаляет пятно. 


и 5 
нан торячий утюг. Образов: 
Ксиру и Материалы из полиамидных и других синтетических 
A волокон, таких, как стилон, нейлон, капрон и гие. 
+) 
ИЗнано \ обычно не гладят. Материалы из натуральных или искус- 
в й ственных волокон с добавлениєм синтетических мнутся 
Yo HON. O меньше, чем если бы они были в чистом виде. 
акие ткани утюжа о: Э 
обра К и утюжат через марлю при температуре не 
К как 5 
Mi Бархат, пл 5 
a шут рхат, плюш, вельвет, велюр никогда не гладят по 
е все лицевой стороне. Д. 6 
To . Для их обработки очень удоб 
Гко следа Hb удобна широкая 
CM обрез. Л == 
адят по изнанке 
E атериал и 
з того утю: ~ ا‎ 
устойчивые утюг ho al утюжат на мягком пл е переверну- 
ЬНЫХ ВОЛО- Места u ворса. Шримятые или = передвигая 
х и искус прикладъвают басат зн ром Чили жеп пен НС 
-/ ж на Ћ 
ИЗ синтети атем ворс ашк Бове утюга, накрытой “= мгновение 
М. трудом E льно прочесывают ще жной тканью, 
в зна гладят по Е Шенозным поста ав зі 
р пе сто мем из І 
я gh к Ратуре не выше ioe через влажн = ‚ полиуретана 
й уто изнанке С. Прик ую ткань п 
зячий в'изделия (пленке) привед Ладывание горяч ри тем- 
Х из так ет ке его уш 
| 4 их мат е распл утюга 
сле ериалов лавлению 
ларі й расстрачиваю Bet 
ид их 
сво По 
яют готов, овательность гл 
IX изделий, лажения 


азы сначала 
= Риутюживают 

; заут ИВают вер 
Юживают сыш 
адки, 


концов к середине; приутюживают 
застежки, затем левьш; 
часть переда без застежки 
середину; 
стороны. 

Платье: обработку начинают с юбки, 
известным правилам; верхнюю часть гла 


действуя по уже 


блузку ДАТ Так же, как pa 
с КИ 
После глажения Готовое изделие вывешивают Ha пле. кр 
Чики до полного высыхания. та 
ка! 

0000000 00000000000 000000000000000 0000, 
MH 
Ma 
мен 
РАСКЛАДКА ВЫКРОЕК че 
НА ТКАНИ Ка 
Есл 
Приступая к раскрою ткани, прежде одн. 
всего учитывают направление долевои нити в дет его 
изделия. По долевой нити ткань растягивается менее реч 
всего, потому основные детали, держащие форму, а с 
раскраивать именно по направлению этой нити. ош = п 
портнихи наносят направление долевой нити на ткан 5 

ті 1и. 

же, как контрольные точки и лини ~ 
"Нужно обратить внимание и на симмехринн де раси "У | 
ложения рисунка на деталях изделия и целесоо ралі үрсе 
раскладки выкроек с точки зрения экономии ма ы 


TK) 

Если вы выбрали ткань с крупным рисунком Иш y 
или полоску, имеите в виду, что потребу се окота 
ее излишек, чтобы подогнать рисунок, скажем, н 

юбки или других деталях. з 
а АНИ имеет направление ворса тка і 
ткань длинноворсовая (бархат, плюш и драми por 
ворса должно идти снизу вверх, а если y ее. и ee, Если. 
ворс (байка, фланель, сукно и др.), то сверх гәза 
не учесть этих простых требований, то разно 1 


be 


и 


палят. 


| умя способами — 
НЕ сгиб или В па ав 
При раскладке на сги ткань 
у складывают  BABOS, а 
Же, № стороной вовнутрь, совмещ 

Kay линии кромок. Такой спосо 
на раскладки хорош для широ- 

Ше. ких тканей. Чтобы при рас- 
крсе ткань не перекашива- 
лась, края скалывают булав- 
ками. 

Для узких тканей эконо- 
мичнее раскладка в разворот. 
—_ Материал складывают по пе- 

речной линии в два слоя, 
совмещая края. Но это при- 
K менимо только для гладко- 
крашеных тканей или с разно- 
направленнътм рисунком. 
Если же материал имеет 


ла 
Таким образом, в рабочей тетради мы. 
чертеж с помощью портновской линейки (по | 
шкале), а при изготовлений вькройки в нат 
| величину — с помощью обычной сантиметровой 
Советуем занести в вашу рабочую тетрадь все ) 
Ки и мерки ваших заказчиков в форме таблици. 
правом боку которой — название мерок, а в головке 
имена их владельцев. К 
И еще один совет к началу работы: взять за правило 
изготовление конкретной вещи доводить до безукоризнен- 
ного уровня, сшив, например, спортивные трусы для всех 
членов семьи. | 


АИ 


AO ae в. 
ве 
остроение 
выкроек 
ризи | 
Аля ка, | 
БЕЛЂЕ 


Ночнал рубашка eme лет три 
реста назад была большой роскошью. 3 
как правило, имели всего-навсего п 
И если она была в стирке, то облад 
оставалось, как ждать готовности р 
Из сохранившихся 


1 — четы- 


2 


шки в 
дворцовых хозяйствен 
явствует, что даже персоны из царствующих семей не 
МОГЛИ в те времена похвастаться Изобилием нижнего 
ья. Впрочем, тут надо сделать Скидку на время, на 
Тогдашние представ, игиене... 
Вспом 


постели. 
ных книг 


1 Знатных дам. 
ей Потребнастью, а 


века. «...Женщины были оде 
незоны из какого-то отвратит 
У щиколоток и шеи белой те 


н ана 
Завязанные у щиколоток тесемками. ко E ae 

'вался, как баллон, и с моря были ВИДНЫ лао ш 
там красные и синие полушария, Точки МЕ 
так же комично. Они носили ТМЗ 6 ВВ 
Удивительные оде синего и красного цвета или страш | | На ЛБ on 
новатые трико в бело-синюю полоску длиной до половини 1000 (OB; 
икры...» й т 

Нижнее белье, которое носили в то время, по крою Со), На ДТ 
отличалось от этих купальных костюмов не слишком зна- 
чительно. 

Последствия настоящей революции, которую совершил 
выдающийся французский модельер Поль Пуаре, предао“ 
жив женщинам платье свободного покроя, сказались И № 
нижнем белье. Ушли в прошлое заковывавшие A 
Ha протяжении четырех веков изуверские женские кора 
Их заменили бюстгальтеры. Нижние юбки при такої 3 
перестали быть предметом первой необходимости, cb то 
ные панталоны с оборками и накладками с 
трусиков и плавок. Конечно, зтот процесс а вре! 
быстрым и целенаправленным — каприз сундука 
времени возвращала вещи из бабушкинш ы 2 
а сегодня, увидев то, что надевают Женд быв 
мал завзятая модница прошлых веков ЫП, 
то шокирована. И тем не менее т 

одними из самый необходимых П 
ированию мы с вами. 
= 


"ДУР = 


Трусы 1 
ис. 1, 

Для построения ОСНОВЫ! туса его 

ем 
ри аза А) необходим один размер — ПОБ: Буд 
М | 8 50 см. А и по 
M 
Е) ; о левом углу возьмем У 5221 
тол с вершиной в этой точке; Запомните: 


b, Т вы будете начинать именно так. И проведем 


строй M 
ye ртеж 


тал 5 
ЖШ: Итак, вправо от точки А по горизон NE. лид 
а 3 ко линию талии JIT и отложим на ней но, СЯ 
ла tae 25 см (ПОБ:2). Вниз от точки А опустим вер 


“Ce ma длиной 31 cm (ПОБ :2--6), Из точки С проведем OP ae 
таль — линию бедра JIB. Ha JIB от точки С отложим 4/ CM 
52-- “ey до точки Д (ПОБ:2--2). Соединим точки E на JIT mH JI Ha 
М, а Ha ora JIB и продлим получившујоси HAKJIOHHYIO вниз до точки 
ами. Коб. Ез на длину 12 cm (ПОБ:5-Е2). От точки С вниз до 

Бли вид ТОЧКИ Сі опустим прямую длиной 7 см (ПОБ: 10-42). 


полушария Точки Сі и Es соединим с помощью лекала кривой линией, 
Они носили вогнув ее внутрь (для лучшего облегания ноги). 
или стр На ЛБ от точки Д дважды отложим отрезки вправо. 


по 5 см (ПОБ: 10) до точек Ду и Ho. От точки Дә опустим 


О половин а 
( вертикаль до точки Дз длиной 2 см (на занижение задней 


ІШКОМ ЗІ || лекала соединим точки Ej и с 
лучше сделать синим карандашом 
5 соверши Слонки будет отчетливо видна, что to О 
a, пред Линию передней слонки вычерти может при кройке. 
лись И Hl Wo: от точки Д на JIB до точки Д. 5 M краснем каранда- 
НЩ 5 сми с помощью лекала с седи 
сет Дү передней слонки красным ка М точки E, Де и Де Точку 
2 7 кро кой E> на наклонной. От точки р, 
1KO/ ПЫШ Линию, параллельную линии Д 
| точки Ду. Эти обе линии на ДЕ», равную ей Towne 
продлим с помощью по ют шаговыми. Кривую СЕ 
линией Дада До пересечени 2 


7- Тогда линия задней 


Mary Получить выкройку, 
сти трусоВ, Затем Paanep oe и вырезать контур 

Я нуть бумагу и с 
резать 


Задняя слонка 
eae 


ШЕ 


үк 
РА КК 
ЯШ 
N 


проведите параллельные линии припуска на швы: пол 
Слонки и шага — 1,5 см, по JIT — 5 с по 
пришивать отдельно в й Коди 
, То под нее нужно доба 
припуск на подшивку, по желанию, от 
рис. І, Б). 
Сдвинув одну деталь относі 
вправо на величину припуска, н 
соедините бельевым швом. 
слонка совмещена с передней, 


верните детали так, чтобы слонки оказались по центру 
передней и задней частей трусов. Теперь сшейте шаговые 
срезы. Осталось подогнуть и отстрочить верх изделия 


под резинку, подогнуть и отстрочить его низ. Трусы 
готовы. 


ВИТЬ 3 см). 4 4 
1,5 до 4 см (см, т 


ительно другой влево ИЛИ 
ачните их сшивать. Слонки 
После того как передняя 
а заднла — с задней, раз. 


Спортивные трусы «тюльпан» 
с полузаносом 


Перенесем выкройку-основу трусов 
гем моделировать новое изделие — 

трусы типа «тюльпа} полузаносом. От точки А влево 
отложите отрезок в 2—4 см на полузанос и из получен- 
ной точки Ау опустите вертикаль до пересечения с ЛБ. 
Точку пересечения С» и точку С; (см. рис. 1, А) соедини- 
те плавной кривой. Подготовка выкройки и раскрой ткани 
аналогичны предыдущему порядку работы. После соедине- 
ния слонок по линии АСС, выполним разрез. По линий 
АСС Е» трусы обрабатываем руликом. Для рулика поді 
берем ткань контрастного цвета. К красным трусам == 
белый рулик и наоборот. и 
Для пояса въкройте планку, равную по длине OB+ 
+2 см (прибавление на шов), вырежьте ee и, прилол 
к готовым трусам лицевыми сторонами, сначала при 


на плотную бумагу ит 


подогнув его, вложите в пояс срез шва и «хвос 
рулика. Пояс приметайте, притачайте с лицевой | 
или потайным швом с изнаночной. 

Далее прострочите направляющие ячейки 


трусов 
елие — 
\ влево 
олучен- 
E JD 
›едини- 
1 ткани 
един“ 


Рис. 2. Выкройка плавок 


мерка TT — это расстояние от талии до талии через пах. 
Возьмем ПОБ— 34 см и TT=56 см. 


Постройте УГОЛ с вершиной в точке Ai. От зтой точки 
опустите отрезок АЈС, равный 28 см (ДИ--ТТ:2). От точки 
С вправо отложите 


4 см (для детей — 3 см) и поставьте 
точку Сі. От точки А езок AıE, равный 
очки Д опустите 

> равную высоте бока — 15 см. 


Верните лист, вырежьте по меньшему и разрежьте 
АС. Получили въкройки передней и задней частей пл 
При раскрое сгиб ткани совмешайте с линиями А; үш 
Швы — по бокам. б "A 
Обратите внимание! Для мужских ПЛавок нужно | 
CC; с помощью лекала вычертить добавление | = Зоне 
вертикальную подкладку 3 (см. рис. 2 Дат, 


). У женских 
пл 

подкладка 2 небольшая, верхняя ee линия совпадает, 

с 


отрезком КС. 

По желанию очертания плавок можно 
чивая пояс или увеличивая вырезы для ног 

Еще больший простор для творчества 
И отделки для плавок и трусов. Скажем, для спортивных 
трусов подбирают однотонную плотную ткань: сатин, тик, 
джерси, саржу, плащовку. Пояс выкраивают отдельно, он 
имеет несколько направляющих ячеек для шнуров или 
резинки. На боках можно настрочить тесьму или ленточки 


менять, укора. 


дает выбор ткани 


разного цвета, по боку сделать маленький разрез или 
вырез треугольником. 
Модель «тюльпан» можно выполнить с полузаносом 


по бокам, если был дан п 


ипуск, или встык, если припуск 
не дан. В последнем случае руликом трусы обрабатывают 
по линиям АСС; и АС края передней и задней частей, 


настрачивая на изнаночную сторону дополнительную план- 
ку или тесьму (см. рис. 1, Д, Е). 

Для купальных плавок подбирают эластичную пеструю 
или однотонную ткань, изделие обрабатывают руликом, 
который на боку оформляют бантиком, функциональным 
или декоративным. 


Бюстгальтер 


Для лучшей ориентировки представ" 
ляем вам выработанные специалистами стандартные и = 
ренин бюстгальтеров (таблица), знание их в особени Е 
пригодится, если вы приступите к шитью изделий paste | 
азмеров. и 
ш {т примера разберем, как изготовляют выкрой# 
юстгальтера Мо 3 (рис. 3). : 
Сначала строят верхнюю часть чашечки. Изтор 
2 3, А) опускают вертикаль AB — верхний 
„см на припуск (AB=BP- 


азрез ид 


›лузаносом 
ти припуск 
абатывают 
ей частей 


„ную плав- 


лю пеструю 


Измеренил бюстгальтеров 


Полу- 
окруж- 
HOCTb под 

ох ретели 


Радиус грудной железы 


42 (84) 
44 (88) 
46 (92) 
48 (96) 
50 (100) 
52(104) 
54 (108) 
56 (112) 
58 (116) 
60 (120) 


о со -1 ي‎ “л + о-о 


вниз откладывают отрезок 


длиной 7,5 см до точки Л, 
Далее вычерчивают среднюю сторону чашечки — СР 
(средний радиус) : 2-14 см (припуск) = 9,5 см. От точки Л 


влево откладывают отрезок длиной 9,5 см и ставят точку 


С. Боковую сторону чашечки определяют так. БР (боковой 
радиус) :2--4 см (припуск) = 10 см. От точки Л отклады- 
вают вправо отрезок длиной 10 см и ставят точку Д. 

Следующие две точки определяют для повышения сред- 


ней и боковой сторон верхней части чашечки: СР (средний 
радиус) ;3--0,5 см--4 см. От точки С вверх откладывают 
отрезок длиной 4 см и ставят точку Е. БР (боковой 
радиус) : 3+1 см--5 см. От точки Д поднимают отрезок 
ДК длиной 5 см. 

Для корректировки чашечки от точки С откладывают 
влево и вправо два отрезка СС! и ДД, длиной по 1,5 см. 
Полученные точки (см. рис. 3, А) А, К, Ді, В, С, E 
соединяют прямыми линиями, которые уточняют при по- 
мощи лекала. 

Нижнюю часть чашечки вычерчивают так (рис. 3, Б)» 
От точки А опускают вертикаль и откладывают на в. 
11,5 см (НР (нижний радиус) : 24-7 см), получают точк 
Определяют длину скоса — АВ: 2--2 см=7,5 см 
такой длины откладывают от точки А и ставят точку 
Ширину нижней части чашечки находят так: БР ( 
радиус) :2+4 см--10 cm. От точки С вправо 
откладьвают по 10 см и ставят точки Ди Е. 
В вправо и влево откладъвают по смс 


Ри помощи лекала соединяют получ n 
енные т 
ЭТО показано на рис. 3, Б. Е 


Выкройку пояса бю 


стгальтера готовят так ( 


Вычисления Здесь такие: 
6,5 см--6,5 см--12 см, пол 1 
39 см. Значит, на пояс остается 26 см. От точки С под. 
нимают вертикаль, на которой откладывают отрезок СД, 
равный 7 см. Соединяют полученную точку Д с точкой А 
прямой наклонной линией. По линии АД от точки А 
вправо откладьвают 2 CM, ставят точку Aj, ee соединяют 
|| с точкой В. От точки Д вниз откладывают отрезок в 
| З—4 см, ставят точку Д), затем — влево отрезок длиной 
| 12 см, до точки До. Точку Д» и Ді при помощи лекала 
соединяют кривой, которую после точки ДІ продляют на 
|| 1 см. Все полученные точки соединяют при помощи лекала 
| так, как показано на рис. 3, В. Так выполняют выкройку 
бельевого бюстгальтера. 
| Купальный лифчик (рис. 4), как вы убедитесь, сшить 
| проще. Строят квадрат с вершинами в точках А, Aj, By 
|| В. Сторону квадрата определяют как сумму верхнего и 
|! нижнего радиусов (HP4-BP=19 см). Дальнейшее постро- 
| ение выкройки вас не затруднит. Взгляните внимательно | 
| на рис. 3. Бретель крепят в месте закругления между 
точками Ди Д), а средний шов соединяет отрезки СЕ | 
и CE). Все добавления и припуски, приведенные на рис. 4, 
неизменньг для бюстгальтера любого размера. Е 
Припуски при раскрое ткани на бельевой шов всегда 
1—1,5 см. Бюстгальтер шьют с подкладом или без него 
(также бельевым швом). Бельевой бюстгальтер застегива: 
на крючки или пуговицы, купальный — на красивую 


стежку или, удлинив концы пояса на спине, завяз 
бантом. у 


“2% ють "би ьо те ида фай» 


Е 


ЮБКИ 


себе такую картину: 
После окончания коро- 
о домам. Подают 


Представьте 


XVII век, Париж, темный вечер... а 
левского бала гости. п ий Сес сат ей 
карету и для богатой, знатной д: "А нок 20 
далеко не так просто, как это может показе = ү 
сегодня. Ее роскошная тяжелая юбка, натянутая дл 

большей пышности на каркас из китового уса, еле-еле 
проходит в узкие дверцы кареты. Но вот нако ou дама 
благополучно разместилась, хотя трудно даже вообразить, 
как она все же могла сесть в этом пышном, неуклюжем 
сооружении, — и карета тронулась... 


Глядя на наши сегодняшние, такие практичные 5 доб- 
ные юбки, нелегко представить, что их прапрародител ›ницы 


были так разительно на них не похожи. Г рациозный, 
прихотливый стиль рококо заставлял самоотверженных 
модниц, желавших добиться замечательной пышности 
своих юбок, пристегивать всевозможные накладки поду- 
шечки, упаковываться в корсеты и фижмы ле 
свыше десятка нижних юбок одновременно... ” = 
Следовать моде было не всегда при 
Говорят, общественное мнение и 
Весьма воинственно настроены против 
› которую они окрестили «крикун 


Юбка прамого крол 


4 R Построение ее выкройки Начнем 
остроим прямой угол с вершиной в Точке А (рис 
вниз по вертикали отложим 20 см, поставим лоз 
проведем ЛБ. По той же вертикали от точки А el. 
10 см (ДИ), поставим точку С. Три горизонта ің 
линии — ЛТ, ЛБ, ЛН — проведем достаточно дли що 
потому что на них будем строить обе половины BIKE 
переднюю и заднюю. Мерки: ПОТ= 38, ПОБ= 52, ДЮ-7) 
По ЛТ от угла А вправо отложим 23 см и поста. 
вим точку E (ПОТ: 2--4 cm). Вниз от точки А отложим 
2 см, полученный отрезок обозначим АА». Точки As у E 
соединим с помощью лекала. Найдем 


центр этой наклон. 
HOM линии, обозначим его точкой X (на рисунках везде 


| крестик). Вправо и влево от Hee отложим no 2 CM, 310 
г глубина талиевой вытачки. Вниз от точки Х проведем 
Е линию, параллельную отрезку AB, и отложим на ней длину . 8 
вытачки — 12--14 см. Вытачку вычертим. 
По ЛБ вправо от точки В отложим отрезок ВВ, $ 
М - равный 26 см (ПОБ:2). В, соединим с точкой E на ЛТ, 
Из точки В; опустим вертикаль вниз до пересечения с 
JIH в точке Су. При помощи лекала вырисуем линию 
бедра EB). 
Начнем строить переднюю часть юбки. Для этого на ЛТ 
поставим точку А и из нее опустим вертикаль, которая 
пересечет уже вычерченные ЛБ, ЛН. Точки пересечения 
вертикали в этими линиями обозначим соответственно В? 
и С. Линия А|С›— центр переда выкройки нашей 
- юбки. 
От точки Ay по ЛТ влево отложим отрезок А Е, равный 
22 см (ПОТ: 2-3 см). Затем от точки А) влево отложим 
расстояние до центра вытачки, равное 81 см. От получен" 
ой точки вправо и влево отложим по 1,5 см (г. ину . 
вытачки), а вниз — 8—10 см (длину вытачки). ай 
__ От точки В» влево отложим отрезок В»Вз, рав | 
ЛОБ : 24-2 см). От точки Вз вниз опустим вер 
о пересеченил с ЛН в точке Cy. Соединим на 
инией точки Вз и Е. Теперь при помощи лека 
выпуклость бедра. 


лучшей 


| 


J 


пол! 


| 01 ЖИМ. 
иу кам 


= ЕРА 
ЗЛА 


ZS 
SEE, A 
0 


ПОБ:2+2=28 


| Выкройка юбки готова. Вы 


режем ее и прист 


е, лицевой сторон, б 
ы выкроек переднего и заднего полот юбки 


НО по | 
па 
1—2 см — ЛИНИИ Ки 3 
1 по центру юбки складк › 
кроику следует отодвинуть от сгиба на величину расу, 
ани на эту складку. ом 
1 Если по центру переда или сзади вы планируете пе 
шолнить застежку или ШОВ, в этом случае центр выкройки 
чше развернуть к кромкам ткани (см, рис, 6), 
"| Раскроив Ткань, сметайте заднее и переднее полот 
Ю0ки, вытачки и сделайте примерку. Обратите внимание! 
лучше всего наизнанку. Цель 
место расположения и 
рректировать линию бока точно 
мерка позволяет максимально точно 
Уловить очертания фигуры, которые не искажаются неот- 
строченными, неуточненными и неразглаженными швами, 
После этой примерки уточненные швы можно выпол- 
“нить на машине, оставив несшитым лишь то место, где 


вы планируете разместить замок. Здесь оставляют только 
наметку. 


На этом этапе шитья с 
ткань очень сыпучая, 


резы можно обработать (если 
то лучше сразу после раскроя). 
Вошьем замок; юбку вывернем наизнанку, замок лежит 
лицом к шву. Его следует приметать и, вывернув юбку на 
лицевую сторону, аккуратно прошить. 


Для пояса скроим долевую полосу ткани длиной, рав- 
ной ОТ--4—6 см, 


шириной — две ширины пояса в готовом | 

виде плюс 2 см для шва. Пояс приложим лицевой сторо" 
ной к краю верхнего среза юбки по талии. При этом 
юбку по талии припосадим на закрепительную 
Гриметаем и притачаем пояс. Нижний его край по, 
гнем. В пояс с изнанки вложим срезы шва, 

» от замка и закроем подогнутым краем пояса. Подо. 
с изнанки потайным швом или отстрочим с ли 
›роны. 
А сейчас беритесь за утюг и приведите вашу | 
ежащий вид. Юбка готова! 


a Юбка трапеция (рис. 7) | 

= Такая юбка может быть выполнена 
А ~ 

м на выкройке-основе прямой юбки. 


K Я а вы 
' 6 КОТ м новую выкройку и от See ТЕГЕНЕ 
у то ума см линию, параллельную центральной р 
оң ША (болиги) части. По этой линии сделаем разрез — 
ней 


59 ентральную и боко- 
3 ся на две части, цен 4 
ойка распадется 
ВЫ. ae ВН повернем относительно центральной так, 
йк вую. 
1 


чтобы края вытачки сомкнулись (см. рис. 7, А). Выкройка 
трапеции готова. Можно оставить ее в таком виде и при 


Ища раскрое прикалывать к ткани. А можно педеладів цельную 
ние! выкройку, переведя ее на большой лист бумаги. 
ель На основе выкройки такой модели можно вьшолнить, 
лину например, две юбки — трапеция co складка сы 
очно рис. 7, Б) и с «ленинградскими» карманами (cm. рис. 7, - ). 
очно Припуски при раскрое по талии (см. с. 7, Г, Д) 2 см, 
еот- по боку — от 2 до 3 см, по низу — от 3—4 см (по жела- 
ами. нию). 

ПОЛ- А. TEO а | 
те Юбка трапеция на кокетке. На выкройке юбки лра 
4 пеции нанесите линию будушей кокетки. Она может быть 

дыш прямой, наклонной, асимметричной, фигурной и т. д. 
sa Обратите внимание! Линил кокетки должна обязательно 

ec. 


проити на уровне линии бедер. По 
04); следует разрезать (см. рис. 7, Е). 
жит две части 


этой линии выкройку 
Она распадется на 
юбки. Каждую часть 


кокетку (см. рис. 7, Ж), 
рав" таль сверните вдвое по долевой нити, изнаночной сто- 
овом Ро Баруху. Центр выкройки кокетки положите к сгибу 
гор: = a Е ведите кокетку, параллельно нанесите линию 
ом Ay ОВ: по талии — 1--2 см, боку — 2—3 см, низу — 
y1 | 


Нижняя часть юбки по желанию Может иметь 
трапеции, трапеции со складками, быть в круговую скла Е 
или скроена полусолнцем, собрана в «татьянку» Ga 
8, А—Ж). Самое главное условие — соблюсти по бедр с, 
нужный размер, чтобы и кокетка, и юбка сошлись пра 
соединении очень точно. 

В юбках, предназначенных полным женщинам, кокетку 
лучше поставить на подклад и на задней стороне вы. 
полнить застежку на частый ряд пуговиц. Плотная a 
жесткал KOKETKA будет несколько подтягивать живот И 
бедра. Снизу подклад выполняет функцию подкройной 
бейки. Для него можно использовать любую ткань 
главное, чтобы у нее были гладкая поверхность и прочное 


Развести 


ж 
E 
(y 
с) 
o 
си 
m 
с 
a 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
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одели «трапеция»: Й 
выкройки юбки «трапеция» из основы пр. 
еция» со складками, В — с «ленинградскими» 


2 = 


Qi) | 


7 


| И 


ы — «шеке = 


Сгиб ткани 


- Сгиб ткани 


а (E) Ма а 


роя орки. «трапеция»; IK Sn ۳ 
р оя. rn выкройки юбки то 


ереплетение. Ткань нужно выбрать легкую, для тога 
ЈЕ чти не ощущалась под основным материалом. | 
Жы тельнее всего использовать специальные по 
ем териалы, обработанные антистатическими и 
ее вами, "которые не дают ткани сминаться, 
an препятствуют образованию пятен пота. 

Ди ES шьете юбку из материала темного цвета, 
И соль подклад будет легче, = же ваша ee 
цвет светлого тона, посмотрите, не оудет ли ВБ Е 

подклада ткань просвечивать на лицевую сторону. 


Юбка клеш 


Расклешенные юбки можно кроить и 
без выкройки, сразу на ткани (рис. 9). Для этого рас- 
считаем два радиуса, один из которых соответствует окруж- 
ности талии (Кт), второй — окружности подола (Ко. 
Первый вычислим так: ПОТ : 2-44 =20 см, если HOT 
32 см. Для вычисления второго радиуса к первой полу- 
ченной величине прибавляем длину юбки. В нашем 
случае — 20--45--65 см. 

Из точки А (см. рис. 9, А) проведем две дуги с радиусами 
R, и к, Вырежем юбку по этим J IM. Там, где кромка 


Ткани, сделаем шов, замок или оформим застежку. Такой 


вариант кроя подходит в том случае, если ткани достаточно 


и y Hee большая ширина, Если же ткани в обрез, то можно 
выкроить юбку другим способом (см. рис. 9, Б). Един- 


Ственное отличие от Первого способа кроя — необходи- 
мость выполнения двух швов. 


ор 


Юбка «солнце» 
Кроится eme проше, можно по прин- 


жинки. Ткань сложим 
9% ІҢ, ГУ). 


Ет Кромка | ~ АБ-ПОТ, 


А x + ИР 
қ будет иметь два боковы | 
В отом случае на Мас талии рассчитываем та 
При этом Р ой величине прибавллем ДЕО, получаем: 


пот: “ее, 16 Эт | Л 
ла. 
радиус дуги An бы немного знакомы с шитьем, знают, | 


Ше; НО cutis юбки «пятиминутки» потребуется 
что на и 


емени, чем предьдущей. Кусок ткани 
арды a ala как головной платок (cm. рис. 9, E). 
en З р стороны этого «платка» провести дугу 
EN коше ю мерке ПОТ, и вычертить вторую 
Е ожьте, сметайте единствен- 
дугу радиусом АБ-- ДЮ. Вырежь у тате а НИ 
ный кромочный шов, примерьте, одстро 3 
стежку и пояс, отутюжьте — и можно надеваще, к 

Вы убедились, что выкроить и сшить Раабе y. 

юбку несложно. Но есть одна трудность, с которой обяза- 
тельно столкнется начинающая портниха. Зто выравнива- 


ние подола. Дело в том, что ткань в расклешенной 
0 юбке располагается в разных направленилх — поперечном, 
долевом, косом — под разными углами. Позтому при носке 
она будет по-разному вытягиваться и давать усадку. Кроме 
ТОГО, женская фигура — отнюдь не плоская поверхность, 


у 


диц может оказать 

ооки. Поэтому перед 
` окончательной обработкой подол необходимо выровнять. 
Для этого юбку сметаите, проутюжьте через влажную ткань 
в направлении от талии к подолу и повесьте, прищепив 
У талии, примерно на сутки, чтобы она отвисла. Затем 
а линейкой, уточните 


ү. ли 
ромка НИЮ подола, срежьте излишки ткани. Подол окончатель- 


Руликом, кружевом. 


Юбка в круговую складку (рис. 10) 


может быть сшита тоже без выкройки. 
И ЭТОГО изделия 


9. Схемы 
г Раскроя юбок клеш: 
юбка «полусолнце» с ОДНИМ швом, Б- с 
Раскроя юбки «солнце»; Е — юбка. 


| в круговую складку: 
зметки складок и соединения швов; Бе 


ее количество можно рассчитать 
метр ткани, необходимой для 


олжен составлять 300 см 

юбки в круговую ee a 1,5 м будет достаточно 
(BER SE Тогда при ширине адут необходимую площадь. 

ины, которые и дад В 
S/S см. ни 100 см обеспечат поверхностны 
ир см ска е 200 см будут заложены в 
слой по объему зала ещ 
арна вы решили сделать 20 склада, 300 см 
долина 20, получаєм 15 см. Их ЫККА ГИ ис. 10). 
вим на поверхности, 10 см заложим в складку, “зз с 
Так рассчитаем и расчертим всю юбку по дот rae 
не. Складки заметаем, проутюжим. При установке peo 
пояс поверхностное ребро каждой складки немного под 
нем вверх (примерно на 0,5 см), чтобы складки не разъ- 
езжались. 

Если после примерки покажется, что K 
приталена, складки можно углубить на 
(OB — OT): 20. При корректировке складі 
метать и переутюжить от ЛТ до ЛБ. 

Если количество складок такое, что на каждую при- 
Ходится по 2 см ткани и менее, то достаточно наметанные 


складки пропитать закрепительным 
ся юбка плиссе. 


0. ли ткань шире, 
В образом. Общий пери 


а недостаточно 
ичину, равную 
1 следует пере- 


раствором — и получит- 


исходную 
ку «полусолнце». При зтом 
— юбка, которая позволяет. 
полным женщинам выг й 
по щ Лядеть стройнее, а худеньких — 
Делаем на готов 
Ковое количество с 
на ЛТ и та 


Ой юбке разметку по ЛТ и ЛН на одина- 


их нужно про- 
который приготовим сле- 


1 столовую 


Ую складку. М. TOBY. 
a ia у не вую 


Юбка в клиньях 


Снимаем исходные мерки. В нашем примере > 
39 см, HIO= 70 см. Расчет клина: ПОТ: 3+ Зем = 
Клин можно вычертить на бумаге, 


а можно вык 
сразу из ткани. Во вто 


ром случае берем ткань и ско 


откладъваем вправо 
отрезок AK, соответствующий половине размера клина. 


Си 
(8 см), замеряем остаток — в нашем случае это 
37 см. 


NSE к Остаток За 45 ча 
AA 


5 
З По нижнему краю ткани от точки А; сгиба отложим 
16 вправо отрезок A\C, равный половине верхнего остатка 
Хх (37 : 2=18,5). От этой точки вправо отложим отрезок СД, 
ША равный размеру клина — 16 см. Соединим полученные 
o h точки (см. рис. 11). Заштрихованный Ha схеме участок — 
У лишний, его придется отрезать Для юбки нужно шесть 
Ми, In, клиньев, значит, таким же образом понадобится раскроить 
а Re еще один кусок ткани. 
lae ШТІ Так же можно рассчитать и клинья, которые расклады- 
% вают на ткани «валетом», направленные навстречу друг 
другу. Для того чтобы сделать годе, рассчитывают клин 
по ЛТ. Мы это уже сделали, осталось выполнить выкройку 
клина, затем менять на ней угол наклона (рис. 12). В не- 
— 45 которых моделах этот угол заменяют овалом. 


12. с: 


ни. 


Хема раскроя юбки годе ڪڪ‎ 


БРЮКИ 


История брюк началась с... 
сячи лет в одежде и мужчин, и женщин безраздель 
господствовали юбки и фартуки. Шотландцы и треки, на 

> Ha. 


пример, и сегодня не прочь прогуляться по улице именно у 
ЭТОМ своем национальном костюме. 


В Европу брюки-штаны занесли кочевники п 


5 римерно 
за 500 лет до нашей эры. Их штаны были кожаными. Воз- 
можно, у сегодняшних модников и модниц они и вызвали 


бы восторг, но вот: 
ние варварской оде 


лины и греки окрестили это нововведе- 
ждой, и долгое время штаны были 


под официальным запретом. 

Мы привыкли считать мужчин консерваторами в области 
моды, но, дорогие читатели, вы бы только посмотрели, 
что они вытворяли со своими штанами на протяжении 
последних пяти веков! 

Щеголи XV века, к примеру, носили штаны- 
чулки. Каждую штанину натягивали отдельно и пристеги- 


вали к коротким штанишкам-трусикам. Причем писком 
моды считалось носить штанины разного цвета. 
Позднее штаны уподобились подушкам. He желая 
отстать от дам в пышности туалетов, кавалеры набивали 
свои штаны паклей, мякиной, сеном, пером, конским воло- 
сом. Сверху всего этого сооружения натягивали чехол» 
с разрезами, чтобы окружающие могли беспрепятствен- 
но обозревать дорогую ткань нижних штанов. І 
Мода на военную или военизированную одежду 
была всегда, бриджи и галифе — весомое тому доказа 
ство. А вот наемные солдаты ХУП века — ландс 


носить 


Гиз وک‎ 


ЧЕ 


س 


т Но, пожалуй, самая большая популярность в Ini 
олю коротких, примерно до колена, штанов-кюло 
5 начиная с XVII века и по сей день. 
amina близкими родственниками современных My. 
ских брюк можно счесть длинные матросские штаны, кото 
рые ввел в обиход Петр L мето 

Мужская брючная монополия давно и дически 
подрывалась женщинами. Историки утверждают, что начала 
это еще народная героиня Франции Жанна д Арк, которая 
была первой женщиной в Европе, надевшей мужские 
штаны. 

Мария-Антуанетта, французская королева, как-то по- 
казалась перед своими подданными в мужских брюках — 
возмущенная толпа едва не растерзала ее за это. 

Несладко приходилось и другим сторонницам брюч- 
ной моды. Несравненная Марлен Дитрих, пожалуй, пер- 
вая прорвала блокаду недоброжелательного отношения, 
окружающего женщину в брюках, 

Но женщина быстро взяли реванш за все то 
время, когда брюки им были недоступны: брюч- 
ный тардероб современной женщины может потрясти 
воображение завзятого щеголя прошлых веков. Тут обыч- 
ные брюки и джинсы, бриджи и галифе, казацкие шаро- 
вары, заправленные в сапоги, лосины, «бананы», бермуды 
и прочее, прочее, прочее... 


Построение выкройки-основы. Любые брюки, уже 
сушествуюшие в природе или плод вашей фантазии, можно 
сшить, пользуясь выкройкой, которую мы с вами сейчас 
построим. 


Снимем необходимые мерки 
ШОШО см, ПОБ — 34 см, ди предположимаф ака 


до колена) — 40 см, ШН (7 ДИ — 75 см, ДК (длина 


торизонтальнутю линию ЛБ 
зок, равный 40 ЛБ. О 
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B нимем вер с ЛТ. | 

точки под ертикаль до пересечения ; 

: ерх отложим 4 см, пос тавим точку Во. Вправо 
BB 


ee, также отложим 4 см, (ПОБ : 10-–0,5 см) до 
от 


точки Вз. С помощ 
рисовывается линия 
ложим припуск на 


слонки переда. От точки By вправо = 
гульфик (2—3 см). ЛБ ко чере 
точками В и В; поделим пополам и поставим тонку a е 
каль до пересеченил с и . 
зту точку проведем верти и. На JIT, в месте пересечения 
Получилась линия заутюжки. па А по 1 см. Это глубина 
с вертикалью, вправо и ШЫҢ а. 
1 2 
жа и ; Fie ee st, их можно приталить. 
От точки А вправо отложим 1,5 см до точки Аз. От точки А 
вниз отложим 13 или 15 см и поставим точку Аз. Получен- 
ные точки соединим. 

По ЛН от точки Х вправо и влево отложим по 7 см 
(ШН :2--1), поставим точки С; и Со. Проведем 
наклонные линии СІВ и Сва. 

На чертеже переда брюк по ЛН необходимо сделать 
«арочку», чтобы брюки не наползали на обувь. Глубина 
се по линии заутюжки 0,5 см. 

Построим заднюю часть въкройки. Немного отступив 
от выкройки переда, по JIB поставим точку Ва. Вправо 
OT нее отложим отрезок BBs, равный 19 см. От точки Bs 
вправо отложим последовательно еще два отрезка: В,В5, 
равный 4 см (ПОБ:10--0,5 см), и ВгВт, равный 5 см 
(ПОБ :10--1,5 см). Занизим заднюю слонку на 1,5—2 см, 
поставим точку Bg. От точки Bs вверх до пересечения с ЛТ 
поднимем вертикалђ до точки Ал. От точки Bs вверх от- 
ложим отрезок В5Вҙ, равный 5 см (ПОБ : 10+1,5 см). 
ан ae зн 3 см и поставим точку Аз, от 
равньй 3 = (HOB 10 чы a де АЗА, 

С Ж са см). Въчертим линию 
Аз, Ва, Ве Во (см. рис. 13). соединим точки Ay, 


От точки А, до пе 
ресечения с ЛТ ц 
динею АХА равную 18 см (ПОТ Е даа о наклонную 
того отрезка пост 1 Se a середине 
очкой B,. м, длиной 7— 


BıBs. O 


plo лекала соединим точки В» и Вз. Вы- | 


и CyBo. Осталось ЛИШЬ по линии низа сделать при 
лекала напуск на каблук (глубиной примерно 1 см 
Вот и готова выкройка-основа брюк желаемого 
Подставляя другие размеры и делая необходимые ві мера 
МИЯ, вы сможете начертить выкройку брюк для любо 
члена вашей семьи, любого фасона. і Що 
Например, если вы собрались шить «бананы». 
ширьте основу до нужного размера, низ брюк зауз 4 


Если вдруг вернетси мода на расклешеннње б ши! 
Или вы захотите сшить себе галифе, бриджи, 


укороченные Во! 

брючки до колена (рис. 14) — из этой выкройки-основы цис 
как из волшебной шкатулки, можно «вытащить» все, en «кр: 
душе угодно, например, юбку - брюки. Совместите две ВЫ: арм 
кройки юбки и брюк (рис. 15). Длина изделия, линия ман 
бока, вытачки такие же, как у юбки, а центр передней ] 
и задней частей — как у брюк. Юбка-брюки получается и El 
эффектнее, если слонки передней и задней частей заниже: моз; 
ны на 2—3 см. Красива юбка-брюки, расклешенная по бокам XVI 
и со складками в зоне вытачек. Для этого из конца выта- 2 
чек сделаем разрезы до ЛН и раздвинем выкройку на скла 
В величину расхода ткани на складки. От линии бедер ЛБ Е 
сделаем расклеш до ЛН. Из нижних точек слонок опустим ia 
вертикали до ЛН. руба. 
ооосоооооогеооооооеозоесоеозеооооооеееев скрој 
П 

выкр, 

___ AR | м 19 см 
эше шыш ве шшш кожа Дл, г 
МУЖСКАЯ РУБАШКА у 


Когда появились воротнички“ Ыы 
ли кто может с достоверной точностью ответить i ОЙ 
вопрос, но вот то, что на старинных портретах E У 
английской, французской знати, датированных от тов: 
веками, из-под плащей и камзолов уже ВЫГЛЯДЫВа! 

| 1 белал полосочка,— зто совершенно точно. 
расцвету воротничковуо моду пр И да 
-дине XV века воротники знатных испа и 
собранные во множество тугих складок, от а 
и, посаженные для большей пышности 

каркасы, считались предметом их 3 
ногу ‘распространялись на 


ма Да 


авести себе такую модную новинку 


4 что 3 <= 4 
| Надо ST состоятельный человек. Рассказывают, 
8 ~ мог TOJIBKO вес 


когда английскому монарху Карлу II вздумалосвуюрий 
что, 


н Із этот вопрос рас- 
С й воротник, это 
ый кружевно в все- 
"hy, порасти А парламентом. Лорды и пэры, обсуди 
ивал! 


сматр 6 короля, порекомендовали ему не сорить 
5 », сторонне гардеро ENS старый воротник. 

к Saya деньгами, а починить, вньми воротниками и появив- 
Ные б ШЫ И вообще с этими круже E een Прорва ОНО 
Коро! шимися чуть позже манжетам ты (1618—1648 годы) воюю- 
KH ty Во время Тридцатилетнеи воин вать время от времени 
Tb» kop, щие стороны были вынуждены Tab nee мушкетер Ос 
пете a A «кружевные перемирия», для того Ч ой воротнички и 

By. армий могли спокойно Просхирнуть- EEE мушкетов. 
ЛИЯ, ЛИНЦ манжеты и высушить их, развесив на Ра когда 
гр передні Наверное, мужчины вздохнули с O0 2 Де 

Получает и воротнички, и сорочки стали ro носили и 2 
тей MMM. Уже в тех сорочках, что 1 В 
ae а ХУШ pere, можно узреть прообраз нашей современной 
нан с мужской рубашки. Правда, кружевные жабо, воротнички, 
КОНЦЕ ЗЕТЕ складочки и рюши на мужских рубашках время от времени 
зыкройку Е тревожат воображение искушеннътх модельеров. 
ти бедерЁ Мы с вами не будем сейчас заниматься такими изыска- 
нок опуст ми, а смоделируем, выкроим и сошьем обычную мужскую 

рубашку. По чертежу, который вы сейчас построите, можно 
фово!! скроить рубашку любого размера. 
ес 


Построение выкройки-основы. Для построения чертежа 
выкройки-основы возьмем следующие мерки: ПОШ — 
19 см, ПОГ — 48 


» ДС — 45, ДИ — 75, ШС — 19, ШГ-- 20, 
ро Дл. пл.— 16 см. 


Проведем следующие 


расчеты: глубина проймы — 
HOT:3+7 см--23 см, ширина проймы — (ПОГ:3) :2— 
¡KA —1 см=7 см; ширина ростка и горловины — ПОШ: 3+ 
are 80,5 см=7,5 см; высота ростка — ШР:2- 1 см= 3 см; 
аки! ff ширина спины — ШС-|-2 см--21 см. 
ни + на 2 Построим Угол с вершиной в точке A (рис. 16, А), от 
ИТ ай y которой вниз по вертикали отложим 23 см, намечая глуби- 
хи П 3 HY проймы. Поставим точку В, через которую про 
Хм ториз Роведем 
ж 2567 ризонталь ЛГ. Из точки A опустим еще два о 
om # полац АД длиной 45 см (ДС), второй — презка — 
1 аш 5 см (ДИ). Через точку Д проведем JIT; через т. равный 
о: У, Из точки А вправо проведем го точку С 
„ли О ЛГ от точки В вправо отложим от РИзонталь Л 
| сао, От точки В, подн жа з Равный 
+ Точку пересеченид обозн Верт аль д 
2 Вниз 


һы, 71 


ес: | 


от нее отложим отрезок ПВ» длиной 16 см, точка В» — на- 
чало подмышечной впадины. 

От точки В; отложим 7 см (ширину проймы), поставим 
точку Вз. От этой точки опустим вертикаль, которая по- 
Делит чертеж на две выкройки -- спинки и переда. От 
точки Вз по ЛГ отложим еше раз 7 см (ширина проймы 
переда, она равна ширине проймы спины). Поставим точ- 
ку By. От этой точки поднимем вертикаль до пересечения 
с ЛП. Полученную точку обозначим Il и вниз от нее от- 
ложим отрезок Il, Bs, равный 15 см, Подмышечную впадину 
ee вычертим с помощью лекала, соединяя точки 

5, Вз, Во. 


Далее построим плечо спины. 
отложим 7,5 см, 


плеча), Точки Аз и По соединим 
пл.--2 см). Конец 


Троению плеча полочки. От точки B, 

5 +2 см) и проведем вертикаль, 

T се НЕ Построенные горизонтальные 
а пересечении ве 

точку Ay,’ on a ртикали с ЛП 


Й торой вниз и влево отложим 
> олученные точки А, и As. 


Ложим отрезок TIL, равный 3 см. 


точки Ay и П, проведем наклон 
17,5 см. Зто на 0,5 см короче, че 
Того, чтобы спина была чуть 
нении с полочками, Точку Аб 
с точком Вз, обозначив подмышечную впадину, 

На ЛТ от точки Х вправо и влево отложим по Dag 
ставим точки Д| и My. Точки Вз соединим с то 


ную линию АЈА 
м на спине, 


М, по, 


чками Ду у Д, 
Таким образом мы приталили рубашку. Точки нео! 
Соединим с точками С | и С», расположенными Ha ЛН сп 3 Che: 
И слева от центральной вертикали на 1 см, эт 


им самым мы выс 
рубашку немного заузили. 


кава 
Нсли рубашка, выкройку которой мы строим, предна: шир} 
значена ребенку, на этом можно остановиться и не услож . ка — 
Нять крой дополнительньгми деталями. «Взрослую» же ру E 
башку стоит снабдить кокеткой, накладными карманами, пост: 
погонами или дополнительно приталить (рис. 17), ВНИЗ) 
Для того чтобы построить кокетку, опустим на нашем Чере 
чертеже от точки А отрезок AK (см. рис. 16, А), равный нур 
8 см (высота кокетки). Через точку К проведем горе u 
зонталь до пересеченил с проймой — получится точка Р. е, 
От нее вниз по линии проймы отложим 1 см. Полученную mide 
точку P| вновь соединим с точкой К. От Hee по горизонтали En 
отложим влево отрезок KK), равный 4 см. От точки Kı отвес- равни 
но вниз проведем прямую линию, Заштрихованный на в I 
теже клин нужно вырезать. Выкройка спинки при этом Ба на с 
падется на две — кокетки и расширенной нижней часа Bo, 
Рубашку по желанию можно дополнительно прич. 78: 
вытачками. Для этого по ЛТ отрезок ДД, разделим пода (см. Е 
и поставим точку Х. Вправо и влево от этой точки ore Ka 
по 1,5 см (глубина вытачки). От точки X вверх и 


л 
отложим по 15 (17) см — длину. вытачки. Так же пор Жим 
вытачки и на полочке, только глубина будет уже 2 дер 

Обратите внимание! На нашем чертеже штрих ТІ 
линиями обозначены подкройные бока. При шитье рук, вать 
вы можете использовать и такой вариант. Как деа ния 
в этом случае? Разрежьте выкройку по пттрихов и а две 
Выкройка как спинки, так и полочки распадедайы = 
центральной части и подкройного бока. БУД Б 
тельны с деталями — ведь пентральная часть т - 

тей — кокетки и 2 | 
из ее. с центральной частью BDO 

ER вправо отложим припуск — 3 см 2% 

и раскрое ткани с одной аа можно) с 

й припуск, если край кромочный. В этом 


Ha наш 
A), раны 
едем тор 
я точка | 
Голученят 
зризонті? 
и Kı опе 


бе и такое упрощение: с одной стороны, на- 
позволить се будут пришиты пуговицы, вместо подборта 
пример, где Оу ДУ; дополнительного припуска (--3 см). 
ВЫПОЛНИТЬ ДІЛДІ добавить не 6 см, а только этот припуск 
С poe Е ee m рот Можно вместо подборта 
сверху рови чертежа рукава (см, рис, 16, Б) 
Gees снять мерки: ДР возьмем 58 см (без манжета 
Сделаем расчеты: ширина рукава — ПОГ:2—1=23 см; 
высота оката рукава — ПОГ :4--1=13 см; ширина py- 
кава внизу — ПОГ: 3-- 16 см; длина манжета — ПОР--5: 
ширина воротника — 8—10 см; линия пришива воротни- 
ка — ПОШ--1--3-- 20 + 3. 

Чертежную бумагу сложим вдвое. В верхнем углу сгиба 
поставим точку А. Построим прямой угол. Вертикально 
вниз опустим отрезок АС, равный длине рукава — 58 см, 
Через точку С проведем горизонтальную линию СС, рав- 
ную ширине низа рукава — 16 см. От точки А вниз отложим 
отрезок АВ, равный высоте оката рукава — 13 см. Из точ- 
ки В вправо проведем горизонтальную линию ВВ; длиной 
23 см (ширина рукава). Точки А и В, соединим наклонной 
линией. (С; помощью лекала вычертим кривую линию при- 
шива рукава. Для этого сначала разделим линию на две 


равные части: верхнюю — выгнем на 1 см, а подмышеч- 
НУЮ — углубим. Будьте внимате 


на 1 см, со стороны полочки — на 1,5 см! 


ы рения и расчеты у нас 
уже сделаны, позтом Й T 

у перейдем к пос y 
(ax, рис 16, је р роению чертежа 


Как обычно, 


en НА Рубашку для мальчика любого 
Tb ero они в расчете необходимо при 
аскрой т ки. 
- Ткань 
СЛОЖИМ вдвое лицевой стороной внутрь. 


ки расположи 
Оложим по ©гибу ткани. Сначала разло- 
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ж? 
AACS 


\ 


BZ 


nt ne 


Модели мужских рубашек 


ки: мања“ али, затем воротник и 

кокетка — двойная долевая попе 
ковые швы — 1,5, по низу изделил — 1--1,5 см, П 
выкроим без припусков. | 


Воротник въпроим двойной, к нему необходима ку 
Кая прокладка. Стойка может быть как Цельнокрову 
© воротником, так и пришивной. ШІ. 


Рубашку сошьем белье 


манже 


вым ШВОМ, одну кокетк 


В 
пришивания положим лицевой стороной, вторую, = ae чер! 
ночной, В месте присоединения рубашки и кокетки пос! 
нюю часть присборим до первоначальных размеров НОВ} 
УЛОЖИМ в две складки. Срезы шва — внутри между двум; ати? 
кокетками. атоћ 
Обратите внимание! Если в дамских изделиях рукав ( 
сначала сшивают, а затем уже устанавливают в проймы, (ПО 
ТО в мужских — его прежде вметывают в пройму, a yx Влев 
потом разом выполняют боковой шов и шов рукава. Bopor- (по 
НИК и манжетьг устанавливают в последнюю очередь, Ман ки К 
жеты пришивают так же, как и пояс. Края разреза об- ченн; 
рабатывают руликом. Прежде чем пришивать к изделию, a 
воротник необходимо собрать, сшить и отутюжить, ОДМ} 
оставив необработанным только место его соединения с Ee 
рубашкой. Приметаем заднюю часть воротника. Срез 4 а 
изделия вложим внутрь воротника, передняя его часть этот ae ( 
срез закроет. na 
22 €592600000200690080600000000060000600 са 
кой д 
= Спинки 
= шшщ аспа муна 
7% ДЕТСКАЯ ОДЕЖДА meng 


0 
Все размеры детской Sa 
три ппы: первая — 24--28-й, Де 
р ни трет — erie Фи размер — уже ле 
30— @ моделям взрослого кроя. А нашим о 
вний ностцим 44-й размер совсем не по в eh 
ee шить и покупать одежду из ассорт у 
приходит Разумеется, практичнее сшить ee самы, Е 
взрослых. троим Три базовые выкройки (рис. в 
Мы постр орых Вы сможете сшить вашим де 
с помощью Ко выкройки — 24-го, 30-го, 36 
ещь. ИТ слой возрастной группы. 


по 


ум | рис. 18, А). Рост ребенка (Pp) — 84 cm, | 
4 


ү выкройка o": F 11, ДР — 32 см. 


~; 
| or — 24, оим угол с вершиной в точке А. 
т. > Как, cs стим ен на которои поставим 
шт % Өт ш ары ую началу ЛТ (Р,: 4--21 см). Про- 


10 
У точку E, 5955 ear Ира место проведения ЛГ, нужно 
Kenny ведем ЛЕ из 12,5 См; 
Орук, К онан Б АВ данной длины отложим вниз от точки А, 
Коко ik Е чку В. Проведем ЛГ. От угла А вниз отложим 45 см, 
аз њу Ep + у С, через которую проведем ЛН. Итак, ос- 
ме Мер la a, линии для построения чертежа мы нанесли. Ha 
ро Any этих линиях мы будем строить обе половинки изделил, по- 
е забудьте сделать их подлиннее. 
nem uD os ae Some вправо отрезок BK, равный 16 см 
3 B Проц (ПОГ: 2 f 4 см). Из точки К на ЛН опустим вертикаль, 
1ройму, ід Влево от точки К отложим отрезок КК, равный 4 см 
Укава, Bop. (ПОГ: 8 + 1 cm),— это ширина проймы спинки. От точ- 
очередь Más ки Кү поднимем вертикаль до пересечения с ЛИ. Полу- 
г разреза 0 ченную точку обозначим П. От точки Кү по этой верти- 
ь К ИЗДЕ кали отложим отрезок К,К», равный 4 CM,— это высота 
отутюкт подмышечной впадины спины. Точки Kz и К соединим при 
нени! помощи лекала, 
соеди Cp Ha ЛП от точки А отложим вправо отрезок АД, равный 
тника, Е Чем (HOLT: 3 + 0,5 см), — ширина ростка. От точки Д вверх 
‚го часть отложим 1,5 см и поставим точку До — это высота ростка. 
От точки П вниз Отложим 1 см и поставим точку Ді. Точки 
Тї зи Ді соединим наклонной линией, которую продолжим 


за 
„0000 точку Ди на 1,5 см, обозначив конец зтого отрезка точ- 


кой м 
As. Отрезок ella — длина плеча спинки. Выкройка 
спинки готова, 


Нач 2 
4 па аи выполнять выкройку полочки. На ЛП поста- 
У А. Так Же, как и на чертеже спинки, 


А Отрезки ИУ ae откладывая от точки Ај влево и вниз 

| af? Ним с Пори и АД, равные 4 см. Точки Да и Ду соеди- 
N равный 15 Be лекала. От точки Ду поднимем отрезок, 

ежЛ пори плеча ^ СМ, И поставим точку Де. Получили вершину 

Й Ни На 

уже ТИ ли, u nares Кз, образованной пересечением верти- 

ake ‘равный 16 ИЗ точки А) и ЛГ, отложим влево отрезок 


см (ПОГ:2 +4 см). Из точки Ка на ЛН 
аль. Вправо от точки К, отложим ширину 
4 см (ПОГ:8-І- 1 см). От точки 
Я С ЛП проведем линию, постави! 
E ертикали отложим отрезо 


Полочка 


Полочка 


EMROLOJJ 


его 
равный 4 см,— высота подмышечной впадины. Точку Ш таем 


Соединим наклонной линией с вершиной плеча полочки Де потг 
и продлим ее влево на 1,5 см до точки По — длина men под 
переда равна длине плеча спинки. 


Нижнюю точку плей | 
при помощи лекала соединим с подмышечной впадиноћ Хотя 
вычерчивая пройму тақ же, как и на спинке. Ren 

Выкройки спинки и полочки мы приготовили: Если Е: 
хотите шить изделие с застежкой по центру переда, T° 104! 
точки Д5 вправо по горизонтали отложите 2 см и прове 9 


чень облегчает работу. ПОД! 
кроить и пришивать не надо, обработка края не НУ 
так как здесь проходит кромка ткани. Даже закрепля 
(кроме верхней и нижней точек) не нужно, так как 46 
стороны будут пуговицы, с другой — петли, они-то 
фиксировать сложенную вдвое ткань. 
Выкройку переведите на ткань, дайте пара. 
нию припусков (по плечу — 1,5—2 см, боку — 
лия — 4—5 см). Кривые проймы и горло. 
_ без припусков, так как они уже были учт 
Делают это для того, обы роти. 


г” > 
۳ кавов ткань сворачивают вдвое по доле- q 


4 Для pr? ют выкройку, очерчивают ее и вырезают | 
вой нити, нак тывая все припуски. Получатся два 


ткани, учи 3 
детали стел = правый. Если же вычерчивать оба py 
clone, то у начинающих портних иногда выходят 
кава 


два левых или два правых рукава, во. луш ср 
привыкайте выкраивать оба рукава из у 

os выкроить подкройную бейку для установки 
воротника тем же способом, что и воротник, шириной 
2—3 см с припуском 2 см по длине. Часто воротник устанав- 
ливают так, как вшивают пояс юбки, т. е. без подкройной 


бейки. Но если вы хотя бы раз сделаете воротник, как мы 
\ советуем, то убедитесь, что изделие смотрится значительно 
| лучше. 


Плечевые и боковые швы уже выполнены, начнем 
вшивать воротник. Поставим его в горловину, приметаем. 
Развернем изделие, наложим бейку лицом к воротнику. 
Соединим торец бейки с продольной линией припуска. 
Затем весь этот «слоеный пирог» сметаем и сошьем на 
EET IE машине. Особенно четко отстрочим угол и вывернем 

его вместе с припуском и бейкой внутрь изделия, выме- 
Точку fh таем, Второй край подкройной бейки подогнем и подошьем 
олочКИ потайным швом. Можно отстрочить по лицевой стороне 


ина шей под воротничком. 
плей Карманы в изделиях для малышей лучше накладные, 
чку XOTA, если есть желан И 
адин па, en ие потренироваться, попробуйте 
с листочкой. 
1 П й 
Я вай и 104 см одаи (си: рис. 18, Б). Рост ребенка (Р) — 
ед® эур Поста Foe ШОШ — 13, Др — 37см, Дл. пл. — 10 см. 
про “of отложим отрез ершиной в точке А. Вниз по вертикали 
на 190 Sion ie БЕ ок АВ, равный 15 см (HOT: 3 + 5 см), и про- 
дит рўї (Р,:4), в. a Очки А опустим отрезок AE, равный 26 см 
Под Точки А зо ЛТ. Далее въчертим ЛН, отложив от 
је ну 48 Основные are С длиной 56 см. Итак, проведенњ: четыре 
Ae ر‎ Строить в ИТ ЛП, ЛГ, ЛТ, ЛН, на которых мы будем 
ДИ по Т Байки спинки и полочки, ) 
ки бА (ПОГ в см) о В отложим отрезок BB), равный 38 см 


ae И проведем через точку В; вертикаль, пе 
Начерченные горизонтальные ли 

З удет центром переда, там, где она пере 
точку А). OT А влево й вниз отлож 
> Размеру горловины (ПО 


5 см), при помощи лекала въчертим 

ју поднимем вверх на 1,5 см и поставим точку Д, | 

_ шина плеча. т) 

: Ha ЛГ найдем центр отрезка ВВ! и постав 
Из этой точки опустим вертикаль до ЛН, р 
выкройку на две — спинки и полочки. Точку 


им точку X 
азделяю; : 


пересече 
вертикали с ЛН обозначим С. От точки X вправо и 

отложим отрезки ХВ» и XB; по 5 см — это ширина п Ле / 

У Роймы д6 

(HOT : 3). Из точек В» и Вз поднимем вертикали до пе Ы ЛИ Т 
сечения с ЛІП, получим точки Пи I). От точек Bo и By ШУ 
ложим вверх отрезки BoB, и B3Bs, по 5 см каждый, Через Р Ді 
точки X, В, и В; вычертим кривую подмышечной впадины ج‎ И: 
От точки А вправо отложим ширину ростка АА, (ПОЛ 
(ПОШ: 3--0,5 см=5 см). От точки А» поднимем отрезок, и ПОС! 
равный 1,5 см, до точки Аҙ, при помощи лекала соединяем 1,5 CA 
точки А и Аз. накло 
От точки П опустим отрезок длиной 2 см, определяя плеча 
наклон плеча, и поставим точку Ay. Точки Аз и Ay соединим чим А 
наклоннои линией, продолжив ee за точку Ay на 1 см ПОДМБ 
(Дл.пл.--1 см). Отрезок АзА; — длина плеча спины. Точ- От 
Ky As соединим при помощи лекала с подмышечной впади- вспом: 
ной проймы. ведем 
От точки Il, также отложим 2 см, определяя наклон тачку, 
) плеча, до точки По. Через вершину плеча Дә и точку По про- она ya 
а ведем наклонную линию Д›Пз длиной 11 см. При помощи Ложим 
| лекала вырисуем пройму. Опреде 
Рукав строим так же, как в первой группе размеров, зертик 
проставив в чертеж другие исходные данные. aoe 
ІШ выкройка (см. рис. 18, В). ПОГ — 36 cm, ПОШ- равна, 
15, ПОТ — 32, Дл. пл— 12, ДС — 30, ДР — 40 см. ЛА то Кол 
Построим прямой угол с вершиной в точке А. От ер ony, | 
опустим отрезок АВ, равный 17 см (HIC: 2 - 1 cm), И и й 4 


точку В проведем горизонталь ЛГ. От точки А оті 
отрезок АЕ, равный 33 cm (ДС--1 см), и через no ЕТТІ 
ведем горизонталь ЛТ. От точки Е. отложим ВН ah ли. 
юбки, поставим точку С, через которую провед шир 
От точки В вправо отложим отрезок BBi, рави 
изделия (ПОГ--6 см = 42 см). Через точку и 
ртикаль, которая пересечет все ранее начер 
зонтальные линии, 

А Точку, в которой эта вертикаль пересе! 


ЫЎ - 
“ч -- полученная дуга будет линией гор- 


ЫЛ y соединим точки ren вверх отрезок, равный 2 см, 


Разд 7% ловины. ину до этой отметки. Точка Д: — 


Р Перл и продолжим д 
х Шина п й ч чкой Х 
Право ен вер В, найдем середину, обозначим ее то 4 
Ма Иек в, ожим отрезки ХВ,» и ХВҙ, равные 


1 
"Рина mete от нее вправо и влево отл 


‘али Poly, 5см (ПОГ : 8 + 0,5 см). Из точек В» и Вз поднимем вертика- 
к В До UN ли до пересечения с JIM. Точки пересечения обозначим П и 
га Ва, Ti. По этим же вертикалям из точек В» и Вз отложим от- 
дъ Че резки BoBs и B3B; по 5 см, определяя высоту подмышечной 
0 1 
И впа впадины. 
Дину 2 
Ростка Ay Из точки А вправо отложим отрезок АА», равный 6 см 
Mem Or per (ПОШ: 3 + 1 см). От точки П опустим отрезок длиной 2 см 
а Соедица и поставим точку По. От точки А» поднимем отрезок длиной 
Е 1,5 см до точки Аз. Полученные точки Аз и Il, соединим 
М, опреде наклонном линией, которую продолжим до величины длины 
са плеча (Дл. пл.- 1 см= 13 см). Нижнюю точку плеча обозна- 
N FY чим Ay. При помощи лекала соединим точку А, с линией 
4 Ha | сі подмышечной впадины. 
спина. Tor От точки П, отложим отрезок вниз на 4 см и через 
ечнои впаде вспомогательную точку и вершину плеча переда Д; про- 
ведем наклонную линию. На ней ст 5 
с тачку, так как : ней построим нагрудную вы- 
еляя нак з для девочек зтой старшей возрастной 
Пот Она уже нужна. Для р группы 
очку ih построения вытачки от точки = 
2 от 


ШІ той Пр ДоДз длиной 3 CM и еще раз 3 см — для 

En, En вытачки. От точки Дз вниз опустим 
й ринв аль ересечения с ЛГ. Точку пересечения обо- 
Т в. Ee соединим со вспомогательной точкой 3 


7 позтом й й 
пої несколько выйдет з "у второй край вытачки 
а 2 
20 сы A точку обозначим ee наклонной плеча. Эту новую 
pro б КЫ Затем проведем ам Со вспомогательной точ- 
ai и? Й > па лжны ЛОЖИ wa рованную линию плеча. 
or, BBITA UK, длину плеча. В гото 

077 (а он, а будет защ вом 
Ај 5 у плеч. а равна 13 см состоит ES МЕА LED пиш 
ror м Он ДО вытачки (Дода) Двух отрезков: от вершины 
НИ КИ плеча ( д 3) — 3 см, от вытачки й 

В ем на накло М А) — Oven Bo до нижней 
оз) А Точку ННОЙ линии плеча. IT у мы O O 
ный р i Шечной pret помощи лекала See yO утаким образом 
В! or е8 роймы соединим с линией подмы- 


- атье м 

ве ^^ Можно 

Зерти| ль до Переа ete: ш Этого из точки Х опустим 
Влево om © ЛТ в точке X, О очки 
Тложим по 1,5 сми E = 


5% 


Я 
a 

E 

E 

5 
= 
3 
= 


(Бе 


| 0 ЕЗ! j 
COMM а 


З BPS 
ОИ il 
SU ИЯ 


BZ 


Точки наклонными 

расклешить подол платья, 

на рис. 18, В. Величина 
Для изделий этой групп 


ройке переда, из точки В 
Опустите вниз вертикаль до пе 


Эту линию вниз на 10— 


0) 

Tax же стролт вытачку и на чертеже СПИНКИ, толь яті 
глубина вытачки должна быть 1,5 cm, Расстолние op Це но поз 
спинки до центра вытачки можно взять такое же, каке болыш 
получилось от центра переда до центра талиевой вътачк ступим 
на полочке. ка, пла 
Рукав. Построим прямой угол с вершиной в точке А нены IL 
(см. рис. 18, А). Сложим бумагу вдоль вертикали, прове. плечевь 
денной из угла А. Вправо от точки А отложим отрезок AC на тка! 
равный длине рукава (32 см), и проведем вертикаль, Hi со сгиб 
которой будем строить ЛН рукава. От точки А вправо or ЛОВИНБГ 
ложим высоту оката рукава, равную 8 см, и поставим точку В самое г, 


(ПОГ : 3). Через эту точку проведем вертикаль, на которой вине, Ce 
| Отложим ширину рукава — 12 см (Or 2) воротни 
| точку Ди точку А соединим наклонной линиеи, на кошы 2 
будем строить кривую оката и подмышечной ке Кроить 
рукава. Для зтого отрезок ВД поделим пополам и ка ий 
горизонталь, пересекающую все линии чертежа. Это 
локтя (ЛЛ). ол 

Эта линия пересекла наклонную АД в точке a up 
OT этой точки с помощью лекала BELED E э Кой 
выпуклостью вверх, справа -- выпуклостью a што sfr 
вырежем и развернем выкройку, нужно уе а го ШЕ 
шина рукава совпадает с нижней точкой = кај со сту 
Окат рукава должен быть одинаково былу тг 
роны переда, так и со стороны спинки, ода = 
дина со стороны переда глубже (1,5 см), Sane 

янки (1 cm). Эту глубину и откладываем Г Ше 
центру участка ХД. Аналогично строи: 2 
›вки рукава (1 см). 
з рукава следует заузить. 


IH 


= e наплывал 
бы при сгибе руки рукав не задирался Для этого со 
En линию его низа делаем двойной. Да Te 
ЕЕ ao 'локтя даем напуск 1 см, а со сторо 
стороны 


наоборот, вырежем 1 см (см. рис. 18, 2 по вее 2 
г С J 72 >) ж 7 
ТРЕ НА Рем и ии глубину подмы- 
м, затем ра 2 у 

ГЕ Ой sani, срежем лишнее по O ной араа 
Расчеты к выкройке даны для изделия 24-го ра змера, 
аналогично можно выполнить это для рукава любого раз- 
мера одежды. 

Воротник. Во многик книгах по шитью воротник для 
детской одежды рекомендуют вычерчивать отдельно. Имен- 
що позтому у начинающих портних он оказывается вд yT то 
больше, то меньше горловины, He вписывается в нее. Мы по- 
ступим проше. Обратите внимание! Когда изу е (рубаш- 
Ка, платьице, блузка) будет готово к примерке, т. €. выпол- 
Нены плечевые швы, его следует СЛОЖИТБ вдвое, совместить 
плечевые швы, как показано на рис. 18, Г, и очертить прямо 
на ткани. Сгиб ткани воротника необходимо 
CO сгибом ткани на спинке изделия. Вычертив 


совместить 
линию гор- 
на ткани, мы получим 


На о Й 
Снове выкройки, Которую мы построили, можно 
ч > 


скроить Много вещей ( 
А рис. 19 Е 
пальто (естественно, © TOY Платьице, куртку, 


прокладку). рипуска на утепляющую 

Если вы решили 
а спинку планируете целой 
выкройки положит 


UBA и застежки, то центр 
Верните к кромкам 


ыкройку полочки раз- 


асте 
Но Здесь, как и в KY С обычно дублирулот подбортом, 


Карн, 
Простому пути — д т кой Рубашке, мы пойдем по более 
212 см). ОТ края кромок двойной припуск 
4 
Ё = | 


клонной линией. 


000000000000000е0ава 000 


ЖЕНСКОЕ ПЛАТБЕ 


Снимем необхо 
18 см, ПОГ-- 48, NOT — 38, 

POr — 9, ДЕО — 65, MC — 19, Дл. пра 13, ДР; 
ВГ — 27, ПОР! — 16 см. = 


Для построенил выкройки-основы (рис. 20) п 
ca большой лист бумаги, цельный или скленный и 
ких маленьких. В правом верхнем углу листа постав 
точку А (см. рис. 20 А), из которой проведем горизон. 
тальную и вертикальную линии. Горизонтальную обозначим 
ЛИ, на вертикальной выполним следующие построения, 
От точки А вниз отложим отрезок АВ, равный 21 
(ПОГ: 3-5 см=21 см), и через точку В проведем ЛЕ 
Далее вычертим ЛТ — от точки А опустим отрезок А 
равный 38 см (ДС). От точки Е отложим вниз 18—20 и 
(высота бедер) и через то <y Д проведем JIB. От точки 
отложим вниз 65 см (ДЮ) и через точку С (прож 
дем ЛН. 
Начнем вьшолнять построения на ЛГ. От точки В вправо) 
отложим отрезок BB, длиной 20 см (ШС- І см). Из точкії 
Ві поднимем вертикаль до пересеченил с ЛП, То и 
пересечения обозначаем П. От точки В; вправо оү 
ширину проймы В| В», равную 12 см (ПОГ: 4). Отрезок ©! 
разделим пополам и из его центра опустим вере Я 
которая разделит наш чертеж на две выкройки a і 
и спинки. Продолжим построение линии проймы. ИҢ вверх 
В» поднимем вертикаль. От точек В; и Bo отложиМл нч 
отрезки BıBs=5 см и BoBi=4 CM. С помощью { 
вычертим нижнюю часть пройм, Р БВ равный 1 
От точки В вправо отложим отрезок 5 ведем 
(ПОГ--4 см). Через точку В» про 8 
E ACLS 2 2 T пересечения E 
Беира центр переда ا‎ Ал. Ма 07 точки в 
кали с ЛИ обозначим точк le N, 
ео ee ee 
3 =6, 2 
ис равный 2 см, до точки До. Соединим точки Д 


димые мерки; по \ 
ПОБ — 50, де ШЫ 


== 


отребувт 
3 неско, 


Ha зтой наклонной линии будем строи 


проведем 11) 
им отрезок АШ 
вниз 18—209 


SNS 
Ме 


1. Юбка на кокетке в круговую склад 


[2 ого стиля 
2. Свадебный наряд. 3-4. При ни 


надлежности стол 


5. Брючный костюм. 6. Куртка из плашевоц ткани 


ee 
7. Кожаная куртка с шалевым є ; 
английский и двубортный. 9. Блузка романтического стиля с 
воланом, юбка прямого кроя 


Пиджаки — 


“фа ји + 
"аз а“. 


ХА. 
та, ы ыла Ж? 
Ny Са 24 


4 5 
одящим в бант, юбка 


NER кать, 


«полусолнце». 
a. 15. Злегант- 


г 


Плащи свобод- 


глан (справа). 18 Брюки 


2 блузка 
"корок, 


1 


9-20. Летний костюм фольклорного стила. 21. Детский костюм 


фан 


АП,‏ ر 


и, 
о мді 


у 


22. Блузка фантазийная. 23, Блузка со строченой кокеткой, рукав 
Р” “Окорок». 24. Плащ с цветным подкладом 
ا‎ 
ИЛЛ. 
20 Ст. 


Фрагмент вы- 
юбке 


М2 
да: 


27 


28. Курортный ансамбль блузка с бантом, юбка в складку на ко- 
кетке. 29. Детские лет 


> костюмы. 30. Нарядная блузка с выші SL Куртка с 
той накладной кокеткой 


родного кроя 
ж” 


бка в складу ШУ 
гдная блузка с ВЕ 


31. Куртка для мальчика. 32. Спортивный костюм. 33. Блузка на- 
родного кроя с вешивкоц 


ДА: 
рукавом реглан џ юбка-брю 


34. Куртка с 
ом. 36. Костюм. Мужской из MA 


» 


ки. 35. Блузка с 
гкой шерсти 


плоским ли- 


40, Блузка из кр 


ужсевного полотна с воланами. 
ка «солнце» на кокетке 


И 


кроеный, 42. 106 


и qa Г) OO 
ІШІН ЛИНИИ, | 
EEK TAD за TO! 
(А ші пока плеча 
Мис ПОМОЩЬ 
чт Pr Koto 


Or точки Д» влево отложим отрезок, равный 4 см, 
Or Or этой точки влево отложим глубину | 
ки (ПОГ: 6-1 или 2 см=6 см) и поста- 
Да. Из точки Д) опустим на ЛГ вертикаль, 
E пересечения обозначим точкой Г. Из нее проведем 
клонную линию до пересеченил с точкой Да. От точки 
Ду по вычерченной вертикали отложим вниз 1 сми поста- 
вим точку Гь Отрезок ГГ; — одна из сторон будущей 
агрудной вытачки. Измерим этот отрезок и отложим 
акой же из точки Г на наклонной линии. Конец отрезка | 
| обозначим точкой Го. ГГ; — вторая сторона нагрудной 1 


і | 
| вытачки, | 
Точку Г» соединим наклонной линией с точкой В. Ha | 
этой линии будем строить часть плеча полочки. Все ее || 


| плечо состоит из двух частей: 4 см до вытачки (отрезок | 
И ДГ) и 9 см (+1 см припуск) после вытачки. Итак, | 
| oT точки Г, отложим 10 см, конец отрезка обозначим Гз. | 
— Кнаклонной линии, на которой мы строили плечо, опустим | 
перпендикуляр за точку Га на 1 см. Полученная точка Г. — | 
| Нижняя точка плеча полочки. Точку Г. соединим с точ- | 

Кой B и с помощью лекала вырисуем кривую верхней | 


oa ПРОИМБ, которую соединим с кривой нижней ее | 
части, f 


м и поставим точку Ай, 
- Отрезок AyAs поделим 


ижнюю точку п) 
точкой ОВ; 


Ss ITA 


AN SANT | 


5 см. По ЛБ со стороны спинки и полочки 


y полочку На Ue От центра переда, от точки До, по гори- 
mas жим влево; отрезок Д5Дь, равный 28 см 


зонтали 3 см). Точка Дт будет расположена на некотором 
поБ: 2 т вертикали, разделяющей векроику спин- 
асстояний = От центра спинки, от точки Д, no ЛБ 
ки И пори отрезок ДД, равный 27 см (МОБ: 2--2 см). 


отложим ВП очка вторгается в въкройку полочки OT вы- 


ан т 
E ки, делаем «пилу» (cm. рис. 20, А). От точек 


крой опустим вертикали или наклонные ДҮН) и ДНо до 
Ди Ба боков поднимем на 0,5 см, центр переда опу- 
Ще на 2 см, так как он за счет выпуклостей живота, 
труди, изгибов фигуры имеет обыкновение вздергиваться. 

Построим талиевые вытачки. По ЛТ от точки Е! отло- 
жим 8 см (-Е1 cm). Поставим точку X, вправо и влево 
от нее отложим отрезки ХЕ и ХЕз, по 1,5 см каждый. 
По ЛТ от центра спиной отложим также 8 см (+1 см). 
Поставим точку Х, вправо и влево от нее отложим отрез- 
ки по 2 см каждый — глубина талиевой вытачки на полоч- 
ке больше, чем на спинке. От точек Х поднимем отрезки 
длиной 12—14 см и опустим отрезки длиной 15—16 см. 
Въчертим вытачки. 

Полученные выкройки полочки и спинки вырежем, разъ- 
вдинив нижнюю часть по зубьям «пилы». Вытачки выре- 
{ ко на бумаге), чтобы их контуры можно было 
pre 2) Построим угол с вершиной в точке A (см. 
длину AR En u вертикаль, отложим на ней 

ставим точку С. Через эту точку 
- От точки А вправо по ЛП отложим 38 см 
отрезка An си поставим точку В. Найдем центр 
Опустим ee чим его точкой O. Из точек О и В 
CH nn И до ЛН. Точки пересечения обозначим 
es ки О вниз отложим высоту оката рукава 
15) см=14,5—15 см). Полученную точку 
Е. aa ee А вниз отложим отрезок АД, 
ву иЗонталь па локтя). Через точку Д проведем 
0 проведем, тоса о рокая Через точку К вправо и 
енные из по аль, которая пересечет вертикали, 
күб vy КА и В. Точки пересечения горизон- 
CIA cee Н. Соединим точку О с точками М ин 
ре равные Ба дуо из этих наклонных поделим 
перпендикуляры каждой четной (2 и 4) точке 
а той стороне рукава, которая 


будет установлена в полочк 


У (правая сторо 


отложим по перпендикулярам отрезки длиноу На Черте 
в верхней части рукава и 2 см вниз — ОЗА Гом O, 
CTOPOHE рукава, что будет установлена a Нат 
вуем аналогично, с той лишь разницей, ч 2 
перпендикулярам отрезки длиной 1 с С Oro 16 
Чтобы не Запутаться при раскрое ткани она 20, 5) 
НЫМ карандашом линию O— | —2—"Н и СИ 98 те Крас. Ш 
М. Будет ясно, что Красная линия соответств и ‘om 
полочки, синяя — спинки. YET стороне reo 
Om ток С к Су око узе. ДО - 
8 = >. 2 E Е трезки длиной по 35 ВЫ 
каждый, обозначив новые точки Сз и С, Точки CG, i. pe | 
©з и М соединим наклонными линиями, На лау п 
начнем выполнять дальнейшие построения. Там, где = Л 
линия пересекает ЛЛ. поставим точку Ду, от которой парови 
вверх и вниз отложим отрезки длиной по 1 см, а вправо, пр = 
по ЛЛ, по 6-7 см (высота и длина локтевой вытачки). При Диес 
зтом нижний край вътачки удлиним на 0,5 см, иначе ве тру 
при сшивании он окажется короче. Наклонную линию нужно за! 
необходимо скорректировать, учитывая локтевую вн- лан дает 
тачку (cm. рис. 20, B). Сит из | 
Если представим себе, что эта вытачка зашита, то Dyas, 
заметим, что наклонная C3M стала короче. В связи с этим Бокові 
ee после ЛН нужно удлинитђ на 2 см. При помощи риза 
лекала сделаем плавный переход к центру рукава. Центр ШЫТ Ac 
переда рукава поднимем на 0,5 см, чтобы он не зад вин, 
рался. Линию низа рукава плавно вычертим кривой — А 
и рукав готов. а в 


Итак, мы выполнили выкройку-основу, приблизительно 
отражающую особенности фигуры. Чтобы получить вык = 
ку, в которой абсолютно точно передана индивидуально зу, 
фигуры, необходимо откорректировать выкройку-осно ai 
вырезанную из старой простыни или другой дешевой ткані! 
и дальнейшие работы вести по ней. ЛП- 

Обратите внимание! Припуски при раскрое по остка! 
2 см, боку — 2—3 см, по кривим линиям горловины, Р! ска 
и проймы припуск не делаем, так как величина ПИ” 
на шов заранее заложена в чертеж. 

Сметаем все вытачки, плеченые и боковые ш 
мерим изделие наизнанку — легче работать са. 
‘вытачками. Начните с плечевых швов — ОНИ мо 

или вперед (это зависит от сутулости 
фигурь). Вьсота плеч и их разі 


+ 
слева, что тоже след 1 
динаковыми справа и 5 ae y 


H в зоне плечевого пояса закладывается | 
HHO 


© ите плечевые швы и наметьте их заново, если 
распор что получились перекосы, заломы. Затем уточ- | 

us жение талиевых вытачек на спине — они долж- і 
ните располо аправлений вершин ягодиц, но не доходить 
ны HATH см Талиевые вытачки Ha полочке должны 
до них ТА точно под грудью и идти к вершинам груди, 
фан до нее на 3—4 см. Самые главные — плечевые 
Ee ase вытачки — тоже ды От направление к вершинам 
груди и не достигают их на 2—3 см. Правильное направ- 
ление вытачек на полочке можно проверить на чертеже, 
отложив от центра переда внутрь чертежа мерку РЦГ по 
линии ЛГ и проведя вертикаль. На эту вертикаль при 
построении должны быть сориентированы талиевые и на- 
трудные вытачки. 

Далее уточните глубину нагрудной вытачки. Если ткань 
выше груди отходит свободно, значит, глубина мала и 
нужно забрать вытачку поглубже. Если же ткань натяну- 
Таи дает поперечные заломы, излишки ткани нужно выпу- 


СТИТЬ из вытачки так, чтобы ткань точно облегала плечи 
и грудь. 

Боковые швы также от 
очер 
мо. 
тој 


корректируйте, чтобы они точно 
си индивидуальную линию бока и бедра. Теперь 
поразить пройму, горловину и росток. Кривая 

должна проходить точно по основанию шеи. 
ратио вые AHT на шею, излишки необходимо ак- 
Пределы о 9 проймам ткань должна выходить за 
Шечные складки точки плеча на 1 см и закрывать подмы- 
Чем на 1 can со стороны спинки и переда не более 


Есть 
кава сащ сложности и в установке рукава. Окат ру- 
Линии прой ЧО Должен быть на 2 см длиннее кривой 
ПО ока чир, На эту разницу следует припосадить рукав 
7 вспомогательную нитку и примерить. Рукав 
вать заломов при свободно опущенной руке. 
же обозначились, попробуйте найти но- 
a ara, немного смещая рукав вперед! 
= рукав в найденном положении улан! 
‚ _ И двух-трех местах. А 
рожно готовый макет, срежьте 
шей на тке — получилас 


Моделирование 
простого кроя 


K моделированию простого к 


н роя отно. 

сится перенос вытачек, замена их драпировками, Monee | 

рование горловин и несложных воротников (рис, 21) 
Переведем вык у 


роику-основу на лист плотной 

(рис. 21). Для того чтобы переместить плечевую вытач- 

ку на линию бока (cm. рис. 21, А), разрежем выкройку 

на уровне ВГ со стороны бока до вертикали, идущей из плеча 

через вершину груди. Плечевую вътачку закроем, при этом ( 

разрез на боку раскроется. В таком положении выкрой- 

ку приколем на ткань. 

Если ваша модель предусматривает платье без ворот- 

ника, можно сделать фасонную горловину — «угол» или 

«рамочку». При этом горловину лучше украсить отделоч- 

ной подкройной бейкой или воланом (см. рис. 21, Б, a 

Для переноса вытачки в бок по диагонали (см. рис. ie 2 

нарисуем линию вытачки, идущую OT линии бока к ер 

груди. По этой линии сделаем разрез, плечевая б оп 

закроется, а боковая откроется, и в таком поло Ия 

вытачек выкройку перенесем на ткань. Ткань Пр an 

сверните лицевой стороной внутрь, вдвое по дола Тал 

Если в первой модели центр переда точно со бходимо 

й нео 

со сгибом ткани, то во второй A достаточно 

отодвинуть от сгиба ткани на 3 см. Зто 

для полузаноса и установки подборта. re 21, Д) 
Для переноса вытачки в пройму проведем лини! 

из центра проймы к вершине груди 


вета 

И нагрудную. 

Сделаем по ней разрез и закроем Harpy здесь В. 
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бумаги 


oro 
Kaye б, 
во Ма 
(Dio, 1) 
THOM брал 
1евую тр, 
ем ШҮ 
ШЕЙ из пе; 
ем, при за 
НИИ BBD 


e 
Еу 


В 
E 
й 
2 
Із 
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TE 


| 
з без ворог 
- толь їл 
ть ОТДЕЖЕ 
; 21, Б, В 


2 Рис. 21. М ы 
gl г > = оделирование по въкройке-основе платья: 
Е ТИ | ловина «ја: вмтачки из плеча в бок; Б — вытачки по бокам п терг 
p 1 аа Рамка»; В — вмтачки по бокам м горловина углом; Г — перенос 
a ОЕ ОК ко otonom Mon пройму, 


альная откроетса. В этой модели 
В сложной — три «капельки» или 


етим сначала на выкройке, а затем пере- 
Их ЧЫ С елки» можно обработать руликом. 
al г в этой модели предусмотрена застежка. 
может быть одна, располагаться сбоку или по 
И заканчиваться бантиком или застежкои на пуго- 
центру; 
а переноса вытачки в горловину (см. рис. 21, Ж) 
проведем линию из центра горловины до вершины груди, 
зыкройку разрежем, при этом плечевая вытачка закроет- 
ся, а разрез на горловине откроется. Можно выкроить 
модель с вытачками из горловины или заменить их дра- 
— пировкой горловины до ее первоначальных размеров, 
В этом случае горловину обрабатываем руликом или уста- 
) навливаем воротник-стоику, «хомутик». 
: На рис. 21, З мы видим модель горловины углом с дра= 


пировкой, обработанной верхней подкройной бейкой из 
| Основного или отделочного материала. Крой в этом случае 
следующий. Вначале вырезаем угловую горловину, затем от 
нее из произвольных точек чертим две-три линии, идущие 


рине груди. Плечевая вытачка закроется, а разрезы 
Sen. Выкройку в таком положении приколем к ткани. 
in итье горловину драпируем до первоначальных раз- 


a De. 21, и показана модель блузки, где вытачки 

драпировкой в сочетании с кокеткой. Линия 
ожет быть прямой, арочной, наклонной или фи- 
0 линии вычерченной кокетки выкройку разре- 


B 8 й 
с части: выкройку кокетки и выкройку нижней 


9 см. Нижнюю часть изделия дра- 
размеров. Готовую кокетку, обработан- 


произвольно 


В сторону отстрочки. 

На рис. 21, М модель с п 
КОВОЙ вытачки. В этом случае боковую вытачку оф 
мляем кривыми линиями. Линия подкройного бока ae 
Ходит через вершину груди и уходит в «ленинградский 
карман. 

На рис. 21, Н д 
идущим от плеча. 


Во всех этих моделях простые воротники, лежащие 
по плечам. При раскрое воротника линия установки пол- 
ностью повторяет линию горловины (как в детских изде- 
лиях). Отлет воротника — произвольной формы. 


одкройным боком из 


ана модель с подкройным боком, 


Моделирование рукавов 


На основе базовой выкройки пе 
8501 
ного рукава можно смоделировать рукава самоо aad | 
образного фасона (рис. 22). Мы с вами расс 
\ 


екоторые из них. №. 

H бок» (см. рис. 22, А). Разрежем ОСНОВИ уа 

кройку по вертикальным линиям, проход ы ЕНИ N 

до низа рукава. Верхнюю его часть раз, ee eee Қ 

верх оката при помощи лекала обрисуем п. Бі а 

При посадке верхнюю часть рукава Драпиру = 
«Фонарик» (см. рис. 22, Б). От БЕРИ И 
а рукава проведем вертикаль, разреже OCRE верх 

половинки раздвинем на 3—7 см. При 

и 


кава драпируем. 

4 А ок er так же разрез и 

же. хм линиям, раздвигаєм его на ооа‏ ا 
К Tea раскладываем веером низ реа‏ 
в отом слу Saas (Gis рис: 2h WO). ge‏ 

«Короле ‘ным линиям, верх рукава разде 

По eee но сужен, облегаст руку. 


оката ДО 


й рука 
рис. 22, В). Выкройка SEAN) ав m 
Toms 


IK В детских Іш. 
формы. 


1 BOB 


| 
выкройки E | 
а самого FE al 
ace 
ами Р 


ание втачных рукавов: ) 
Ponape; В —— «колокол»; Г 
ылышко» | р з 


1 N: ДР 


можно о тат ЛИК 
оработать р 4 + 
5 а ie ули ом, кружевом, подкрой Ой 
«К Ы. < | Ли ИЮ 7 
pi лышко» (см. рис. 22 Е 
перечерчиваем из KI 1 Е a 


выкройки 


причем 
Y среза ткани. 


— 
Te SA е 


БЛУЗКИ 


| Гардероб современной женщины Hê 
| мыслим без двух-трех блузок, которые в сочетании с Ю0- 
ками, брюками, пиджаками создают целостный ансам 
и позволяют ей выглядеть нарядной и разнообразно 
одетой с минимальными затратами средств и BPE 
мени. 
Блузки, в зависимости от ткани и фасона, подраз“ 
деляют на несколько стилен (рис. 23). Один из них — 
блузки для деловой женщины. Их кролт, как мужскую 


рубашку, — плоский лиф без вытачек, воротник На с 
рукав присобран на манжет. Присутствуют и други ab 


пично мужские элементы: кокетка, отстроченнал блуз 
большие нагрудные карманы. Женственность такие 
ки приобретают благодаря выбору пуговиц, 
ротника и манжетов, кружевному платочку 


мане. 2 
Блузки романтического, 


фантазий! 
‘драпировкой, цельнокроеным рукавом 4 
шь» или реглан. Эти блузки и зоны 
тичных, хорошо драпируюшихс; 


la 


3 


| 


= 4 


| — pur — 40 
й А 
И | — 
| 
+ 3 


Спинка | 
Г | | 


5 У їй лиф» и 
Рис. 24 Построение выкройки модели соломи р: 


16 


Е > Шитьем, к дели 
Зоротником-бантом Щи › а также жабо Раша 


Eme один 
стиле, Обычно 


линии талии — баска рукав 
Цьют такие изделия. ИЗ нат 

НОСТБ и празднич | 
Так и машинная, 
Это деление, 


вид — блузки, 


выполнен 
Такую блузку gee 


Кроят без 
типа «грибок». 


уральных тканей уже 
ность им придает і 


В 
ворот, ИК, 


б конечно же, условное т 
шая мода приветствует смешение стилей Rec к> А Е 
ак, к примеру, очень популярны блузки до gy), и 
присутствует смешение делового и романтического Ва ей 
лей -- рюши и оборочки сочетаются с маленьким Ein ee 
ником на стойке и отстроченной планкой, фантазийное 
решение рукавов и прямоугольная кокетка, типично соро- 
чечная мужская ткань и романтический покрой и т, д 
Построение плоского лифа (рис. 24). Перенесен 
чертеж выкройки-основы на лист бумаги. От вершин плеча 
спинки и полочки (точек А и Д, см. рис. 24, А) циркулем 
или мерной лентой проведем дуги, радиус которых равен 
Л. пл. ——2 см. 
* От ТЕСИ спинки (от точки Е) проведем дугу, рите 
которой равен косой спины (КС) --2 см. Там, Ыз п 
пересекается с дугой плеча, получим новую 


бозначим ее А!. р кк 
ш: Нины груди (точки Г) проведен дур ВИД Doy 
7 которой равен наклонной переда нац С Де И 
е есечет плечевую дугу, поставим у. ae верт- 

д вере От нижней точки пройми у Шы 
E \ но не ниже 7 см) и ч 
ТАЛ 5822 Кү плеча А, Ді опустим перпендику р 
тал o 


ле 
на эту горизонталь и при 10 = 
линию проймы. Проиму можно у, ИА с 
на столько, на ск = точками | 
Touxu Дә и АЯҚ: ч ; 

и спи 5 Mee 

ee низ до ЛН или вернуться к 
кали 


нимание 
ки-основы. Обратите anti "(без чертежа З 
олняют С 
модели вып 


24, 
м. рис. 24 

кава). укава (С 
РУ Точка Аг — вершина. ру оката 


отложим линию 
нее or проведем ( 


) и проведем ЛН (линию низа). 
едем дуги, радиусы rgrop а 
OB‘ 
ae и спинки АјА; и ДІД». ТӨНЕДІ ЙЫ: 
ы қ? вым пройм поло прямой линией, затем по выкр E 
Ок», k Do м ИНИМ сначала Br кривую линию установки его в прой- 
| ~ 
Нове рукава постр им и с передней частью рукава, 
й о "у cH ступ 
HBka ` n | у: „Аналогично Br, ол КИВ 
ы” ПЕ күркен размеру низа рукава. Точки Ao и К, 
Отре 


рукава 


( 
укава П 


аклонными линиями. 
д сначала прямыми н 
Й б Kr Tou Kı Sr ов, точек X к наклонным проведем 
: “ata a Нан х внутрь рукава отложим отрезки 
Sky Ве перпендикуляры. На них вну м. 
нти, 5 KOT длиной 2—5 см, на сколько была опущена пр б 
Е | с ем 
ален ОМ рис, 24, А). Через эти точки при помощи лекала провед 
й фа Вр. кривые A2K и ДК. 
з Нтазид 
, ТИПИЧНО % 
Покрой ит; 
та Перенка Моделирование халатов 
4 fir: с цельнокроеными 
в г 
которых равї воротниками 
(рис. 25) 
дугу, ради“ 
~ an Возьмите большой лист бумаги, поло- 
1, где КОШ те на него выкройку-основу, обведите ее. Теперь, убрав 
у точку пещ K Контуру полочки вы можете начать надстраи- 
раш)“ De Poly любого из нескольких предложенных во- 
дугу; Роз > 
е 
Там, ШЕ as мем Dia плеча (точки Jl) (см. рис. 25 АЙ 
чку 


7- одну вниз че 
К, 


м 5 ~ 
Bee оной линией. От точки О 
ределах Полузаноса. 


заутюжить воротник 
Линия заутюжки прох 


ај» особенности в построении 
лацкана. От точки Г отложим отрезок длиной 8—10 см до 
точки Гу. От этой точки опустим отрезок длиной 20—30 см 
до точки Л. Соединим точку Г» плавными кривыми с точ- 
ками Кз и Л. Линия заутюжки в этом случае проходит 
от вершины плеча до точки Л. Халат с таким воротником 
выглядит нарядно. E ЕЕ. 
| Следующий воротник — цельнокроеньш зни са 
(рис. 25, Г), в нем обратим внимание на eo тын 
# ’ в построении отлета. Отрезок ГГ; в этом случае ЁЛЕ? 
ляет 6—8 см. От точки Г, вверх и вниз отложим б 
поставим точки Г» и Гз. Эти точки eee, плавно! 
ными линиями с точкой Г. Точку Го AR точку 137 
линией с точкой Кз на вершине sn Штриховой 
с TOKO раскепа (раскрытин порт дборта, который | 
линией обозначен контур подкройно До ПОД 
повторяет весь воротник. 


По линии SEM до 


сками і sd 
БЕРДІ шк? в шов плеча и далее — по КР її ШІ 
ор ны! т: қ 
отником 1 | 
низа изделия. ат с цельнокроеным ворот аи 


и наконец, er 25, Д). От точки ДІ вправо 


> али (см. ۳ 
усской шал см до точки Гі, Ben lo 

о линия. 2 
жим OTPEN На той же горизонтали, на кор. 


нил 1). отложим 5 


) представлен 
В построен 
й 8—10 mp 
you 20—30 cw 
\ИВЫМИ С 108 


2” 
№ 
INN: 
| 


Н 
Е 

5 
| 

1 
=. 


бављте еце 4 см 


ри этом получаетс 
пуговиц или, 
сом. 


изделия. 
Халат с во 
зимы. Шьют 
ки. Впрочем, при 
M3 плотного бле 
Особенности 
кройку (вместе 
ночной стороної 
приложим цент 


желании Эту модель 
стящего шелка, 


Крол и шитья. Вырежем полученную вы. al 
с воротником). Ткань сложим ВДВОЕ, M34. 
1 вверх, по долевой нити. Выкройку спини 
ром к сгибу ткани. Обведем чертеж въкрой- 1 
КИ, нанесем линию припусков, прибавляя, как всегда м === 
плечу 2 см, по боку — 2--3, по низу 4--5 см, по росту 
и пройме — без припусков, 
Положим на сложенную вдвое ткань выкройку положи 
с цельнокроеным воротником, обведем чертеж, Ноа 
линию припусков: на плечевой шов — 2 см, ПО о 
ротника от точки К» до точки Кз (см. рис. 25, ді сій 
ше — 3 или даже 4 см, так как по этой линии буде on 
вать левый и правый подборта, соответст ае пре 
и правую части воротника, По отлету воротник 
5 1—1,5 см. лы 2" 
А илк, выкроены спинка и две полочки. чоша й 
сх з е ись вверх, енїр 
лата не расходились и не задирали е удливит ще 
2—3 см расклешить подол и на стола изделия На фи 
переда. Это обеспечит хорошую посадку 
Be кА. же выкроим подборт (де ЖОШ 
о выкраивать не только из осн! атуре по 
ви Обратите внимание! ee кро 
рекомендуют кромть. а (алела FA OH 
припуском Ha швы. р 


наш! О 
максимал» 
и добиться алын 
сэкономить время = ora ейн 
= раскроя, кроите подборт по Уле р кро гот 
о прокладку выкроите 1 
ту. Е. 
За И выкроим рукава Е. Ki 
швы. Наложим подборт и. 


по 
ни точно совпали, E E 
т и пришьем жесткую про ЕД 
аА левую части воротникачи Юд, 
линий ые ШШ обой, По линии КоД» ворот 


с 
и соединим EN е Возможно, кому-то покажа а 
Б E ос 
становим > И аза ла установить воротник в р 2 
обны 


более уд 6 правую и левую его части. 
И теву 
ь между со ой пр y 
TOM сшит 
ауж по 


БІЧКИ. \ 1 
де аа De no отлету стачаем, вывернем, выметаем, оту 
Воротни 


< с b 
м. В зоне ростка воротник можно просто подогнут 
южим. 
би закрыть срез шва «хомутиком». 


la. оеососеоссосесесеосесосососососсгевевове 


„OK еп и = 


Ночные рубашки 


и Самую простую ночную рубашку — 

утеж. На © Патиминутку — шьют действительно за пять минут. Берем 

по ЛИНИИ KYCOK ткани, сложенный вдвое так, чтобы его длина устра- 

5, Д) оба оа. Bac, а по ширине вы могли бы в него проити, и 

ги будем А а сию бы комфортно. Сгиб ткани определяет линию 

венно 5" зам © центру оформляем горловину любой формы. 

үка даем an кан С боков, оставив отверстия по 15—20 см 
Ж 6 len низ — и рубашка готова. Чтобы она 

ом уж похожен на мешок, 
бы уж И р" вставить резинку. можно по линии 
5 Се осталь 
о итә He можно сага ү: ш представленные на рис. 26, 
я #2 н Шей базовой в й 
ти я У Ужно внести cos ыкройки. В нее 


ньш; ни. 
днотонного. тр жню; 


Моделирование ночных рубашек: 
ой кокеткой типа «жилет»; Б — © укороченной талией; 


Рис. 26. 
А — с подрези 


быть полно‹ 
ха, кокетка 
вна и В 
8 шов ме; 


океткой; Д — типа кимоно, 


т-с круглой к 


|" е и верх- 
ельно скроим нижни з 
части Ота Нижний край кокетки- 


) швы, 
разделит с припусками арени бейкой, кружевом или во- 
ние бработаем подкр их 
«жилет р нижние части рубашки, соединим 

м. он как бы одевалась сверху, приметаем, 
= к ле. ніш рубашки и рукавов также можно отделать 
прі оланом. 

Г рубашки, представленной на рис. 26, Б, ЛТ 

ү лене. Вытачки заменены драпировкой. Г = и 
низ рубашки отделаны кружевом или воланоле: ыкройку 
готовим так. Перенесем выкройку-основу на большой лист 
бумаги. Нарисуем фасонную линию укороченной талии и 
сделаем разрез по этой линии. От линии талии нанесем 
линии разреза. Сделаем разрезы по ним. При раскрое 
верхней части рубашки вытачку за — разрезы раскро- 
ются. К моменту соединения с ниж тастью верх должен 
быть полностью подготовлен — по линии 1 алии драпиров- 
ка, кокетка уменьшена до первоначального размера, гор- 
ловина и низ кокетки обработа подкройной бейкой. 
В шов между кокеткой и нижней частью установим 
волан или кружево. 

{инно готовим выкройку спинки. Рукав — «гри- 

я модели рубашки, показанной на рис. 26, В, талия 
укорочена, а полочка выполнена с полузаносом, 

ща Se быт бумаги переведем выкройку-основу. 

трудных = = Ue ино талии, она ниже вершин 
продлим за Serie И чы их нижнего радиуса. Линию 
РЦГ или чуть больше до кочки Kee переда пайра шо 
› . Эту точку и вершину 


показано на рис. 26, Г, а от Нижних Точек с ' 
мально дадим расклеш, Проймы му 
Одель, данная на рис. 26, Д, 
японского кимоно. Ong 
KH-OCHOBBI и, 
кроеный рукав типа Е | 
пределы нижней е длину рукава q я б 
проведем. горизонталь длиной, раво pu 
Дл. пл.--ДР. Из конца этой горизонтали (н | ¿e 
или прямой П линией 


заклонной | 
и, CM. рис. 26, Д) проведем 
длиной, равной ши 


вертика | Мік ці 
рине низа рукава — 15—20 см, Нижнюю 
точку зтой вертикали при помощи лекала! 


0) 
y 
соединим с бр. foam Ha 
ковой линией. Горловину и низ оформим подкройної a: 
| бейкой, вывернутой на лицевую сторону и отстроченној, ГҮ 
Эта рубашка также может быть скроена не из целого ame ст 
| куска ткани. Штриховой линией намечены возможные м- ile 
рианты фигурных кокеток. En б 
Видимо, т 
5% BETA К 
Фо 000000006000000000000000000000000 оз 
ко у 
“I Wicks 
== => O 
ПИДЖАКИ LM 


— кафтан os H 
Родоначальники пиджака ct ge 
УПІ--ІХ веках. В доп М 
камзол — были известны уже в а in eng 
овскои Руси наиболее употребительным вид Tor e has 
aoe кафтан — двубортнал одежда с ‘большим Мо 
сом и удлиненными рукавами, покрой ee балаар раз- 
Носили кафтан все слои тогдашнего общ Е 
рез состолло лишь в ткани, отделке, подбивке. Heer: 
пое оставался очень популярным в народе — в Ро 
БН Ено одежды русские мужики носили его 
= ека. 

д? ня ee XIII века портные придумал, 
Bo Шили ero до колен, с рукавами или без ру. 
камзол. ости от назначения. Он плотно облегал 
ін Би аи роль народной одежды уже не п 
оненно ену камзолу пришел фрак. Вначале это 

3 для верховой езды, взамен камзол! 
ees х при верховой езде задира 
а Приходилось закалывать их 


эш 


ивать. Вот тогда кому-то из без- 


бре- 
и отстег блестящая идея O 

й прогулк шла в голову Ж 
верхової ртных при en своей жизни фрак выгля 


4 порт 
ф НА на. В ником, из-под 
у афта нем ворот > 
полы К тояче-отлож 
ү am стюм Со с 


5 а. Фрак делали 
№ ел Так O плечи спускалась пелерина. Фр Же» 
iiy ого на пл еди полами и длиннь 
lb HER oro вырезанными ee исчезли, a фрак приоб- 
on у 10 пелерины и 
ых К ДНК e БЕСІ асе (с короткими фалдами, 
| 15:9 5 
ек Патна и в обтажку) и праздничное, торжест. 
Дем ы) или с панталонам ли с уу. 
720 м, MS с (с длинными фалдами — надевали с > 
з } 22 
| oe AR длинными чулками и туфлами). | . 
нм д Mth Кстати, одна любопытная деталь, При археологи ческих 
и к раскопках на севере нашей страны — в бассейне рек Ан- 
На не Тон тары и Лень — нашли погребения бронзового века, возраст 
ЯЗ дер которых составляет около четырех тысяч лет. Похоронен- 
BO MO Rte y 


ные там местные жители — охотники и рыб 
одеты В нечто, напоминающее фрак — одеж 
фалдами и нагрудником. 


Видимо, не сл 
00000011! щает 


оловы — были 
ду с длинными 


времени возвра- 
М изобретениям. А то, 
осится именно к таким удачам, 
же более трехсот 
предложить ничего более 


брюками обычно 


ӨН и мода», выхо 
Жаки... р дивший 


Английский Пиджак 
Выкройк 
У зтог 
Жаков (рис, 27) мн будем д ree 
основы Платья. Для ЭТОГО пе 
и приступим к мо 
построение воро 


От ТОЧКИ Д (см. рис. 27, A) в 
зонтальную линию, на 
3—4 см и пост: 


тикаль, получая 
ния ЛГ с це 
по линии полузаноса и 
продолжим на ] 
ДИНИМ, полу 
раскепа. Э 


сех Ост, 


‘илась линия перегиба aa 
линию продолжим вверх от точки К m они 
9 см (ПОШ: 3 + 1,5 см). На конце этого отрезка поставим Ея 
точку Kı. Через точку Кү к линии раскепа о ae, 
перпендикулар, на котором вправо и влево от точки Ki 


ает 
лацкана — линия сле ЗАНИЖ: 


К; и Ку пиенобкоди 
2 трезк 3—4 см, поставим точки 
отложим отрезки по й юся а Е % паби 
Отрезок К.К. — ширина воротник ПИНЫ ae 
равен 6—8 см. стави ЛИ ao б 
Вершину плеча укоротим на 1 см и по и. e 
Точк А Ks соединим при помощи лекала аа Е. etna | 
си en Д опустим перпендикулар на ди па me аш 
ых перпендикуляр вправо от то Хоти 


an, кото 
На конце ї 0 
Ha 15 cM. м 
том, чтобы его длина бнлажравна точку соединим к, 
расно отрезка поставим точку Г». = Г» линию пр 
этого й ой Л. От точ Отрезо! 
5 ией с точк Га. = 
наклоннои лин на 2 см и поставим во край лацка 
долаты вверх ы 2—1,5 см дли Toro, что ay обозначим 
ТИМА БОРО ae ae форму. O тото = 
K Es й Л. 
E им се кривой с рак за с линией торло 
Ty и нил линии им ее 
есече Ts и соедин 
Точку пер начим точкой Ps 

выкройки O б Прямую ой 
а прямой 5 , Ее соедини! 8 
кой Д ШЕ и поставим точку. з es получилась новая 
гаро С кривой Кока так, чт 

а 7 10 
лекал ны KoKils- Г. вверх по направлению 
лови: в от точки Га 1 Гу. Линия 
_ Отетупит Ом, поставим точку Гу. Лі 


~ | 


остроены. Теперь 
da Е: 


етим прямую 

удул не “To этой линий, 

; ВНИЗ ША 775 будушего разреза. ере 

а ann и вытачки, сделаем разр ИНИН 
ү а Боковая часть выкр 


чку. 
чевую выта А. У нас 
EN ca бөк показано на рис. 27, 

пове 0 


йка полочки пиджака с цельнокр ane: 
ь выкройка отником. Карман в этой модели 
лацкаком и E чкОИ. Бок y пиджака полу- 
может быть ах или со швом по центру. В пое- 
aye CES TOMUDATarIMT:? за счет этого; шва, 
а талиевые вытачки не делать. оса ж 

Рукав пиджака выполняем также исходя из выкройки- 
основы. Он может быть со швом по центру или линии локтя. 
Проиму занизим на 2 см, при этом и рукав по линии ЛО 
тоже занижается на 1—2 см. 

Выкроим двойной воротник и жесткую прокладку, чтобы 
вставить ее между двумя деталями воротника. При раскрое 
ткань следует положить так, чтобы ее сгиб пришелся по 
линии KK Ко. Для обработки лацкана и края полузаноса 

ходима жесткая прокладка, которую можно сде- 
ани, дублерина. 
0 том, рта и две жесткие проклад- 
Г, 


OPT, мы уже рассказывали 
латов. 


получилас 


Me || 


NAAA И ea { да 


ӨРУ 


вых өч 
„жай 
ON | 


ОЛЕ 
и 
У 


Е 


ШІ) 


------------ 
оті‏ \ 
ہے ےا 


mn та 


ротик, 
пун подборта. 


га и воротника, Д — рукавов 


ы ai 
| Же AE. _ ло 


er 


на 6 см 
пендикуляр влево 
точке Ki проведем пер wa воротника со CTOs 


B Ko. КК. — ширин 
точку Мо" 
п постав, 


pont СПИНКИ. (вершинь плеча) опустим вертикаль дли» 
Or точки Ar (8 КОКУ Кз. С помощью лекала соба 
и поставим қ ‹ гнтр полузаноса 
aK: и Ky. Из точки Кз к точке Гү (центр У 
точки ( лекала кривую. | 
с помощью $ | 
osa Гу поднимем отрезок длинои 5 см до точки 
ee отлет воротника имел более красивую форму, 
у Га перенесем немного вправо и поставим точку Г; 
Tor рис. 27, Б). Соединим с помощью лекала точки Ки Г.. 
Линии ГЛ и Г!Кз необходимо также несколько скор- 
ректировать при помощи лекала. 
После вырезания выкройка распадется на гри части — 
Центральную с цельнокроеным лацканом, подкройной бок 


и воротник. Штриховая линия на полочке намечает кон- 
туры подборта. 
Спинку кроим по выкройке-основе, она может быть 
0 с одним центральным швом, либо с подкройными 


ками, точно повторяющими 


Пройму и линию ЛО занижаем т 
пиджаке. 


подкройной бок полочки, 
гак же, как и в английском 


Фантазийный пиджак 


Эта модель допус 
ацкана и воротни 


кает различные ва- | | 


ус Вертикаль до 
им отрезок длиной 6- 1) 
Продолжим линию 


лолжим 


Влево на 6 


- очај CM, и пост 
Packena продолжим еще pag у a 
0 4 4 Е = = 
де очки Ке Соединим точки Ky и ка М 
Линию, соединяющую | й 
за линию | 


раскепа на 1,5 
Полученную 
кривая пі 


лекала 


чтобы 


точку Г, 


з si JOXO AMA бы через точку K, 
х 4 5 

E КИ Jî Ha 1—15 м. Отрезок ДГ поделим 
Центра поднимем вертикаль. 


линии ра‹ кепа прове 
С только что пе строенной вертикалью, Точ 
обозначим ] [ 


| продолжим вправо на 5—8 CM 
ДО точки Г;. Далее оформим лацканы и воротник: с П0- 
мощью лекала coe {иним точки Ty и Л, Ки Г, Ки 
(см. рис. 27. в ЈА 

Низ пиджака коротим на 5—6 см. 

Крой спиш 


зтого 


| пиджака сложный, Выполним 
подкройной бок от центра проймы. Центр выкройки разде- 
лим на две части и по линии талии разрежем. Вместо 
талиевых вытачек спинку присборим и этот шов закроем 


вшивным поясом, торцы которого затем вставим в под“ 
кройные бока. 


Подборт и жесткую прокладку выкроим по выкройке- 
основе. Пройму и линию оката на рукаве занизим на = 
2 см. Наличие и фора харнаноз желі желанию. Рук 

е сделать типа «грибок» (см. выше). г. } 
ем готовую выкройку. Спинка фантази ады 
жака состоит из четырех частей — центральной до Та 
двух подкройных боков и центральной после m 
лочка включает три части — центральную с E нед 

аном, подкройной бок, идущий от проймы, и не 
ear аскрое необходимо точно очертить каждую де КОР 

Шри Р затем параллельно провести линию прие 
O жаков по линии плеча припуск 2 см, по OOK 
Ре центру переда и краю лацкана, в месте уст 
2296 а и в зонах соединения деталей пол‹ 
ВОВКИ, ا ا‎ см: 
или са А из нескольк 
Bom чале собираем ее, Зате 
5 сборки тако! 


| т 10 
"У N 1 подборта выметываем по кра 
НЫ 1 


BCTABHM в Dif 


М по въкройе 
занизим на le 
еланик: 


А нижнюю части ЭЖ 
ки ваем жест- 
най ваем. ЗАД рев сторонами, наклады Т | ‚ул 
1 pane 2 no отлету. То место, ДІ 


ac тетываём 5 Е 
ШК кладку, ра оставляем несшитым. 
› 


ка 
нку. Лац верхнюю И 


то сначала от 


к Т 
Батор. авливать воротник, 
era HOB станавлива E ane 
Когда ee На и влево приметаем край воротнике 
центра ростка 2 лацканом. Шов присоединения ворот- 
его ; 


10 встречи 


ка, лацкана Y ра 1 
р Му сначала с изнанки соединяем 
ТОЧНЫМ, N 


> нюю часть BO- 
часть воротника и подборт. Соединлем нижн é З Б 
отника с лацканом пиджака. Шов соединения верхней 
Б воротника с линией ростка можно оформить 
«хомутиком». Ответственные швы -- плеченые, установки 
рукавов в проймы -- стачиваем с тесьмой и жесткой 
прокладкой (см. рис. 27, Д). Чтобы за ть второй 
(ки, мешко- 
вины карманов, подшиваем подклад. Подкл тришиваем 
с изнанки к краю подборта, «хомутику», нижней части 
ee нем выворачиваем на лицевую сторону через 
У Или незашитый участок в шве проймь, Каж- 


б e > TK и 
борт? жен быть очень четким 
борта должен 6 

Жо верхнюю 


свободного крол, то 
› сделать припуски на сво- 


или исполь- 
5 построение которых рас- 
Рманов освешено в специ- 


Семейст во 


курток бога 
6. Е N ато и ИНОГО 
и куртки-ве тровки, и Утепленнь„ Opa 
из Синтепона, пуха, Ватина, y ръж ie 
на липучках, замочках, и аи 
x, 
с Отделкой ме 


хом... 
Подкладкой 
«аляски», 


Ховой Бе 
Кожаные К 


куртки из плащовки, 
адают модели курток Свободного 


или без нее, 
Всепогодные 
я преобл 
цельнокроенье 


Сегодн 


с 


; кроя | б 
подрезами и драпировками, Sacre a 
Y них самые азнообр; > — =. : 
т "ёМые разнообразные ПУГОВИЦЬ), замки, заклепки, 0 
Y IA - 3 79% : 
липучки, ке тоинированнъге, Такое же Многообразие В ر‎ 
оформлении карманов, цветовом решении, выборе тканей, 
Из чего то bKO не шьют их! Для изготовления отдель- 
НЫХ деталей и отделки в ход идут голенища от старых -- 
сапог, обрезки кожаных сумок, списанные боксерские nep- ин и а 
чатки... Если чки кожи не совпадают по фактуре и не 
подходят по цвету, их комбинируют так, что получается 
Целостная, заранее спланированная картина. Слишком по- 
тертые места закрывают аппликацией, различными наклад- A 
Г ñ М У - 
ными деталями, қарманами. Для набивки, Шаде ~ Рад 
пользуют старье шерстянье вещи, обрезки пряжи, й ; Meta, x; 
си: душк ли старой перины. у 
пух из подушки или с 3 соте И 
Некоторые особенности изготовления курток отм de „wong, 
6 <урткой-пуховиком. Ткань для него — 70 Ви 
Be над курд До В основе модели плоский така y 
< к, не пропускающий пух. лан, Ha 
cesa: eee с подрезами, в. ЈЕ a, Ши шел, 
Лив, сками на п ña 
тветствующими припу nag) по рия ( 
кимоно с соо 2 EHXHHH й и подклад), Die, - 
оив детали куртки (верхний сло: y AO 5,20) 
BELO кава. На лицевой стор В 
садим; не сшивая пока, ру м 


. жного и внут- 
очной стороне нару. ых 
ботаем а зо разметкујгоривоние гое 
о покрытий краем к нару 
реннег м тесьму, одним кр пази 
нки вошье траци 
швов. С en — к внутреннему. Затем ee капюшон, 
покрытию, ьные швы, низ куртки, пр ee низ рукаводі 
по ваем одну сторону замка, ом. Затем пришиваем PY? 
вшиваем ER все детали пухом. Затем aie E 
и ае верх капюшона и вши 
ос і 
кава, прі > ць cone De 
рону nero пуховика можно использовать с 
ла нашег : 


и мешок 
дите в затянутый MeL 
фильтр хорошо 
через несколь- 

“л перекру- 
uno. Шланг пылесоса пере! PY 
введите конец шланге 
включите 


которое и вве : 
Капроновый 


"м. Включите 
Е та воздух, HO 
eek пуха будет достатс 
с 


B нагнетательное отверстие, 


 пуховика и, зажав род, края ткани, б 
e Равномерно распределите пух в отсеке и зашеи 
плес ~ 


го, В таком же порядке заполните и все остальные отсеки 
его, 


куртки» 


2 
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ВОРОТНИКИ 


ТНЪМИ HILE о 
02C сновныс конс ВИ те 
шашы создающие модель воротника: 2. ІС ое „тивнъе элементы, 
ка: высота Ў 
пряжно мав ка отлета, характер линии перегиб; вики, ширина и фор- 
К шее, регира, степень прилег ания 
ШШ При = а 
КОИ % егу оделировании воротников берут BO B 
eee долацкана) о вера изделия ване преж- 
Р) Ғғ Л 
с We uma y Способ конструирования (отре- или открытую 
зми, Ре ания, (с росНЪЙ с изделием) Р зной по горлови 
ст й а такы с - 
проб, (pue. 29) оячий, стояче-отложнод теке характер 
уклад) Е · Вт 2 Осколеж С 
юне б „га ae воротники — классическ, ащии) 
3 
го! 9 шири ния моды они могут быть 66; ad Зависимос 
Бине, с разным оформлением З Тщими Или мен TH от 
реда yon, ника равна длине 1ИНИИ отлета и и> ШИМИ 
е Рловины спинки, измерен, “Реза горл концов, 
А Овины пе 


и 
орой yaa” после проведенид пещ на че = 
ior форму выреза pop POM пример, «Ройки 
яют в 
repens weg fo ко 
ерим г. Выкроў 
п ройк 


ay © Кривой 
Жду точками Ме 
Прос: 


А 
A Y 


м 


которая обычно y 
его, АЈА; = OB — 


на Застежку, 
м, От точек А! 
и ВА, отложим 


астежки: АА, = 2,5--3 см, средице io a 

Ширины стойки наметим положение петли по размеру ny. (т 

говицы. “en 

Дла полу: воротника-с гойки, заканчивающегося ба gol 
простым у \ оантом или узлом галстука, определим ғ 


ЕТШІ 
размеры завязывающихся концов. Если воротник |" 
заканчивастс узлом или бантом, то длина свободных ГІСІ 
концов 50--55 см стуком — 30—35 cm. Ширина концов ean Є 
банта 10—14 « ла 3—4 см, галстука 6—8 см, Ширина 128 


3—4 см any 

воротни ) 7 3—4 см, су 

а ‚лаем выкрой конца воротника согласно модели, Kay KO 

ni en допо Hare льный припуск к длине на завязыва- ERA 

учитывая допо) ~ “бе? ім к прямой полоске бу- 772 
ние. Затем выкройку присоедини: | Скай | 

2 г 2 длиной, равной длине гор ЕЯ з 
маги шириной 3--4 см и длиной, р ү | 

ание такого воротника заканчиваем на р sa 
Втачивание такого Bop ичинасм ШШ : 

1— 1,5 см от середины переда с каждой rus орел Er 

| : И 12-C = 
Производный вариант воротника-сто ee А Pera 
типа «хомутик». Своеобразие, мягкость 


і 
слу- 
гают косым кроем. В наиболее распространен аи ША % 
пие кция воротника — это прямоугольни ae N 
равна двойной ширине воротника, Ви КРОВА а Mu 
ВИ РОБ нити основы, а длина — длине выр N 
угло 


A 

Отлож а ерха қ 

ы ой до в 
Zonen ные воротники в изделиях с sacra кы Be N | 
Й а стояче- ж К с. 
е одразделяют на жұыс | 
е стойки п эяне-отло 
по высот Выкройки столче-отложивг a №, 

с “отдельно, | И отников — | 
BOCK OT ЖЕ отдельно, а плосколежащих ород икона 4 
выкройке изделия (как, например, воротни 91% 

Ki | 
выкрой Да ; 
“е выкройку столче-отложно 
а Чтобы выполнить ройку ЫЛ 
т 


He 
Б). Вел 
й 1. рис. 29, 
прямой угол BOA (см лаке 
ника, построи pont воротника и опреде. 

под 
чина 


ым приле- 

МУ, = — для воротников с плотньи мој 

формує سے‎ 155 а и высокой стойкой (BB; ег ЗЛЕ. ae 

ганием K ща см — для воротников с менее пло и 
ОВДЕ 


4 
к шее и стойкой (ВВ, = 2,5—3 см). 

ем 
легани 


152 


ине зависит от модели и сос- 


последняя 

ина В ‘ки и ширины отлета ( 

Шир ирины стойки тойки не менее чем на 

your! ae больше En кәделі от 6 до 15 см. 
на. олебатьс 

долж может к 

см), 

¡1,5 


в горло- 
линии втачивания воротника о 
са А равним ОА, сделаем засе y 


оротника посеред 


сом 
| ~ Ё қы» u aa on, Точка пересечения А. Точки 
| | ЛЬН . 
= в N ү ED соёдиним кривыми. Длину воротника определим 
3 и 
1 AUN Шү ети от длины горловины. | Я в 
a Ено втачиванил оформим плавнои кривои, соедив 


; ПТ | 
; У ета отлета 
Тука Че точку А с точками В, Bo. Линию отлета и концы 


sa ст С элеп 
В, Eon, Petey воротника вычертим в соответствии с моделью. Концы 


Лина КГ отлета воротника могут быть в виде тупого, острого или 

Ширина Е прямого углов, закругленными или фигурными. 

—8 см, Шы При оформлении как линии втачивания воротника, так 
и внешнего его контура следим за тем, чтобы они были 


перпендикулярны линии середины воротника. 


гласно мо; 
а Особую конструктивную группу составляют воротники 


на aci формы. Выкройку такого воротника (см. 
Е oj Be ‚ В) выполняют на чертеже спинки и переда, сов- 
ТИВ При этом линии плечевого среза так, чтобы сов- 

на расстояний падали вершины горловины спинки и переда, 

роны а участках горловины где необходимо чтобь 

си — ВОО НИК прилегал к изделию, линия втачивания города 
ормы за я Должна совпадать с линией горловины. Со сто зы 
аненнон б} Е 9 Как правило, делают небольшую стойк бозы u 
т а ig a втачивания воротника на спинке отвода О 
Јове лі Если воротник ВТачивают в издел 

я ие с углубл 


ки горловинь, на чертеже предв 
ИЮ, а затем уже мо 
ника, і У делируют 
Чтобы в готовом ви 
де края во OTH 
I Длину сокращают по внешнему ae He 
= мещая выкройки спинки и пере HTypy. Дла эт 
а участке проймы накладынают да, плечевы ORD 
—1 см. APY? на < срезы 


Ta н 
Плоскоде жа ало ш 
но 


ослаблялись, 


воротника, Линию ЛК n 


Величину длины горловин 
основы платья). Эту | 
й "е ТУ величину мож с | 
НОВЕ пл; но 
путем: KK, = Пощ. З- 0,541 ка ae “есетш, | 
И гочк 4 1 
ны з точки К, вправо Поднимем пе ДИК 
тина которого равна ширине Воротника по мо е Ке = 
6 + 12 см. Проведем линию края борта отло з 2 
полочки ; ока 


вправо ширину полузаноса, равную для one А 
олузок и KOCTIOMOB 2,5 оформить ЖИЕ 

1 асно модели, Следует ПОМНИТЬ, 2 
зоротника (точка К») срез отлета дол- 
перпендикулярно отрезку К.К, 
Y отлета уточняют на приме 
KI вают с допо 


отлета воротни; 
у линии сет едины 
жен прохоли 


согл 


рке, поэтому. 
лнительными припусками по 
'ротник с подбортом выкраивают после 


гоения цельнокроеного плосколежащего ворот- = 
ника используют чертеж основы полочки и спинки. На = 
полочке Чают положение верхней петли, проводят a 
нию наклона воротника и линию края борта (от низ @ 
I тровна первой петли). 

г ne и полочки укладьваем, see) ве 
на рис. 29, Г. Высшая точ а горловины аа, К gavel 
совпадать с высшей точкой горловины шаш; wa 
обведем линию поща Ka, en Варни ОВ отлета по 
лаемую ширину воротника и р. 

модели. 


И 
— = КАРМАНЫ (рис. 30) 


аическая 
Эта, казалось бы, самая проза КЕ 
че 

губо утилитарным зна re 
деталь адеж ESCHER моды. Посмотрите, Како і 

быть Basen предлагают нам сегодня модел ер ДЕ 
образие ee нние, «в рамку» и с lero = 125 

ма = 

ные, В е давно, а вот кар жаці 
a известны С сравнительно полазио А 
маны-портфели накладных они отличаются что 

От обычны: 


nn 
Ar 
an 


مس س سے 


Мешковина 


HIDIIEBA 


A == 


gres odeed 


с показано 


Оверхност $ 
маны-воронки, ра, м само 
юбке или лет, 


крепят к Поясу 


ИЛИ плать. 
довольно соли = 


дных размеров 


вое увлечени 
карманы (довольно 


значительные по 
вают на Спинке. 


Великое множес гво комбинированны 
предложить сегодняшняя мода — один н 
три другого, накладной 


Х карманов может | an 8 
а другом, один вну- Р обтач 


‚ ав нем внутренний ит. д. Карманы © sil 
могут располагаться где угодно — на рукаве, на плече, на # мож 
спине, выше и ниже колена, на концах длинного шарфа, E т 
На кожаном поясе, на легкой летней кепке или кожаной er 
перчатке... нор? 
Мы с вами научимся моделировать основные виды кар- HT Hi 
манов, а вот как и в каком количестве использовать их г 
в изделиях — дело вашего вкуса. 5 я | 
Карман с жаты (см. рис. 30, А). Обычно разв Маман «а 
кармана (и листочки) должен быть равен ширине родова Жый кару 
HO может быть и немного шире либо уже, в eee. a ax, ( 
от модели. Однако функциональное его назнадени следу “Pinoy, 
сохранять — рука должна проходить в кармаш асыны - M 
Сделаем необходимые измерения: глубина ye ER ДА ми 
равна длине ладони, подрез — ширине с. ra 
а мешковины — больше длины листочки на а и выкроим y ! 
сторон. Теперь выполним разрез јата кармады вывер- ЫТ 
листочку. Ее сошьем с торцов по изнанке, аю разреза і 
нем, отутюжим и приложим к нижнему ee «голову» т 
«вниз головой». Приметаем, пришњем, подним 


пришьем 

и верхнюю часть кармана. К дерхнему TER ИТ 
ova ра рын рь SR с обеих сторон. 
подзора равна длине листочки плюс смс a ДСА 
Tenepb достаточно соединить край подзор: тан, Для нор 

на, чтобы получился очень мелкий карм ане 
Кармак, глубины нужно между нижней частью. a 
EEO ом поставить мешковину, концы которо! 
и Бодвор, азом, чтобы швы не оказались СК 
аким РА викранвајор на. основной или 
еы AA саржи, парусины, хлопка, 
ткани — 


30, Б). В месте, которое 


um для кармана, начертим рамку шири 
зы опред линой, достаточной для свободного прохож 
(215 см, Ао центру рамки сделаем разрез, несколько 
% дения руки. © до ee границ и уходящий в уголки рамки, 
ЕМ ge доходашим "рамки обработаем обтачками, сложен- 
UN Продольные КЕД торан. По центральной линии обтачки 
И прилегают друг к другу. С торцов рамку обрибог 
Мано, таем загнутыми внутрь язычками. С изнаночной стороны 
у к нижним краям обтачки пришьем мешковину, которую 
` A Kanes обработаем так же, как и B пре; щем кармане. Между 
me перхней обтачкой и самим изде можно BCTABHTb за- 
ного ЫС ранее сшитый клапан. 
ои кода Рамка может быть одно- и дв) 
ы отличается Тем, что вместо вер 


н «в рамку» (см. рис. 


сторонней, Односторонняя 
ей обтачки устанавли- 


вают подзор, как у кармана с листо ‚ а нижнюю обтачку 
ve ВИДЫ ар заполняют на всю ширину рамки, с торцов ‚треугольные 
ЛЬЗОВаТЬ IT язычки заправляют внутрь и четко закрепляют. 

Модели накладных карманов показаны на рис. 30, В. 
хчно разрез Карман «ленинградский» (см. рис. 30, Г). Очень попу- 
ине ладу, ЛЯРный карман, особенно в поясных изделиях — брюках 
зависимост или юбках. Фасонная линия кармана может быть оваль- 
те сед ной, прямоугольной, в виде ломаной линии. 

24 аметим место для будушего кармана, вычертим фа- 

¿eno a линию, по ней сделаем разрез. Приготовим две 

one и: обтачку-мешковину и подзор-мешковину. Обтачку- 

ы, ens Мешковину кроим, точно соблюдая фасонную линию раз- 

mo Реза кармана, Нижняя часть обтачки-мешковины должна 
Ди Зыдерживать размеры и формы будущего кармана. 


м ВР Верхний край подзора должен заместить собой тот ку- 
3р?” форму. кармана. 


30, Г). й 
ье кармана обтачку накладыва, 


я по форме. Их сошьем 
ree пратени та выве 


зоватъся вспомог 


ат й 
которая ателђр 


находится | т 
Ж 1a виду TY час 
ИЗ основной ткани, ИДУ, нужно не БЕ 


МОДЕЛИРОВАНИЕ 
сложного КРОЗ 


Практически все ВИДЫ Kj 


оя о, 

| которыми мы пользуемся ныне, были race XM 
XIV не и с тех пор не выдумано ничего принципи- 
ально нового, как бы ни были разнообразны изменения 
моды. До того 


мени одежда была в основном плоской, 
из полотниш ткани, соединенных между 
собой прямыми швами, и объемной становилась только на 
Е 
фигуре за счет складок, заломов, драпировок. Таким со- 
хранился до нашего времени крой почти всех народных 
костюмов. de 
2 
Вытачки и рельефы изобрели средневековые портата 
благодаря этому лиф одежды стал малвоб ыны ШІ? 
облегающим фигуру. Затем они предложили округ. уюп 
му, рукава с окатом — и появилась лечме кид TE 
лять одежду с узким рукавом и при этом ы E 
И = 53 
боду движений. Далее придумали ластовицу иа на рукав 
рый вставляют под мышку, он переходит с иф a 
Ластовица позволила выполнить цельнокрое 
им лифом узкий рукав. щего в пле" 
un Изобретение кроя реглан — рукава, кы ИЕ й от 
иненного с лифом по сложн HBO по- 
ee последующим 
y ы к подмышке, не оставило ана 
Ue) ae aoe ического новат pore 
м никакого простора для техн се наз 
аа и части одежды. Рукав реглан получил да Жел 
хне б и битве по 
pro т имени барона Реглана, потерявшего Босае за 
пази © руку. Стремясь сгладить {э 
рерлоа прес только с таким КР! 
Бе Я себе верхнюю одежду = 
баро. 


рукава. 


так как состояла 


лас только 1 
)ВОК, Таким (и: 
всех народни! 


(овые портяне 


думал 
думали, мер, на 
отрезки 


ЭТОЙ сложной линии АВСД 
проведем лини; 

На участки 1--/ 
участков ony 


По 
Сделаел 


на тк 


веером 
Поделим 


СТИМ вертик 
линии АВСД р 


разрезы по линиям 
їм развернем выкройку 
И получим при не 
(См. рис. 31), Затем 
раз» 1, задрапировав 
разрежем, с тем 


али до ЛИНИИ низа. 
азрежем BbIK 


ткань, Линии участков 1—4 такде 


чтобы при раскрое раздвинуть эту част 
выкройки так, чтоб 


обы можно было оформить необжод И 
количество складок. При раскрое учтем припуски в ме | = 
стах соединения частей линии плеча (1 см). | > 

Обратите внимание! По линии ВС и СД panei 
и складки в готовом изделии следует уложить до перво: 

‹ pas Й ОВБГ. Р 

начальных размеров выкройки-осн КТ. 

По линии АВСД платье обработаем подкро EL 
кой, Рукав в этой модели «грибок» или «оро 
Спинка со швом по центру или цельная с талиев 
вытачками. 


Изделия с цельнокроеньми | 
рукавами (рис. 32, А — Й) 


Платье с цельнокроеным 
исл ‹ 
изготовить также исходя из имеющеис 
о 


о выкройке спинки подставим вы 


жно поднять на 2 см. Т. 
a ним лек 
о 


ЗДВИНУТЬ ory ш 
МИТЬ необходи 
1 припуски в № 
см), 
г СД др} | 
ожить HO Пер | | 


ù i 
годкроинон № | 


ам лопаток. 
Выкройки для 
В ЮЛЫШОЙ ЛИС 
Таршины пле 
УМ ДО точк 
7% пределы 


— модели платья с цельнокроеными рука! 
одрезным рукавом и драпировкой, И — с цел 
ой И драпировкой 


4 ни готовую выкройку удобнее разложить но 
Ha тка ис. 32, Б). К сгибу ткани, как обычно, 
» (cM. Ко oon, где не планируется шов или 
м ту N, деталь, которая будет оформлена застеж- 
“ располагаем центром к кромке, Ee в дальнейшем 
9 а использовать вместо подборта, Как это делается, 
Ша вами выше уже разбирали. 
Нами представлены модели платьев с цельнокроеными 


укавами и подрезным низом (см. рис. 32, В), а также 
ШЫМ боком от плеча, низ изделия имеет фасон 


a рис. 32, Г — модель платья с цельнокроеными ру- 
кавами, подкройными боками. В зоне плеча подкройной 
бок может быть задрапирован. Драпировка сходит на нет 
К центру грудных желез спереди, а на спинке — к нижним 


точкам лопаток, 


4—5 см до точки Ді, Через эту точку проведем вертикаль 
АБ за пределы ЛП на 7—10 см. 3 


рез руқана. 


Ломаный п 


TOM, что ко- 
имо обработать 
Tb сверху при 
платья. Це 


А, Б. Моделирование платья © цельнокроены» с рукавом «лету 4 
кимоно, 4окорок» - а кін 5% 2 
| цій 


= ` Рис. 33, 
мышь», 


чая м 
Мы, М 


сопровождают построе 


ние Цельн 
лее популярны из этого род „кроеного y 
«летучая с 


МЪПШЪ», кимоно, 


лифом, форма т 


нагрудной выт 
Так же, как 


вместе с Ko; 
нения ни ‹авов не треб 


ачки, ни Ластовицы, Пле 


u, 
В изделиях с втачн ж: 2 
Ым 
нон линией п JOHN 5 > Ж б Е а ШІ > 
pr роимы, конструктивно сдвинут немного ви 
Рону переда. За счет такого кроя линия плец мо 
расширенной. = 


Прежде чем построитв чертеж цельнокр 
проведем ряд преобразов 


вытачку на чертеже 


ПО линии талии Bor овые сре: 


оено! 

аний основы. Верхнюю к ا‎ 

переда платья переведем в вътачку да ۴ 
зы переда и спинки оформим ен у 

гак же, как в изделиях прямого силуэта, т. е, прямыми пий рум 

вертикальными 


' линиями, выходящими из верхних точек | ШІ ШИ! 
боковых срезов спинки и переда. 


ana СВОЇ 

Такой преобразованный чертеж переведем на лист бум- теше 

ги и начнем построение лифа платья с цельнокроеным Ели Bb 
рукавом (рис. 33). Тамм не 
Спинка. Поднимем линию плечевого среза: из точки um отр 
основания шеи отложим вверх отрезок в 0,7—1 см, a ШЧ, Ши 
плечевой точки — 2—2,5 см. Через эти точки EN NBO Конс 
новую линию верхнего среза рукава. Длина рук нах, 


it 
й Л < кава на это! 
висит от выбранной модели. Отложим длину ру E 0 
линии и обозначим ee конец точкои М (cm. В = n 
ч 
Вытачка в плечевом шве в данном случа Е, ру 
6 y ‹роить низ рукава, к ср 
Чтобы правильно ВЫК Al: rein 
Kapa через точку M проведем перпенди А и 
и отложим необходимую а до Bee a ру 
Чтобы оформить Я 
на низа рукава. ыны i 
таи уточним возможное расширение аа 2 хорошо 
Be ok оены! кава хор“ 
ак цельнокр! 
сти талии, Tak K Б = | 
от област в моделях свободной формы, с налу: ком рр 
ЗЕ ЕА Мі, параллельно линии верна Е 
т тложим отрезок ММ», равный 6— 2 ми 
ч eee точки Ез, расположенной ниж! 


кав. 


eng см, соединим точки Мо и Е. 
по ‘середину этого отрезка и пост: ў 


точку К проведем перпендикуляр, 


к же, к: 


эчки К отложим вверх 
мышь». От т‹ 
яв en e ая поставим точку Ky. Плавной Ари 
отрезок дли Бая срез рукава, проведя ее через точки N 
қарыны CA рукав, узкий у запястья, нижний ср 
Ki Ma еходит в боковой шов. 

ШЕ гер От точки К вниз отложим отрезок 


| в «окорок». "= з Я 
ny ig Ела см до точки К». Через точки Ез, Ko, Mo, Mı 


“м мим нижний срез рукава. Получится рукав, плотно об- 
O а щий запястье, своей формой напоминающий окорок 
Рхкою ща [рне переда аналогично построению Спад 

ма Рукав кимоно. Чтобы получить этот рукав, от ше М 
CIRE вверх на продолжении прямой MıM отложим 10— 2 те 
а, т. е Оран Полученную точку Ма соединим с точкой основания шеи 74 
3 остава Такой рукав отличается более епрямленной ЛИНИЯ плащ 

ббльшей шириной рукава у запястья, Здесь он может оста 

6 3 ar 
ем на лист бра ваться свободным или быть сооран на манжет или резинку. 
Построение переда аналогично тому, что на рис. 33, А. 


цельнокросвах Если вькройки спинки и переда с цельнокроеным 
рукавом не укладываются по ширине ткани, рукав можно 

среза: из тош сделать отрезным. Если этот шон обработать отделочным 

071 008 кантом, шитьем, настрочить кружево, то он будет иметь не 

очки прове только конструктивное, но и декоративное значение, внешне 

a рукав У Напоминая рукав типа реглан. 

рукав ч 

. З пука. Изделия с рукавами 

Ч срез ЇЇ реглан (рис. 34, А, Б) 

| а КОТУ Конструк 

7, ММ! лан TPYKUMIO платья 


› Как и ранее описанные 
> AS 
Выкройки платья с втачньг НОЕ 


ант, но, несмотря 
е эффектно, чем 
вершины плеча ртежам. 


» А) отложим О линии горловины 
ПО горловине спи Отрезок AAs, равный 4 см, 


и а 
ао боковому срезу к, АзАз, равный 3 
жи | 


: У срез 
о точки Гу. Ее coe; 2 стао 


та 


на то, 
основу, проверить 
перевести н 


И На плотную бумагу, 

| А сейчас предлагаем вам повторить главное в 
Лировании сложного кроя и остановиться на тех Жойс 
которые в предъдущих разделах были затронуты лишь 108 
венно. 


Для перенесения 


линий фасона платья или другого 
изделия на чертеже 


основы наносят линии, которые услов- 
но называют сеткой,-- это горизонтальные линии шеи, гру- 
ди, талии, бедер, низа, вертикальные линии середины пере- 
да и спинки. Такая сетка помогает определить форму 
изделия, выдержать правильные пропорции, спред 
индивидуальнье особенности фигурь. Когда са ка 
на чертеж наносят линии силузта, вытачек, xore ра 
фов, горловины, лацканов, намечают места р 
, 
а гих элементов. E 
ч ИЕ особенность переда а 
вная к naive 
Ка вытачка, необходимал для офорт Са 
Ва эта вета равл 
ости кру: ES а то можно Ep 
E сре. 22 ако конец вытачки должен 
в любую часть лифа, одн 


с 053 
ентру груди. Е ко. 
направлен кс дела Кн в новое положено пи uke 
Для пер том направлении, куда в соотве пакт 
на перейти. Основную въкройку ра 


После этого, 
старую вытачку закрывают. Toe: 
обходимость, выравнивают 


CNE nia 
ЕКШЕЙ ВЫ 
и изрезают 
24 кизмен 


переводят в линию кокетки. Если размер кокетки 
нему шву больше 20 см, то плечевую вытачку 
дне 


езе. 
лют в плечевом сре 
an с моделью, нужно продумать возможность 


полного совмещения ее элементов с o ред x 
зарушить композицию изделия. Вытачки на "Ру 
| ШЕ юбке и других деталях переводят аналогично пле- 
чевой нагрудной вытачке, 
Когда мы рассматривали различные типы рукавов и 
способы их моделирования, то речь шла в основном о 
коротких рукавах, Длинные рукава, подлежашие моделиро- 
ванию, выкраивают по основе втачного рукава по тем же 
правилам, что и короткие. Если рукав расширен лишь в 
верхней части, а по низу заужен, линию оката рукава 
отмечают точками, из которых проводят прямые в точку 
| Пересечения линии середины рукава с линией, ограни- 

рые сл» BACH высоту оката. По этим линиям въкройку рука- 
| Ва разрезают и раздвигают, Нижняя часть рукава оста- 
| TH неизменной или ее сужают по линии низа. 


Приступал к изложению этого раздела книги, полсним пример, 


ряд терминов швейных операций ручных и машинных (тачат 

Р 
работ, а также расскажем об основных видах швов. шие сре 
ШТТІ 


РУЧНЫЕ РАБОТЫ 


Вметать -- соединить две детали по оваль- 

ным линиям. Например, вметать рукава в проймь | > 

Выметать — выправить края деталей с обработкой кан 

Ta. Например, выметать клапаны. © ПЕ 

Заметать — закрепить подогнутые края деталей. 

пример, заметать низ изделия. 8 

Р Наметать -- соединить две детали, положив одну en 

на другую. Например, наметать подборт на Cops 0 

Обметать — обработать срезы деталей 0 ме ee, 

очкои. Например, обметать боковъе срезы п ой, 

ст Приметать — соединить мелкие детали un, 
соединить мелкие детали с основной деталью. 


клапаны к полочкам. 
приме пите — прикрепить фурнитуру, отделку к изделию: 
р = ae 


МАШИННЫЕ РАБОТЫ 


Втачать — соединить две детали по оваль- 


ймы. 
втачать рукава в проим 
м. Например, y й . На- 
pn seas — закрепить подогнутый край изделия На 


ШЕ OTE низ юбки, рукава. 


ты трочить — закрепить припуски заутюженного шва, 
ae или складки отделочнои строчкой. Например, 
кра 


ые швы. 
| mos $ ui две детали по краю и вывернуть 

налицевую сторону. Например, обтачать клапаны, воротник. 

Притачать — соединить части деталей или мелкие де- 
тали с основной. Например, притачать клапаны к полочкам, 
надставки к подбортам. 

Прострочить — проложить отделочные строчки по краю 
деталей. Например, прострочить воротник. 

Расстрочить — закрепить припуски на швы строчкой. 


ИГИ, поясни Например, расстрочить боковой шов на шортах. 
й Машины Стачать — соединить две детали. Например, стачать бо- 
en ховые срезы. 


• 
,%%%0999000000000009020%00%20000в%еше 


по овал" ==> они 
a Vi 


РУЧНЫЕ ШВЫ 


Ручные стежки и строчки 


Строчка 
= ряд повторя 
_ Шов у 


e 


9 


кощ 
точку вып 
Рис. 35. Фигурная закрепка 

гур! р! Фитурньх 

Щмаңов, вс 

Шик детал 

7 E 

Обметочные стежки бывают косые и петельные. При мают к, 

меняют для обметывания срезов ткани, Стежок выполняют tan Е 
на 3—5 мм от среза, слева направо. Е ine М 

Стачные стежки выполняют в тех случаях, когда нега три са 

применить машинную строчку (при большой толщине Ту 1 


в С Con. 
По внешнему виду строчка из стачных en | en, Д 
ицевой стороны напоминает машиннук, а с изн КЪ хау ‹ 

д = чаются двойные стежки. Строчку прокладылаыа сом % по 
= те вкалывая иглу в место выхода предыду 

ва , 


J1 —0,4 см. тан № 
ина стежков 0,3—0, я М 
одежа Д, тавало 02-0 Ене ; | 


ния ЭТИМ 
одежды. 


Выстегивают борта, лацканы для прида pele 
M упругости. Стежки прокладываю' основную 
a окладки, прокалывая ее насквозь, а E 
боров. ах за одну нитку, чтобы прок‘ У 
шаны Ват с лицевой стороны. Длина стежка 7. 
бъли В - eee 
ШАСЫ потайные стежки служат н 
0, вочна изделий: Подогнутый | 
Eis OCHOBHYIO ткань за 


рис. 36. Пришивание пуговиц 


ее 
\ 


стежка. Выполняют шелковыми нитками No 35--65--75. 
; о 1. 

ШЕ ныс стежки применяют для обрабатывания про- 
резных петель. Для образования стежка иглу прокалывают 
в ткань снизу вверх, ниткой огибают иглу и затягивают 
стежок. Ширина шва 3--5 мм. 

Крестообразные стежки используют для подшивания 
открытых срезов изделий из толстых шерстяных тканей, 
Иглу вводят в ткань справа налево, а стежки проклады- 
вают слева направо. Образуется крестообразная строчка, 
прикрывающая срез ткани. Ширина строчки 0,4—0,7 cm. 

я закреша Строчку выполняют шелковыми нитками, 


Фигурные закрепки служат для 
Sa карманов, встречных складок 


таких деталей. Для вьшолне 


закрепления концов 
› ЭТО одновременно и отделка 
нил закрепки предварительно 
35), делают прокол 
Лицевую сторону в вершине треугольника — 


у переводят в точку В, захватывая 
и, протягивают иглу и 


у намечают контур треугольника (рис, 
ВЫПОЛНЯЮ © изнанки на 


отличается тем, 


переплетаюг так, 
- Нужно 

натяжеі 
з 


акрец 


Ыы ©ледить за тем, 
ние и плотно при- 
Ки выполняют шел. 


ABIBAR са 


нутренней 
ленькую п Я 


Уговицу) 


пришивак 
НЬМИ нитками Мо 5 E exe 
отверстие. 


Нитяные петлі 


1 для крючков и пуг 

| с ОВИЦ из 
Хлопчатобумажнъгми нитками № 50—80 в два Е - 
°З узелка. Прокладывают три- 5 
обвивают 


четыре продольные НИТИ, 
И закрепляют петлю в начале и 


конце двумя закрепляющими стежками. 


Некоторые особенности 
выполнения ручных работ 


При выполнении ручной работы 
шитье кладут на стол. Наперсток подбирают по пальцу. 
Сметывают ручной иглой № 5 и 3, подшиваюд тада ЗНД 
стежками иглом Мо 1. Нитки для ручной pa Стад Ше 
светлых тонов Мо 40—50. Длина ручных стежков дола 
соответствовать назначению строчки. Детали саад = 

е Н ниям. При сметыван 
чно по намеченным ли ae 
серии верхнюю деталь припосажияают поо р a 
< требуется пос . 
кладывают ту деталь, nn Подши- 
XE 
ка не нужна, Bep шо 
пра работы выполняют шелком под цве 
в 
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МАШИННЫЕ ШВЫ 
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Рис, 41. Запошивочный Шов 
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воротнику и бортам, оставляя узенькие канты. 


Внешние углы (рис. 44, А—Д) 


см. 
Обработка HOO E e 
Й лной 3—5 мм загибаю и 
А). Край шириной л 
тр eier для обозначенил линии посао а 
ме OA Для получения је = 
ot биссектрисе лицевой сторонои E 
а ска на подгиб. уже 
= на ширину припу долен. С 
“с ayas вторую линию подгиой, 
обозн гиба 


ту которого утю- 
т треугольник, через ne: также При: 
Загибаю ба. Линию сгиба треуго бозначенной 
линия Поди u отгибают, а по 0 ра 


чки 
еуголь и 5 мм ОТ ткан» 
но НА расони зид ааа 
выпол! ают. По лини вают, д ғ 
тольник eee стачивания Вет air по краю, дода 
т. ну, за б. 
одреза о сторону, подгио. 
По ое на a ранее намеченный (см. рис. 44 
ют и ПОДШМЕ удкройньіми де ативной, ОСО 
обработка ов может быть декор ни от: 


подкройн а. 


ЧНО К нижноу 
ТЫ. ' 


ааз! 


с 
на 


лицевой 
На лицевую обрабат 
Должна бъг 
тивной 
вают 


цели), ее 0d 
7 5 я ОД. аб 
лицевой стороной > прикалывают 4 декора. 10 обра 


слой А на изна Мет 3 
З) нт: bla 
темента, В углу деталь стачива ee обрабатываемоть ВИ ct 
итек ткани отрезают. tite T по биссектрисе ИЗД Пр Пр 
Ступающие уголки otpésal Баща разутюживают = que Hb 
БО? т. Затем отгиб ар pe 
лицевую (изнаночну ают деталь (ел 
\ ную) сторону. Край Ha е! 
Br 4 · Край заметьв aM, ГД 
утюживают, срез гол P ают и при- т 
o кора рез подгибают, приметьвают и пришиваю шины 7 
ручную или на машине Т 1010 
Если n тя SERA З й трећи 
a a + МР : ораоотки угла использовать Материал с ЛИНИИ ПО, 
| Су HKOM, например с полосами, выкраивать деталь из утюживан 
него необходимо с учетом направления и совпаденил угольник 
рисунка в угловом шве. срезы За! 
Обработка угловыми подкройными деталями. Для Toro Обраб 


чтобы при обработке угла избежать шва по его биссектрисе, 


нитей из 
применяют детали, выкроенные по форме обрабатываемого ної шири 
злемента. Такие детали имеют широкое применение пра сибают | 
обработке углов в скатертях, пододеяльниках, декольт Maton. | 
Часть 
(внутренние углы) и т. д. г “М 
косой 
Такие детали могут быть прямоугольными де ы %, чтоб 
й й вдвое ткани 
нити из одинарной или сложенной вд ани аа Подол 
ченной форме обрабатываемого элемента. Одн ee ено о 
быстрее их можно выкроить так. Ткань склад АЛА сте а 
веро. По линиям сгиба откладывают равные раса А Хе 
7 ваемого 
соответствующие размеру обр абаты ИНЯЮТ %.. 


ое, 

ине подкройной детали. Отмеченные каз 
сейв линиями мелом или обмълком АНА иа 
пра азрезании не см Их 

ериала при р о S 
и в х сметывают вдоль а, 
г друг а, и Sa > 

ща И. нБ этим же линиям материал (ра р 
линии. 


5 ли 
деталь Р BE aan вчетверо так, чтобы сг о і 
Если ткань с и выполняют все только что а прямо | 
по косой пи ESE прямоугольную деталь детали 
операций, п имости от необходимости + 
нити. В З по биссектрисам углов. ми или тупыми ами 
аботки элементов с острыми с ) 

тали В 


рис. 
виде ромба (cm. ри Е. 
как при выкраивании прям: 


чтобы 


бр 
Для o 

т де 
en так же, 


ЛЯМИ, Для того 
го биссектрие 
рабатываемот 
рименение при 
ках, декольте 


й 
„висящие ОТ 


е отрезки 
оны опкладе на а Ш. 
в обе а обрабатываемого элем 
раз 
oe ми деталями вы- 
чины угла: зделия угловы 
я б работку рлеменіюв Чд соблюдая направление 


аккуратно, точно 


полняют очень 5 
Й НИТИ. : 
продольно а низа борта. Сначала выполняют подги 
ыры борт потайными стежками. 


T под 
затем пришиваю 1 
МИ строченине углы (см. рис. 44, Г). Такие углы 
ДР прочнье, их применяют в спортивной одежде, 
оче ? 2 ДА Я 
белье — нижнем, столовом и постельном, т. €. пре жде всего 
там, где срезы также прострочены. Для уменьшения тол- 
щины угла в малоосыпающихся тканях вырезают их вну- 
треннюю часть. На обрабатьваемом злементе размечают 
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быть р ~ нити в виде полукруга или круг Е Заде : 
о косом ть „волана. Ва) 
ны п 47, Б) — разновиднос 1 
KOKE ИЕ И Ты у, его размеры наносят на wy eek 
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р ж бумаги разрезают в нескольких e Жени. р 
ный лист OY 2 ало обводят и BPIPC ают То 
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47, Г) — зто поло фло посередине 
ани ширином ало 0 оченная на ИЗ” 
ли заложенная складками и А 2.53 раза 
лива y 
ля рюши заготав 
‚ Полоску ткани д 3 
a ем она должна быть в готовом виде а 
па И я отделки плать 
лики и бейки используют дл A 
6 de а также для обработки осыпающихся Ма 
30 92 сайы 
АЕ изделий. Mx вырезают под углом в 45 bom ve 
основы или утка. Ширина рулика — 2,5—3 см, p 
бейки зависит от модели. 
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чую лапку, а также Я 

, зубчатую рейку, п 

В 5 » пода 

ao Шитья. Зубчатую рейку можно не а a Ющую 

= З так, чтобы она He выходила a ать, ао тить 
Девала ткани. Можно использовать с оверхность 


Лическую п иа и 
ластинку, которая прик Льную 
ВЫШИВКИ. у, р р Рывает зубць Метал. 
B 
52 Обратите внимание! Рычажок, фикс Ремя 
т Ние прижимной лапки, должен быть "РУющий 
TO, чтобы верхняя нитка находилась З Щен BH Поло. 
я: алы т забудете дел уыт И рычаг оста А. ната зш 
и А а е 
ET TO натяжение нитей будет Нетс нием. 


с, AB 
Лабым и wee Ghee 
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ем Обычным М 
по 


чатобумаж ные № 
в одну нитку, и o 


20, 30 дл 
~ А прокл 
адки 
ос < | 
трыми концами. УЗора, Маникюрны N 
Регулировка к і 


натяжения нити 
JIBHOCTH натяжения 
е верхней нити корр 


зависит от прави 
нитей. Натяжени 


ны. Натяже И 

eo ние нижней нити регулируют 

ча оротом винта регулятора натя т 
нного на шпульном колпачке и 


Если узелки от верхней 
й стороне, E N mms пе 
ижняя нить располагается на й Шиелі. 
тоже должна быть без на A асг 
Закрепление ткани в пяльцах. На стол кладем обруч 
пялец. На него накладываем ткань с нанесенным рисун- 
KOM лицевой стороной вверх, затем накладъваем второй 
обруч. Одновременно натягиваєм ткань, которая должна 
располагаться по прямой нити без перекоса рисунка. 
При слабо натянутой ткани вышивать невозможно, 
Если ткань с нанесенным рисунком меньше, чем 
пяльць, или рисунок располагаєтся у самого края ткани, 
то по ее краям пришивают полоски другого материала, 
которые по окончании вышивки отпаривают. Если випа 
емый рисунок больше размера пялеп, ткань ДЛЯ вел“ 
натягивают по частям, постепенно пер не спо- 
Перевод рисунка на ткань. Существует перенести на 
собов, с помощью которых можно Pre 5 копиро- 
ткань. На темные ткани его перезолуюни = цвет- 
вальную бумагу на кальку, а затем CONC age шелк, 
ным карандашом. На сукно, бар ae осную бу 5 
вые ткани рисунок переносят так: En т к ткани и наз 
нанесенным на нее рисунком примет затем бумату 


> исунка. й 

меткой прошивают все контуры тея КОНТУР зод т, 

crop о. Ша т a а ког үрім 
а озрачные ЕД 9 

ниток. B о ы и п на стекло, под бводят 


оместив 
E KO 
лампа. 


Просвечиваю 


(ука, ДО 
10 ДВИЖІ 
проколам 


A , 

рисунок Ha ШАҒЫН на Кг: МОЩЬЮ 

aa сначала переводя a К ў Затем 
калывают узор по ко 


“. прокол ee на мягкую дала пр м к вышиваемой ma 
ща иглой E из полоски сукна или драпа Сверты- 
Жне, прикрепляю окунув его в порошок, полученный из 
ES вают тампон И, а мела или СИНЬКИ, п 
o. феля цветного карандаша, 1 Проти. 
аш. 1 За по проколам весь рисунок. 
“big № Итак когда вы перевели рисунок на ТКань и плотно 
"on. натянули ее в пяльцах, можно приступать К вышивке, 
Но сначала советуем для тренировки ВЫПОЛНИТЬ несколько 
ИЗна- ажнений на машине без заправленнои верхней нити 
Льно, (рис. 48). Для этого в пяльцы заправьте кусочек полотна 
она ‘ с самым простым рисунком, подведите под иглу и мед- 
обруч ленными движениями делайте удары иглой по линиям ри- 
исун- сунка, добиваясь точного попадания в линию, равномерно- 


Р то движения иглы и одинакового расстояния между 


т Й 
ae проколами. Пяльцы при этом продвигайте в нужном На- 
Ва правлении и на нужное расстояние в тот момент, когда 
сунка. игла поднята над тканью. 
). Е? р Когда вы освоите это упражнение, можно заправить 
Е ерхнюю нить, чтобы попробовать свои силы в более слож- 
ткани, ном деле. Наверх поставьте катуше 0—80 
mana, либо шелковые No 6 ыы О 
ріл» ще е Ко 65а, 33a. Пяльцы с переведенным на 
10 А Б Hb рисунком подведите под иглу. Не заб йте опус- 
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Ку на ткани. Для этого первым п пие р [Бю че 
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диро Укрепите рабочую нитку. Затем ОДНО и гок а 
per строчку по контуру рисунка, стар паа пяльцы, деланте 
еле Е Салы; При работе на машине “> не выходить 92 О 
гу с | Ч сдавайте обратный ход, тақ как = авленной НИ коз 
на“ аоочей нити. TO прив, к обръву 
и Во вре: a 
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ец должен y хх 
ние четыре — с наружно родить се видов)? ец, 
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а приспособления mA 
о задній: 


Рис. 53. Сложна 
я строч 
Ен со ames рочевал гладь. Стрелками показаны строчки 
А — рисунок кі И ТОЛ: 
орав Pinos формы, Б треугольной (там, где есть Утол- 
ли , строчки прокладываем чаще); В — «листик» (AS 


щение и З 
им СТ очкои попо. 
л р лам, 2 — обрабатываем ка — шов 


валик) 


ждую половину, 3 


краю 
к краю контура, затем немного возвращается к cepe- 
онтура: 


дине pHOBb поворачивается и доходит до края к 
аю KOHTypa прокладывают мелкую строчку, обходя 
рх строчки контур обраба- 
тъгвают редким валиком. И что ела акку” 
ратней, по контуру выполняют плот 

тов валик. Этот шов = основа для выполнения 
вышивки. Оформляют € юшим 0 балы 
возвращаясь 0 


ко в том случае, ти ироко” 
от строчки, как 


кй работа Ж 


BON можно 0 

ie 100010 ИЗД 
ШИП 
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Рис. 54. Обработка крал приемом «вилошки» 


Валиком можно обработат 
HO и край любого изделия. 


Обходим рисунок строчкой, в об 
Край отделываем валик 


Ђ не только контуры рисунка, 


ом. По краю валика ткань аккуратно 
кере обрезаем маникюрными ножницами. 
HE Пликация подразделяется на простую y сложную. 
азаны строі Простая — состоит из кусочка ткани одного цв который 
ds Пришивают на основную ткань Лоскуто Цвет ваемой 
= Са ткани должен быть накрахмален и о к. припи го 
oro ( ae Переводят задуманный Рисунок, кото O на та 
ину, TO накладывают на основную б М Затем вырезают 
Простой строчкой, Отступив от края = ристрачивают | 
cope’ 9 краю контура выполняют зак ХЭ а на 1-2 
тсЯ кі; ур? вилюшку), выполняя этот шов на 6 ре Ляющую строчку | 
я КОНТ); а таким образом захватить как мо, шой Скорости, ЧТО- } 
куу 905, реплетения тканей (рис. 54), теа о Ольце нитей пе- 
бра Вают плотным гла СМ. конт = бши- 
ур Об ку т дьевым валиком, Ур Рисунка 0 ШИ; 
Е 2 ложная аппликация Состоит 
дел HA разного цвета Продумав 
БОР талей аппликации на осн ом 
овну 
так же, как и в первом случае. H 
ro состояшер 55 
К я > Кото н 


о 

са к OCT, a 
Рактерный ее п З Палика 
тивной одежды, вани. > 


как B СТ 
ai ІШІ получа 
ан верхней 
йя гладь 


бшивают ФФ Tom 
тивную или другую эмблему, пришивают K wren 
спор ком, вырезают по контуру И 
на машине. 30B 
a аппликация может быть использована и как 
платья. 
эзы am шии нужно показать Переход одного 
тона в другой, на границе перехода тона пост пе 
неодинаковой длины, в виде зубцов. 227 года аи 
тона — как бы продолжение предыдушего, бл PA этому 
переход тонов становится незаметным. 

Художественная гладь (рис. 56) выполняется стеж- 
ками разной длины -- один длинный, другой короткий, 

1 снова ДЛИННЫЙ и т. д. Здесь для перехода цветов 
не нужны, как в строчевой глади, края в виде зубцов, 
Такой край получается сам собой, достаточно лишь 
сменить тон верхней нити. 

Свободная глаль (см. рис. 56, А) состоит из стежков 
произвольной длины. Так, к примеру, выполняют иголки 
ежа, репей и т. п. Переход цветов въшолняют по 
правилу верхнего слоя, т. е. сначала вышивают ту 
Деталь, которая расположена выше. Если вышивать в 06- 


незаметны. 
Прорезная гладь (см. рис. 56, Б) отличается простотой 
исполнения, а изделия с ней очень эффектны, Для работы 
кроме основных принадлежностей потребуетс я еше и шило. 
Прорезной гладью выполняют небольшие = ще пе 
стил (до 0,5 мм) и овалы (длиной до 15 стае 
© прорезной гладью переводят на ткань, о м). З Я 
отверстия одной точкой, овалы — двумя, За чая e E 
Мелкой строчкой делают контур. В зависим пялив ОЛОТ 
Ности и сыпучести материала количество соати от = 
Ыть различным. Делают проколы шилом ( Рочек MO » 
Или разрезы (ana овалов), при необходи а отверсти 
"кани срезают. Затем обрабатывают разре Мости излишки 
KOM, захватывая все закрепляющие строг ное место ва 
Белая гладь (рис. 56, В) служит у Ku 


Основном для 


Рис. 55. Аппликация: 5 
А — подготовка (1 — основнал ткань 2 

= строчка, которой пришита ткань аппликац, кань 
рбуз» (1 — основная ткань, 2 — строчк: 


сверху заправляют 
ж. пчатобумажные № 80 
„ЭМ На ткань, делают настил, 
оелои глади, пара 


снизу — хло 


Затем 2 
ллельные между. и: стежки 
кулирнве стежкам насти Ой И перпенди. 
кам н: ла. Длина стежка белой гла 
должна превышать 1,5 см. Исключение составляю a: 
т мелкие 
детали, где стежок соответствует величине детали. Белая 
гладь хорошо сочетается с ришелье, вышивкой люрексом, 
Рассмотрим на примерах приемы выполнения белой 
глади. Нарисуем цветок с лепестками, каждый из ник 
выполняем отдельно, прокладывая вначале настил строче- 
вой глади, затем — стежки белой глади, полностью захва- 
тывающие весь лепесток. Когда лепестки будут готовы, 
начнем обработку центра цветка. Если его диаметр не 
превышает а см, то настил делаем по спирали, затем 
няем белую гладь. 
а рис. 56, Г показано, как вышить белу оде А 
контуру“ Вначале делаем настил, потом его аа 
ой гладью. Но: краю фестона можно сдел al 
бел окладкой. Валик располагаем очень близко К ae 
с ПРО почти сливаем с ней. Это позволит скрыть М 
Р ай өткен возможные у начинающей портнихи. края 
, 
веле nenne (рис. 57) можно украсить воротник 
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скат но как отделка одежды. Его используют н 
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‚ 56. Художественная гладь: в — с" 

риб, свободная гладь (1 — точки прокалывания Ok 
ижения, 3 — стежки разной длины, = 5 

ние ее тенок цвета, 5 — средний оттенок, 6 — темный) 

лый ” _1—— техника исполнения (1 --продольная 
гладь “© жения пяльцев), Н — выполнение гладьсвой, 
ВЕ аси: веполнием.  наудодинаковом расстоли и талы; 


игурный ва = образец ПРО кани 
‚— белая --- настрочка конту р” 
Е с: г — пример вышивки белой гладью 
ков; 
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сунка мелкую ~ 
строчку. Для закрепления нити выполним ВИЛЮШКИ (из- подв 
вилистые строчки), которые помимо функционального Ha. 1! TOUKI 
значения могут иметь и декоративное, особенно ecm они по H 
YAYT из нити контрастного цвета. По обшитому контуру ' пока 
вышьем валик с прокладкой, для которой используем МИМ | 
нитки Мо 50, 40, 30, в зависимости от толщины выбранной ВНИЗ, 
ткани. Если утолщение излишне, валик не проклады- | an 
і 

ваем. | 
Далее вырежем участки ткани между валиками АЕ тем, ч 
ляя ткань в пяльцах. Вырезав один участок, = 224 | BG 
бриду. Для этого сделаем строчку по пустому үс ne 
отмеченной точки на внешнем контуре. sae (06990 б Bl 
и возвратимся обратно. Прострочив несколи и > т OBE 
три — пять), проложим валик, mie Ды o, обі и: 

ат 
строчки. Особое внимание нужно о Ж за ero 
игла не попадала в валик, а четко 
KOH- 
елами. нуть два 
ay, неопытной портнихи брида может стяну > тон 


ту ре 2 ао бо от получит сшеи. вялои Не 
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р 2 ся прови , ; 


и 
пытаться как-то подправить эту бриду, 


заново. a | 
іполнить элемент ЕС. || | 

ee укн м еще несколько een On Та 
«жучок» (см. рис. 57, А) Ек: делви = 


бразом. B обработанном олрераји р. 
возпушную строчку от ян й. ow перво 
Р али ны. Под углом А, 

И ом до полови лом й 
a а у звратимся по ней 847 | 
вторую, во ee 
проло ну воздушную строчку из це таша 
ES ом и т. д., в зависимости 
24 учка» мы наметили. Центр уз! 
«Ж. : 
ку по спир 


ра: 
али. Между бридами сделаё 


полъзуем 
ыбранной 
трокладве 


> 18 возвра 
р аря ной строчке ис. 57, Б) используется в узо- 
ной Мозаичная сетка» Ge da узкой, вытянутой формы. 
рах, где встречаются А. кое же, как и «жучка». Сделаем 
Выполнение o которой возвратимся валиком до 
воздушную CPO датем проведем воздушную строчку к 
середины 209 аа зи от которого валиком возвратимся 
па eed coma обрабатываемого участка. 
ШОП еозлушных строчек уже преврашена в бриды, 
вторую часть обработаем валиком при обратном движении 
аналогично первой. 

«Соты» (см. рис. 57, В). Сделаем воздушную строчку, 
поднимемся по ней валиком на расстояние будущей кле- 
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орять ской или прихожей. Если нашить на каждый кармашек 1 
[0это- an такую к аппликацию, как на тапочки, даже самый 
енький ребе 
е р нок сможет положить 
К, обувку на ее место. свою домаш KONG 
A "На 
клад даче или в деревенском доме, где по утрам бьва 
| З довольно холодные полы, вам пригодятс a 
плед меховые сапожки, которые шьют так ж о 
е = К резиновым или «дутым» сапогам. Ес 5 как вкладыш | 
y ло сапоги, достаньте Старый вклады ; en Вас есть дана 
тары СТО тканью, приклейте преза дур З вонрайте, ОНА 
Ю из войл кожи 
по ока или 
рожі дошву. Если хотите, можете сшить н ыши 
eck? Й поставив внутрь мех от старой шуб оные „BEER Е 
ИЛ ИХ кусочками ткани и зам Ууоки; ораси 
И Подошву сделайте п ши. Чтобы ноге было удобнее, 
x кото Отолще, из нескольких слоев воилока, 
по рые склейте между собой при стопленного 
| лат? капронового чулка, Ри помощийра 
хе ки Кст | | 
ОЛЕ” спали, точно так же, ‹расплобееным капроном, 


ного щенка, пу 
Horo медвежонка, на 
тый, как в рамку, 


хорошо смотрелся на 


с м е “ ч | ы 
прокладку. Он будет уу. > Сделайте для не ГЕ 


уместен него Жесткую 
только тогда под него ила ча полу в Детском үм? 
ного войлока. Таким об +. й 22) 


му, как использовать 


стенным ковриком, к которому 
для расчесок, лент, носовых п 
мелочи, которая имеет обыкнов 

Постельное белье, как бы акк 
тоже не вечно 
середине. 
по длине и 3 
края к середине. I 


Если их просто сре 


с уратно мы его ни стирали 
. Простыни обычно протираются и рвутся по- 
годы скрыть этот дефект, простыню разрежьте 

ге, повернув крепкие наружные | 
твтниеся места останутся по краям. | 
‚ простыня станет значительно уже, 


| 
позтому их чше укрепить тесьмой, кружевом, шитьем. 1 
Можно настрочить цветную кайму. 1 
Поизносит оса простыню можно разрезать и на | р 
четыре части, сшив их крепкими краями внутрь. Поре- 
девшие места на краях простыни укрепите заплатками В 
в виде треугольников. к 
о б операцию можно проделать CO оа 
пододеяльниками и наволочками, которые на u р 
рваться по углам и в месте застежек. айк сс С X 
аппликация, вышивка — и постельное белье п 


еще один срок жизни. = 
= ща особенно повседневные, теряют нат ра 
жесть, белизну, покрываются неотстирывакициме стирок 
нами, становятся тонкими и редкими от т. закрыть 
и кипячений. Самый удачный прием для того, 


обтрепан- 
дырки и пятна,-- это аппликация. Изломанныс» eae 
ные края пол 


отенца, скатерти, занавеси уле тесьмой, 
красить круж У за- 
ом одновременно у места 
ща я крючком: Истертые, ставшие редкими 
обвязать шивкой крестом. поло 
но обновить скатерть, салфол а ветной 
Кардиналь м полосу или кайму из " каиман ~ 
в К ни манты: широкая цвета © 
быть, Pe ции ОДНОГО 7 nor 
Могут е полоски, апплика 4 | 
и скатерти, р 
с каймой и 


по 
ных полосок 


заб дьте только, выкраивая отделочные элемент 
от ткань, чтобы после стирки обновленное | 


сохранило свой вид. Выясните заодно, не линяет 
ие. 

| отделочная ткань, 

бы обновить нарядную скатерть, придется повозить- 


a | олы. Неотстирывающиеся пятна прикрорна серд- | 

0 цевиной цветка, лепестки которого лучше всего обшить там- 
не, бурным швом или вышить крупными петлями вприкреп. 
Ha. Прожженную дырочку можно замаскировать под прорез- 
аны ную гладь или ришелье. Обтрепавшиеся края скатерти 
учей можно украсить плетеной бахромой, кружевом, вышивкой. 

Постель.. в подушке. По форме и стилю подушка- 
али, цилиндр хорошо сочетается с широкой тахтой, диваном, 
U по- оттоманкой. Цилиндрическую часть сшейте из плотной 
кьте ) пальтовой ткани, можно использовать детали старых дет- 
CHbIE ских пальтишек, взрослых драповых пальто и курток. Тор- 
аям. цы подушки сделайте яркими, комбинированными из раз- 
уже, ноцветных шелка, ситца, сатина, посаженных для плот- 
гьем. HOCTA на основную ткань. Для большей прочности и 


плотности подушку можно простегать, вшить в верхнюю 
4 на 0 часть замок и использовать как чехол для хранения постели. 


Торе- оза ТОМ же диване или тахте хорошо будут смотреться | 

ками = можные подушки и подушечки, украшенные вышив- | 
a Dr орками, рюшами. грим 

ри Блай Ибра вом, вещи, на которые вы давно махнули 

: } в 

на а с глаз подалыше, вполне могут украсить вашу 
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